INFORMACIÓ SOBRE LA NOVA TEMPORADA 2008-2009

Amb les il.lusions renovades el cos técnic del C.A.Manresa ofereix un munt de novetats als joves atletes de l'EMA (Escola d'Atletisme de Manresa).
Ja fa un temps que l'EMA ha experimentat una linia ascendent ja sigui en l'aspecte social com esportiu. Que afegit a la renovació d'una bona part de les instal.lacions i a l'ampliació de locals, fa que el C.A.Manresa pogui afrontar amb més garanties de qualitat tota la seva organització.
A mes esperem que els Jocs Olimpics, on l'atletisme és l'esport més mediatic, engresqui a nens i nenes a experimentar les diverses modalitats que ofereix l'atletisme. Alhora convenci a pares i mares de les numeroses virtuts que pot aportar als seus fill i filles, entre altres vida saludable, bones amistats, i sobretot una bona formació fisica. Dit aixó, la temporada 2008-2009 es presenta molt positiva. I per aquesta raó hi han moltes novetats:

- A nivell organitzatiu, l'EMA, mantindrà el bloc de l'any passat des de aleví fins a cadet. El canvi físic estarà en els benjamins (2000 i 2001) on l'atleta de l'entitat Alba Gallardo es farà càrrec d'aquesta categoria. Donades les dificultats que suposava les diferencies d'edat amb els pre-benjamins. Finalment la categoria pre-benjamí serà vetllada per Mercè Vilajosana (que ja va portar aquest grup i el benjamí la temporada passada) amb el suport de la Laura Gallardo, mantenint els tres dies opcionals com en la resta de categories. 
- Ampliació de propostes esportives. Els canvis de dates de diferents competicions, com la demanda dels pares i atletes per ampliar les ofertes esportives han donat lloc a algunes activitats fora dels curs escolar. Els cadets (93 i 94), que sofreixen un calendari de competició poc coherent, poden entrenar-se amb els seus entrenadors tot l'agost i la primera quincena de setembre per preparar-se sobretot per afrontar els campionats d'Espanya, tant individual com per equips. Pels nascuts entre el 95 i 98, em posat en marxa unes Trobades post-vacances per la primera quincena de setembre.

- Reunions i altres. La marxa del Centre de medicina de les instal.lacions de l'estadi d'El Congost, ha donat lloc a una millora molt important a la capacitat d'organització del club. Entre elles la de poder-se realitzar tot tipus de reunions dins de l'estadi, ja siguin tèniques com informatives. Es per això que podrem començar el nou curs de l'EMA amb unes reunions informatives més exclusives per categories i en diferents horaris que donaran lloc a una exposició més adient per a cada grup.

- Organitzacions i altres. Fa molts anys que l'estat de les pistes sintetiques limitaven les organitzacions de festivals atlètics a Manresa. Una vegada renovada la pista, l'ampliació de locals disponibles i el bon desplegament (de directius, d'atletes i de molts pares i mares) en les competicions realitzades la temporada passada, fa entreveure que en aquesta nova etapa em de continuar en aquesta línia. Es per això que aquells pares i mares més implicats amb l'entitat podreu entrar a formar part en l'organigrama del club d'una manera més oficial. I per aquells altres en menys temps disponible s'agrairà la seva voluntat d'ajudar en moments molt puntuals.Tot i les novetats els criteris bàsics de formació de l'EMA seguiran la línea de les darreres temporades: formació pluridisciplinar per a tots els atletes en totes les categories, priotat per participar en totes les competicions per equips, vetllament esportiu i social de tots els atletes i sobretot aconseguir un bon ambient de grup i de club. A nivell competitiu mantindrem com a més important la participació i el bon aprenentatge que ofereixen aquestes activitats; no hi han objectius marcats, primer participem i despres mirarem d'aconseguir el màxim que ens sigui possible. El millor resultat es veure els nostres atletes units i contents.


