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CONTROL DE PROMOCIÓ 

D’HIVERN
1a jornada, Estadi Municipal d’El Congost

Club Atlètic Manresa
Manresa, 24 de novembre del 2004

3.000 metres llisos CADET i INFANTIL MASCULÍ

1.
Roger Sanmiquel Safont
90
C.A.Manresa
11’25”3

2.
Gerard Llimós Aubach
92
C.A.Manresa
11’31”8

3.
Guillem Sanmiquel Safont
91
C.A.Manresa
12’15”1

4.
Vicenç Torras Giralt
92
C.A.Manresa
12’28”3

5.
Yeslam Liman Kalil
93
C.A.Manresa
13’01”9

6.
Pau Soliva Dueso
92
C.A.Manresa
13’08”5

7.
Albert Sanjuan Segarra
92
C.A.Manresa
13’09”5

8.
Pere Tió Peig
93
C.A.Manresa
13’23”7

9.
Andreu Capdevila Vilaseca
92
C.A.Manresa
13’25”9

10.
Marc Valero Cano
93
C.A.Manresa
14’10”0

11.
Joan Lloys Llobet
93
C.A.Manresa
14’55”8

12.
Víctor Pulido Gómez
93
C.A.Manresa
15’00”3 

Pes (4 kg) CADET MASCULÍ

1.
Carles Forné Muntaner
90
C.A.Manresa
9,04
(8,15-8,87-8,69-9,04)

2.
Gil Serra Padró
90
C.A.Manresa
6,99
(6,99-5,86-6,97-6,68)

3.
Jaume Guix Costa
90
C.A.Manresa
6,91
(6,60-6,91-6,61-6,75)

4.
Raul Molla Fornells
91
C.A.Manresa
6,59
(6,59-6,06-6,14-6,36)

5.
Carles Martínez Ruiz
91
C.A.Manresa
5,20
(4,77-4,93-5,20-4,51)

6.
Jean Pierre Cebrià Linares
91
C.A.Manresa
5,13
(5,08-4,80-5,13-4,68)

7.
Daniel Borràs Puig
91
C.A.Manresa
4,76
(4,76-4,41-3,84-4,07)

Pes (3 kg) INFANTIL MASCULÍ

1.
Vicenç Torras Giralt
92
C.A.Manresa
9,04
(8,71-8,53-7,96-9,04)  

2.
Pau Soliva Dueso
92
C.A.Manresa
7,36
(7,36-6,67-6,25-6,83)

3.
Víctor Pulido Gómez
93
C.A.Manresa
7,09
(6,44-7,09-6,18-6,75)

4.
Gerard Llimós Aubach
92
C.A.Manresa
6,39
(6,11-6,39-6,30-6,30)

5.
Pere Tió Peig
93
C.A.Manresa
6,18
(X-6,18-6,14-5,94)

6.
Andreu Capdevila Vilaseca
92
C.A.Manresa
6,07
(5,67-5,70-6,07-5,23)

7.
Marc Valero Cano
93
C.A.Manresa
5,45
(X-5,20-4,49-5,45)

8.
Albert Sanjuan Segarra
92
C.A.Manresa
5,33
(5,23-5,07-5,33-5,06)

9.
Pol Ribera Guardia
93
C.A.Manresa
4,54
(4,54-4,23-4,43-X)

10.
Joan Lloys Llobet
93
C.A.Manresa
4,37
(X-4,29-4,10-4,37)

11.
Yeslam Liman Kalil
93
C.A.Manresa
3,80
(3,77-3,80-3,02-X)

3.000 metres llisos CADET i INFANTIL FEMENÍ

1.
Ekhiñe Otaola Otaola
91
C.A.Manresa
11’51”6

2.
Mireia Brau Villaró
91
C.A.Manresa
12’01”7

3.
Alba Casanovas Muntada
93
C.A.Manresa
12’59”3

4.
Ariadna Vilafranca Cartagena
93
C.A.Manresa
13’01”0


Laia Morató Gómez
92
C.A.Manresa
  retirada

Pes (3 kg) CADET FEMENÍ

1.
Alba Riera López
90
C.A.Manresa
8,35
(6,91-7,31-8,35-7,93)

2.
Olatz Mompeó Masachs
91
C.A.Manresa
6,97
(6,53-6,82-6,10-6,97)

3.
Mireia Chico Valverde
91
C.A.Manresa
6,43
(5,69-6,43-6,06-6,11)

4.
Aida Lenard Uró
91
C.A.Manresa
6,30
(6,30-5,37-5,79-5,98)

5.
Paula Ibáñez Camprodon
91
C.A.Manresa
6,00
(6,00-5,93-5,36-4,47)

6.
Núria Comas Ars
91
C.A.Manresa
3,70
(3,70-3,18-3,27-3,32)

Pes (2 kg) INFANTIL FEMENÍ

1.
Laia Morató Gómez
92
C.A.Manresa
7,56
(6,54-6,87-7,56-6,62)

2.
Maider Torrades Huarte
92
C.A.Manresa
6,67
(6,33-X-6,39-6,67)

3.
Ariadna Vilafranca Cartagena
93
C.A.Manresa
5,88
(5,80-4,34-5,88-5,61)

4.
Leda Cortes Dalmau
92
C.A.Manresa
5,87
(5,67-5,47-5,87-5,64)

2.000 metres llisos ALEVÍ MASCULÍ

1.
Bernat Via Comas
94
C.A.Manresa
8’57”4

2.
Arnau Nogué Arias
94
C.A.Manresa
9’13”1

3.
Lluís Valero Cano
94
C.A.Manresa
9’47”4

Llargada ALEVÍ MASCULÍ

1.
Arnau Nogué Arias
94
C.A.Manresa 
3,19
(3,12-2,68-3,19)

2.
Bernat Via Comas
94
C.A.Manresa
2,97
(2,81-2,58-2,97)

3.
Lluís Valero Cano
94
C.A.Manresa
2,34
(2,04-2,22-2,34)
2.000 metres llisos ALEVÍ FEMENÍ

1.
Anna Valdeolivas Martínez
94
C.A.Manresa
  9’24”7

2.
Núria Tió Peig
95
C.A.Manresa
  9’29”2

3.
Laura Clemente Martí
94
C.A.Manresa
  9’37”8

4.
Eulàlia Raich Busquets
94
C.A.Manresa
  9’53”4

5.
Claudia Delpaso Martínez
95
C.A.Manresa
10’17”3

6.
Aina Laguarta Alapont
94
C.A.Manresa
10’20”4

7.
Ester Martínez Ruiz
94
C.A.Manresa
10’23”2

8.
Gemma Fontané Pinyot
94
C.A.Manresa
10’50”5

9.
Carla Ramos Belena
94
C.A.Manresa
10’51”2

10.
Ester Matamala Serrano
95
C.A.Manresa
11’23”6

11.
Gemma Sanjuan Segarra
95
C.A.Manresa
11’30”7

12.
Anna Collera Gratacos
95
C.A.Manresa
11’44”0

Llargada ALEVÍ FEMENÍ

1.
Eulàlia Raich Busquets
94
C.A.Manresa
3,06
(2,88-2,78-3,06)

2.
Laura Clemente Martí
94
C.A.Manresa
3,05
(2,89-3,05-2,98)

3.
Anna Valdeolivas Martínez
94
C.A.Manresa
2,82
(2,47-2,82-X)

4.
Núria Tió Peig
95
C.A.Manresa
2,68
(2,59-2,68-2,44)

5.
Aina Laguarta Alapont
94
C.A.Manresa
2,48
(2,48-2,37-2,27)

6.
Gemma Fontané Pinyot
94
C.A.Manresa
2,32
(2,23-2,19-2,32)


7.
Ester Matamala Serrano
95
C.A.Manresa
2,32
(2,04-2,00-2,32)

8.
Anna Collera Gratacos
95
C.A.Manresa
2,31
(2,05-1,83-2,31)

9.
Gemma Sanjuan Segarra
95
C.A.Manresa
2,28
(2,28-2,19-1,99)

10.
Ester Martínez Ruiz
94
C.A.Manresa
2,17
(2,17-2,06-1,74)

11.
Carla Ramos Belena
94
C.A.Manresa
2,06
(1,98-1,98-2,06)

12.
Claudia Delpaso Martínez
95
C.A.Manresa
1,97
(1,89-1,96-1,97)

Llargada BENJAMÍ i PRE-BENJAMÍ MASCULÍ

1.
Roger Guiral Robles
96
C.A.Manresa
2,48
(2,48-2,36-2,45)

2.
Adrià Nogué Arias
96
C.A.Manresa
2,39
(2,39-2,30-2,19)

3.
Ricard Suaña Barranco
96
C.A.Manresa
2,13
(1,67-1,73-2,13)

Llargada BENJAMÍ i PRE-BENJAMÍ FEMENÍ

1.
Mònica Clemente Martí
96
C.A.Manresa
2,29
(2,29-1,99-2,19)

2.
Laura Romero Huete
97
C.A.Manresa
1,60
(1,50-1,60-1,59)

3.
Eva Pérez Campillo
98
C.A.Manresa
1,51
(1,51-1,45-1,36)

