
CADET MASCULÍ
* 60 metres llisos

  8”7 -0,3
CARLES FORNÉ MUNTANER
90
06.02.2004
Manresa

  9”1 -0,3
JOSEP PONT SERRA
90
06.02.2004
Manresa

  9”5 -0,6
ROGER SANMIQUEL SAFONT
90
06.02.2004
Manresa

  9”6 -0,3
GIL SERRA PADRÓ
90
06.02.2004
Manresa

10”0 -0,6
ADRIÀ PONGA FORES
90
06.02.2004
Manresa

10”0 -0,6
JAUME GUIX COSTA
90
06.02.2004
Manresa

* 100 metres llisos
11”92 +0,5
ALBERT ÁLVAREZ LÓPEZ
89
03.07.2004
Huelva

12”9   +0,6
EDUARD VILLAR VILASECA
89
02.04.2004
Manresa

13”1   +0,4
CARLES FORNÉ MUNTANER
90
02.04.2004
Manresa

13”4   +0,4
DÍDAC VICENÇ SANTANA
90
02.04.2004
Manresa

13”4   +0,6
MARC MASSÓ RULL
89
02.04.2004
Manresa

14”0   +0,4
JOSEP PONT SERRA
90
02.04.2004
Manresa

14”7   +0,4
ADRIÀ PONGA FORES
90
02.04.2004
Manresa

14”7   +0,6
MARCEL BONAVENTURA PUJOL
89
02.04.2004
Manresa

14”9  +0,4
JAUME GUIX COSTA
90
02.04.2004
Manresa

15”2  +0,4
ROGER SANMIQUEL SAFONT
90
02.04.2004
Manresa

11”5   +3,5
ALBERT ÁLVAREZ LÓPEZ
89
16.10.2004
Barcelona (Serrahima)

* 300 metres llisos

39”3
ALBERT ÁLVAREZ LÓPEZ
89
18.09.2004
Barcelona (Serrahima)

42”1
DÍDAC VICENÇ SANTANA
90
17.04.2004
L’Hospitalet

44”4
CARLES FORNÉ MUNTANER
90
05.05.2004
Manresa

49”3
JOSEP PONT SERRA
90
05.05.2004
Manresa

49”8
GIL SERRA PADRÓ
90
05.05.2004
Manresa

50”6
ROGER SANMIQUEL SAFONT
90
05.05.2004
Manresa

51”8
JAUME GUIX COSTA
90
05.05.2004
Manresa

* 600 metres llisos

1’26”3
SERGI FERRET MITJANS
89
21.06.2004
Igualada

1’35”1
MARC IZQUIERDO GALOFRE
89
21.06.2004
Manresa

1’51”8
GIL SERRA PADRÓ
90
17.04.2004
L’Hospitalet

1’54”5
ROGER SANMIQUEL SAFONT
90
06.02.2004
Manresa

2’13”1
JAUME GUIX COSTA
90
06.02.2004
Manresa

2’15”3
JOSEP PONT SERRA
90
06.02.2004
Manresa

* 1.000 metres llisos

2’43”62
SERGI FERRET MITJANS
89
14.06.2004
Manresa

3’46”6
CARLES FORNÉ MUNTANER
90
21.01.2003
Manresa

3’47”9
GIL SERRA PADRÓ
90
21.01.2003
Manresa

3’57”7
ADRIÀ PONGA FORES
90
21.01.2003
Manresa

4’07”9
JAUME GUIX COSTA
90
21.01.2003
Manresa

* 3.000 metres llisos
10’06”8
PERE PUIG COLLADO
89
21.11.2003
Manresa

12’00”0
ROGER SANMIQUEL SAFONT
90
21.11.2003
Manresa

12’05”3
KAMAL NANA
89
17.04.2004
L’Hospitalet

14’18”3
ADRIÀ PONGA FORES
90
21.11.2003
Manresa

14’46”9
JAUME GUIX COSTA
90
21.11.2003
Manresa

* 100 metres tanques (0,914)(13-8,5-10,5)
14”54 +1,5
ALBERT ÁLVAREZ LÓPEZ
89
04.07.2004
Huelva

20”7   +0,6
CARLES FORNÉ MUNTANER
90
03.04.2004
Manresa

21”84 –0,5
MARC IZQUIERDO GALOFRE
89
15.05.2004
L’Hospitalet

22”6   +0,6
JOSEP PONT SERRA
90
03.04.2004
Manresa

24”1   +0,6
JAUME GUIX COSTA
90
03.04.2004
Manresa

14”7   +2,3
ALBERT ÁLVAREZ LÓPEZ
89
16.10.2004
Barcelona (Serrahima)

* 300 metres tanques (0,762)(50-35-40)

42”0
ALBERT ÁLVAREZ LÓPEZ
89
05.06.2004
Castellar del Vàlles

47”1
ISAAC GIL VALLDORESA
89
17.04.2004
L’Hospitalet

54”1
CARLES FORNÉ MUNTANER
90
12.03.2004
Manresa

60”4
ROGER SANMIQUEL SAFONT
90
12.03.2004
Manresa

62”6
JOSEP PONT SERRA
90
12.03.2004
Manresa

* 1.500 metres obstacles (0,762)(13 obstacles i 3 ries)

5’33”21
ROGER SANMIQUEL SAFONT
90
30.05.2004
El Prat de Llobregat

6’09”6
CARLES FORNÉ MUNTANER
90
19.05.2004
Manresa

6’25”0
GIL SERRA PADRÓ
90
19.05.2004
Manresa

6’54”8
JOSEP PONT SERRA
90
19.05.2004
Manresa

6’57”9
JAUME GUIX COSTA
90
19.05.2004
Manresa

7’01”6
ADRIÀ PONGA FORES
90
19.05.2004
Manresa

* 4 x 100 metres llisos

51”6
DÍDAC VICENÇ SANTANA
90
08.05.2004
Terrassa


CARLES FORNÉ MUNTANER
90


RAUL MOLLA FORNELLS
91


SERGI FERRET MITJANS
89

53”8
ALBERT ÁLVAREZ LÓPEZ
89
24.04.2004
Calella


CARLES FORNÉ MUNTANER
90


JOSEP PONT SERRA
90


ROGER SANMIQUEL SAFONT
90

61”7
FUAD MARINI
89
17.04.2004
L’Hospitalet


GIL SERRA PADRÓ
90


ROGER SANMIQUEL SAFONT
90


KAMAL NANA
89

* 4 x 300 metres llisos

2’46”4
CARLES FORNÉ MUNTANER
90
24.04.2004
Calella


SERGI FERRET MITJANS
89


DÍDAC VICENÇ SANTANA
90


ALBERT ÁLVAREZ LÓPEZ
89

2’47”3
DÍDAC VICENÇ SANTANA
90
08.05.2004
Terrassa


SERGI FERRET MITJANS
89


CARLES FORNÉ MUNTANER
90


ISAAC GIL VALLDORESA
89

2’58”7
MARC IZQUIERDO GALOFRE
89
02.10.2004
El Prat de Llobregat


JON SOLANA
89


ISAAC GIL VALLDORESA
89


SERGI FERRET MITJANS
89

3’03”2
DÍDAC VICENÇ SANTANA
90
17.04.2004
L’Hospitalet


SERGI FERRET MITJANS
89


FUAD MARINI
89


MARC MASSÓ RULL
89

* 5 km. marxa (pista)

33’24”8
KAMAL NANA
89
22.05.2004
Sant Celoni

33’28”9
FUAD MARINI
89
22.05.2004
Sant Celoni

36’27”7
CARLES FORNÉ MUNTANER
90
17.04.2004
L’Hospitalet

39’53”4
JOSEP PONT SERRA
90
10.12.2003
Manresa

40’06”7
GIL SERRA PADRÓ
90
10.12.2003
Manresa

40’10”3
JAUME GUIX COSTA
90
10.12.2003
Manresa

40’10”4
ADRIÀ PONGA FORES
90
10.12.2003
Manresa

* Alçada

1,85
ALBERT ÁLVAREZ LÓPEZ
89
30.05.2004
El Prat de Llobregat

1,55
ISAAC GIL VALLDORESA
89
15.05.2004
L’Hospitalet

1,50
EDUARD VILLAR VILASECA
89
17.04.2004
L’Hospitalet

1,33
CARLES FORNÉ MUNTANER
90
02.04.2004
Manresa

1,33
DÍDAC VICENÇ SANTANA
89
02.04.2004
Manresa

1,33
MARC MASSÓ RULL
89
02.04.2004
Manresa

1,30
JAUME GUIX COSTA
90
02.04.2004
Manresa

1,21
ADRIÀ PONGA FORES
90
02.04.2004
Manresa

1,15
JOSEP PONT SERRA
90
21.01.2003
Manresa

1,10
GIL SERRA PADRÓ
90
21.01.2003
Manresa

1,00
ROGER SANMIQUEL SAFONT
90
21.01.2003
Manresa

* Perxa

4,01
ALBERT ÁLVAREZ LÓPEZ
89
14.06.2004
Manresa

2,20
JOSEP PONT SERRA
90
03.04.2004
Manresa

2,00
EDUARD VILLAR VILASECA
89
13.02.2004
Manresa

1,50
GIL SERRA PADRÓ
90
13.02.2004
Manresa

1,40
ADRIÀ PONGA FORES
90
13.02.2004
Manresa

* Llargada

5,94 –0,6
ALBERT ÁLVAREZ LÓPEZ
89
03.07.2004
Huelva

5,04 –0,2
ISAAC GIL VALLDOSERA
89
08.05.2004
Manresa

4,78 –0,5
MARC MASSÓ RULL
89
17.04.2004
L’Hospitalet

4,52   0,0
CARLES FORNÉ MUNTANER
90
02.04.2004
Manresa

4,47 +0,2
DÍDAC VICENÇ SANTANA
89
02.04.2004
Manresa

4,22 –0,2
JOSEP PONT SERRA
90
02.04.2004
Manresa

4,18 +1,6
EDUARD VILLAR VILASECA
89
02.04.2004
Manresa

4,08 –0,1
MARCEL BONAVENTURA PUJOL
89
02.04.2004
Manresa

3,84 +0,2
ROGER SANMIQUEL SAFONT
90
02.04.2004
Manresa

3,62 +0,1
ADRIÀ PONGA FORES
90
02.04.2004
Manresa

3,38 +0,6
JAUME GUIX COSTA
90
02.04.2004
Manresa

3,34 +1,7
GIL SERRA PADRÓ
90
13.02.2004
Manresa

* Triple salt
12,23   0,0
ALBERT ALVAREZ LOPEZ
89
18.09.2004
Barcelona (Serrahima)

11,05 +1,0
ISAAC GIL VALLDOSERA
89
17.04.2004
L’Hospitalet

  9,25   0,0
EDUARD VILLAR VILASECA
89
21.11.2003
Manresa

  9,11   0,0
ADRIÀ MOIX CARO
89
21.11.2003
Manresa

  8,27 –0,1
CARLES FORNÉ MUNTANER
90
10.12.2003
Manresa

  7,85 –0,3
JOSEP PONT SERRA
90
10.12.2003
Manresa

  6,51 –0,2
ADRIÀ PONGA FORES
90
10.12.2003
Manresa

  6,44 –0,1
GIL SERRA PADRÓ
90
10.12.2003
Manresa

  5,87 –0,2
JAUME GUIX COSTA
90
10.12.2003
Manresa

11,02 +2,4
ISAAC GIL GALOFRE
89
15.05.2004
L’Hospitalet

* Pes (4 kg)

12,84
ALBERT ALVAREZ LOPEZ
89
05.06.2004
Castellar del Vàlles

12,64
MARCEL BONAVENTURA PUJOL
89
14.06.2004
Manresa

10,95
EDUARD VILLAR VILASECA
89
14.06.2004
Manresa

  9,62
MARC IZQUIERDO GALOFRE
89
08.05.2004
Manresa

  9,47
ADRIÀ MOIX CARO
89
30.05.2004
El Prat de Llobregat

  8,23
MARC MASSÓ RULL
89
02.04.2004
Manresa

  8,19
CARLES FORNÉ MUNTANER
90
25.09.2004
Barcelona (Serrahima)

  7,50
DÍDAC VICENÇ SANTANA
90
02.04.2004
Manresa

  7,06
JAUME GUIX COSTA
90
02.04.2004
Manresa

  6,41
JOSEP PONT SERRA
90
02.04.2004
Manresa

  4,78
ROGER SANMIQUEL SAFONT
90
21.11.2003
Manresa

  4,70
ADRIÀ PONGA FORES
90
21.11.2003
Manresa

* Disc (1 kg)

34,81
ALBERT ALVAREZ LOPEZ
89
02.10.2004
El Prat de Llobregat

32,12
MARC IZQUIERDO GALOFRE
89
30.05.2004
El Prat de Llobregat

28,95
ISAAC GIL VALLDOSERA
89
08.05.2004
Manresa

25,26
MARCEL BONAVENTURA PUJOL
89
17.04.2004
L’Hospitalet

24,37
CARLES FORNÉ MUNTANER
90
05.05.2004
Manresa

19,27
JOSEP PONT SERRA
90
05.05.2004
Manresa

17,17
GIL SERRA PADRÓ
90
05.05.2004
Manresa

13,86
JAUME GUIX COSTA
90
05.05.2004
Manresa

11,92
ROGER SANMIQUEL SAFONT
90
05.05.2004
Manresa

* Martell (4 kg)

29,74
ADRIÀ MOIX CARO
89
30.05.2004
El Prat de Llobregat

27,95
MARCEL BONAVENTURA PUJOL
89
19.05.2004
Manresa

25,34
ALBERT ÁLVAREZ LÓPEZ
89
19.05.2004
Manresa

23,36
EDUARD VILLAR VILASECA
89
30.05.2004
El Prat de Llobregat

21,10
MARC MASSÓ RULL
89
19.05.2004
Manresa

15,85
GIL SERRA PADRÓ
90
19.05.2004
Manresa

15,51
JAUME GUIX COSTA
90
19.05.2004
Manresa

14,68
CARLES FORNÉ MUNTANER
90
19.05.2004
Manresa

11,10
ADRIÀPONGA FORES
90
19.05.2004
Manresa

11,02
JOSEP PONT SERRA
90
19.05.2004
Manresa

  8,36
ROGER SANMIQUEL SAFONT
90
19.05.2004
Manresa

* Javelina (600 gr)

41,84
ALBERT ÁLVAREZ LÓPEZ
89
19.06.2004
Gava

31,78
CARLES FORNÉ MUNTANER
90
03.04.2004
Manresa

23,69
ADRIÀ MOIX CARO
89
19.03.2004
Manresa

23,45
MARCEL BONAVENTURA PUJOL
89
19.03.2004
Manresa

22,13
JOSEP PONT SERRA
90
30.05.2004
El Prat de Llobregat

15,89
ROGER SANMIQUEL SAFONT
90
19.03.2004
Manresa

13,40
JAUME GUIX COSTA
90
03.04.2004
Manresa

11,47
ADRIÀ PONGA FORES
90
19.03.2004
Manresa

* Heptatló (100m.ll., llargada, pes, alçada, 100m.t., perxa, javelina)  

4.448
ALBERT ÁLVAREZ LÓPEZ
89
04.07.2004
Huelva


(11,92-5,94-12,02-1,82-14”54-3,90-41,14)

1.910
CARLES FORNÉ MUNTANER
90
03.04.2004
Manresa


(13”1-4,52-7,40-1,33-20”7-X-31,78)

1.461
JOSEP PONT SERRA
90
03.04.2004
Manresa


14”0-4,22-6,41-1,15-22”6-2,20-20,56)

1.008
JAUME GUIX COSTA
90
03.04.2004
Manresa


(14”9-3,38-7,06-1,30-24”1-X-13,30)

CADET FEMENÍ

* 60 metres llisos 

8”9 -0,4
MIREIA VILAFRANCA CARTAGENA
90
06.02.2004
Manresa

9”3 -0,2
ALBA RIERA LÓPEZ
90
06.02.2004
Manresa

* 100 metres llisos

13”0    -0,5
ALBA GALLARDO LLORENS
89
17.04.2004
L’Hospitalet

13”7   +0,8
ALBA ESTEVE VILAPUA
89
08.05.2004
Manresa

13”9   -1,5
MIREIA VILAFRANCA CARTAGENA
90
02.05.2004
Reus

14”6   +0,8
MARINA SALADICH GRAU
90
08.05.2004
Manresa

15”2   +0,8
EVA IZQUIERDO GALOFRE
89
08.05.2004
Manresa

15”5     0,0
ALBA RIERA LÓPEZ
90
03.04.2004
Manresa

* 300 metres llisos

42”48
ALBA GALLARDO LLORENS
89
30.05.2004
El Prat de Llobregat

46”7
MARINA SALADICH GRAU
90
19.06.2004
Gava

46”9
MIREIA VILAFRANCA CARTAGENA
90
19.06.2004
Gava

47”40
ALBA ESTEVE VILAPUA
89
15.05.2004
L’Hospitalet

* 600 metres llisos

1’37”17
ALBA GALLARDO LLORENS
89
    .06.2004
Gijón

1’46”1
CRISTINA ROJAS NIETO
89
05.06.2004
Castellar del Vàlles

1’46”1
ANNA DE LAMO LEIVA
89
05.06.2004
Castellar del Vàlles

1’52”1
MARINA SALADICH GRAU
90
17.04.2004
L’Hospitalet

1’53”14
SANDRA BERTRAN JUNQUE
89
30.05.2004
El Prat de Llobregat

* 1.000 metres llisos

3’14”73
ANNA DE LAMO LEIVA
89
14.06.2004
Manresa

3’17”3
ALBA GALLARDO LLORENS
89
18.09.2004
Barcelona (Serrahima)

3’32”8
MIREIA VILAFRANCA CARTAGENA
90
21.01.2003
Manresa

3’35”6
CRISTINA ROJAS NIETO
89
08.05.2004
Manresa

3’44”1
SANDRA BERTRAN JUNQUE
91
08.05.2004
Manresa

4’02”8
ALBA RIERA LÓPEZ
90
21.01.2003
Manresa

* 3.000 metres llisos

11’50”70
CRISTINA ROJAS NIETO
89
30.05.2004
El Prat de Llobregat

12’09”51
MIREIA VILAFRANCA CARTAGENA
90
14.06.2004
Manresa

13’13’1
MARINA SALADICH GRAU
90
21.11.2003
Manresa

15’28”1
ALBA RIERA LÓPEZ
90
21.11.2003
Manresa

* 100 metres tanques (0,762)(13-8,5-10,5)

16”5  +1,0
JOSEFINA BONSUNDI NVUMBA
89
17.04.2004
L’Hospitalet

18”4  +0,9
MIREIA VILAFRANCA CARTAGENA
90
01.05.2004
Reus

20”5  +0,1
ALBA RIERA LÓPEZ
90
02.04.2004
Manresa

* 300 metres tanques (0,762)(50-35-40)

48”16
JOSEFINA BONSUNDI NVUMBA
89
14.06.2004
Manresa

56”5
MIREIA VILAFRANCA CARTAGENA
90
12.03.2004
Manresa

57”0
MARINA SALADICH GRAU
90
12.03.2004
Manresa

58”4
ALBA RIERA LÓPEZ
90
12.03.2004
Manresa

* 4 x 100 metres llisos

53”9
ALBA ESTEVE VILAPUA
89
24.04.2004
Calella


MIREIA VILAFRANCA CARTAGENA
90


JOSEFINA BONSUNDI NVUMBA
89


ALBA GALLARDO LLORENS
89

55”0
ALBA ESTEVE VILAPUA
89
08.05.2004
Terrassa


MIREIA VILAFRANCA CARTAGENA
90


MARINA SALADICH GRAU
90


ALBA GALLARDO LLORENS
89

58”4
ANNA DE LAMO LEIVA
89
24.04.2004
Calella


ALBA RIERA LÓPEZ
90


CRISTINA ROJAS NIETO
89


MARINA SALADICH GRAU
90

59”1
EVA IZQUIERDO GALOFRE
89
17.04.2004
L’Hospitalet


ANNA DE LAMO LEIVA
89


ALBA ESTEVE VILAPUA
89


CRISTINA ROJAS NIETO
89

59”6
ANNA DE LAMO LEIVA
89
08.05.2004
Manresa


EVA IZQUIERDO GALOFRE
89


CRISTINA ROJAS NIETO
89


SANDRA BERTRAN JUNQUE
89

* 4 x 300 metres llisos 

3’02”3
ALBA ESTEVE VILAPUA
89
08.05.2004
Terrassa


MIREIA VILAFRANCA CARTAGENA
90


MARINA SALADICH GRAU
90


ALBA GALLARDO LLORENS
89

3’03”8
ALBA ESTEVE VILAPUA
89
24.04.2004
Calella


MIREIA VILAFRANCA CARTAGENA
90


JOSEFINA BONSUNDI NVUMBA
89


ALBA GALLARDO LLORENS
89

3’12”9
SANDRA BERTRAN JUNQUE
89
24.04.2004
Calella


MARINA SALADICH GRAU
90


ANNA DE LAMO LEIVA
89


CRISTINA ROJAS NIETO
89

* 3 km. marxa (pista)

21’34”0
MIREIA VILAFRANCA CARTAGENA
90
10.12.2003
Manresa

23’39”8
MARINA SALADICH GRAU
90
10.12.2003
Manresa

23’43”6
EVA IZQUIERDO GALOFRE
89
17.04.2004
L’Hospitalet

* Alçada

1,40
MIREIA VILAFRANCA CARTAGENA
90
01.05.2004
Reus

1,22
ALBA RIERA LÓPEZ
90
01.05.2004
Reus

1,21
JOSEFINA BONSUNDI NVUMBA
89
02.04.2004
Manresa

1,15
GEMMA TOMÀS VIVES
89
17.04.2004
L’Hospitalet

* Perxa

2,20
MIREIA VILAFRANCA CARTAGENA
90
14.06.2004
Manresa

1,40
ALBA RIERA LÓPEZ
90
13.02.2004
Manresa


* Llargada

4,57 +0,5
MIREIA VILAFRANCA CARTAGENA
90
02.05.2004
Reus

4,19
JOSEFINA BONSUNDI NVUMBA
89
25.04.2004
Sabadell

3,95 –0,6
ALBA ESTEVE VILAPUA

17.04.2004
L’Hospitalet

3,81 +0,8
ALBA RIERA LÓPEZ
90
03.04.2004
Manresa

4,59 +2,3
MIREIA VILAFRANCA CARTAGENA
90
16.10.2004
Barcelona (Serrahima)

* Triple salt

9,81 +0,4
MIREIA VILAFRANCA CARTAGENA
90
19.06.2004
Gava

9,42   0,0
JOSEFINA BONSUNDI NVUMBA
89
21.11.2003
Manresa

7,50 –0,2
MARINA SALADICH GRAU
90
10.12.2003
Manresa

* Pes (3 kg)

8,31
ALBA RIERA LÓPEZ
90
08.05.2004
Manresa

7,21
MIREIA VILAFRANCA CARTAGENA
90
02.04.2004
Manresa

6,89
ALBA ESTEVE VILAPUA
89
08.05.2004
Manresa

6,59
MARINA SALADICH GRAU
90
21.11.2003
Manresa

6,30
SANDRA BERTRAN JUNQUE
89
08.05.2004
Manresa

5,91
CRISTINA ROJAS NIETO
89
08.05.2004
Manresa

5,89
JOSEFINA BONSUNDI NVUMBA
89
02.04.2004
Manresa

5,83
EVA IZQUIERDO GALOFRE
89
15.05.2004
L’Hospitalet

* Disc (800 gr)

24,38
ALBA RIERA LÓPEZ
90
15.05.2004
L’Hospitalet

16,68
GEMMA TOMÀS VIVES
89
17.04.2004
L’Hospitalet

16,61
MIREIA VILAFRANCA CARTAGENA
90
05.05.2004
Manresa

14,39
EVA IZQUIERDO GALOFRE
89
30.05.2004
El Prat de Llobregat

14,29
MARINA SALADICH GRAU
90
08.05.2004
Manresa

13,76
ALBA ESTEVE VILAPUA
89
08.05.2004
Manresa

11,68
CRISTINA ROJAS NIETO
89
08.05.2004
Manresa

10,89
SANDRA BERTRAN JUNQUE
89
08.05.2004
Manresa

* Martell (3 kg)

21,22
ALBA RIERA LÓPEZ
90
19.05.2004
Manresa

16,73
MARINA SALADICH GRAU
90
19.05.2004
Manresa

* Javelina (500 gr)

31,50
ALBA RIERA LÓPEZ
90
15.05.2004
L’Hospitalet

21,74
MIREIA VILAFRANCA CARTAGENA
90
02.05.2004
Reus

* Hexatló (100m.t., alçada, pes, llargada, javelina, 100m.ll.)  

2.594
MIREIA VILAFRANCA CARTAGENA
90
02.05.2004
Reus


(18”4-1,40-6,59-4,57-21,74-13”9)

1.859
ALBA RIERA LÓPEZ
90
03.04.2004
Manresa


(20”5-1,12-7,30-3,81-26,97-15”5)

INFANTIL MASCULÍ
* 60 metres llisos

  8”3 -0,4
RAUL MOLLA FORNELLS
91
06.02.2004
Manresa

  8”7 -0,4
JEAN PIERRE CEBRIÀ LINARES
91
06.02.2004
Manresa

10”3 -0,4
GUILLEM SANMIQUEL SAFONT
91
06.02.2004
Manresa

10”6 -0,4
CARLES MARTÍNEZ RUIZ
91
06.02.2004
Manresa

* 80 metres llisos

10”5
RAUL MOLLA FORNELLS
91
18.04.2004
L’Hospitalet

11”1
JEAN PIERRE CEBRIÀ LINARES
91
25.09.2004
Barcelona (Serrahima)

11”5
MOHAMED MARROUN
91
25.09.2004
Barcelona (Serrahima)

12”9
CARLES MARTÍNEZ RUIZ
91
03.04.2004
Manresa

* 150 metres llisos

20”27
RAUL MOLLA FORNELLS
91
15.05.2004
L’Hospitalet

21”2
MOHAMED MARROUN
91
18.09.2004
Barcelona (Serrahima)

21”4
JEAN PIERRE CEBRIÀ LINARES
91
21.01.2003
Manresa

25”5
CARLES MARTÍNEZ RUIZ
91
05.05.2004
Manresa

* 1.000 metres llisos

3’10”3
MOHAMED MARROUN
91
16.10.2004
Barcelona (Serrahima)

3’50”0
JEAN PIERRE CEBRIÀ LINARES
91
08.05.2004
Manresa

3’52”4
GUILLEM SANMIQUEL SAFONT
91
21.01.2003
Manresa

4’20”1
CARLES MARTÍNEZ RUIZ
91
21.01.2003
Manresa

* 2.000 metres llisos

  7’55”4
JEAN PIERRE CEBRIÀ LINARES
91
06.02.2004
Manresa

  8’02”7
GUILLEM SANMIQUEL SAFONT
91
06.02.2004
Manresa

  9’45”7
RAUL MOLLA FORNELLS
91
06.02.2004
Manresa

10’06”0
CARLES MARTÍNEZ RUIZ
91
06.02.2004
Manresa

* 3.000 metres llisos
12’59”6
JEAN PIERRE CEBRIÀ LINARES
91
21.11.2003
Manresa

13’15”5
GUILLEM SANMIQUEL SAFONT
91
21.11.2003
Manresa

14’26”6
RAUL MOLLA FORNELLS
91
21.11.2003
Manresa

15’03”9
CARLES MARTÍNEZ RUIZ
91
21.11.2003
Manresa

* 60 metres tanques (0,84)(12,3-8,2-10,3)

11”4 -0,8
RAUL MOLLA FORNELLS
91
06.02.2004
Manresa

11”7 -0,8
JEAN PIERRE CEBRIÀ LINARES
91
06.02.2004
Manresa

14”3 -0,8
GUILLEM SANMIQUEL SAFONT
91
06.02.2004
Manresa

15”0 -0,8
CARLES MARTÍNEZ RUIZ
91
06.02.2004
Manresa

* 80 metres tanques (0,84)(12,3-8,2-10,3)
14”7
RAUL MOLLA FORNELLS
91
03.04.2004
Manresa

15”3
JEAN PIERRE CEBRIÀ LINARES
91
16.10.2004
Barcelona (Serrahima)

17”6
MOHAMED MARROUN
91
02.10.2004
El Prat de Llobregat

18”4
CARLES MARTÍNEZ RUIZ
91
03.04.2004
Manresa

* 220 metres tanques (0,762)(40-35-40)

33”9
RAUL MOLLA FORNELLS
91
25.09.2004
Barcelona (Serrahima)

35”4
JEAN PIERRE CEBRIÀ LINARES
91
18.04.2004
L’Hospitalet

45”1
GUILLEM SANMIQUEL SAFONT
91
12.03.2004
Manresa

* 1.000 metres obstacles (0,762)(8 obstacles i sense ria)

3’28”96
MOHAMED MARROUN
91
13.06.2004
El Prat de Llobregat

3’38”11
GUILLEM SANMIQUEL SAFONT
91
29.05.2004
Reus

4’37”7
CARLES MARTÍNEZ RUIZ

19.05.2004
Manresa

* 4 x 80 metres llisos

45”1
MOHAMED MARROUN
91
08.05.2004
Terrassa


CARLES MARTÍNEZ RUIZ
91


JEAN PIERRE CEBRIÀ LINARES
91


RAUL MOLLA FORNELLS
91

46”9
GUILLEM SANMIQUEL SAFONT
91
24.04.2004
Calella


CARLES MARTÍNEZ RUIZ
91


JEAN PIERRE CEBRIÀ LINARES
91


RAUL MOLLA FORNELLS
91

* 3 x 1.000 metres llisos

10’28”5
MOHAMED MARROUN
91
24.04.2004
Calella


GUILLEM SANMIQUEL SAFONT
91


JEAN PIERRE CEBRIÀ LINARES
91

11’24”4
CARLES MARTÍNEZ RUIZ
91
24.04.2004
Calella


GUILLEM SANMIQUEL SAFONT
91


JEAN PIERRE CEBRIÀ LINARES
91

* 3 km. marxa (pista)

22’29”1
JEAN PIERRE CEBRIÀ LINARES
91
10.12.2003
Manresa

23’54”4
RAUL MOLLA FORNELLS
91
10.12.2003
Manresa

24’12”6
CARLES MARTÍNEZ RUIZ
91
10.12.2003
Manresa

* 3 km. marxa (ruta)

22’06”
JEAN PIERRE CEBRIÀ LINARES
91
25.01.2004
Viladecans

23’11”
CARLES MARTÍNEZ RUIZ
91
25.01.2004
Viladecans

* Alçada

1,34
RAUL MOLLA FORNELLS
91
03.04.2004
Manresa

1,30
MOHAMED MARROUN
91
08.05.2004
Manresa

1,25
JEAN PIERRE CEBRIÀ LINARES
91
02.10.2004
El Prat de Llobregat

1,00
GUILLEM SANMIQUEL SAFONT
91
21.01.2003
Manresa

1,00
CARLES MARTÍNEZ RUIZ
91
21.01.2003
Manresa

* Perxa

1,30
JEAN PIERRE CEBRIÀ LINARES
91
13.02.2004
Manresa

* Llargada

4,56
JEAN PIERRE CEBRIÀ LINARES
91
13.06.2004
El Prat de Llobregat

4,10
RAUL MOLLA FORNELLS

03.04.2004
Manresa

4,00
MOHAMED MARROUN
91
18.09.2004
Barcelona (Serrahima)

3,46 +0,7
GUILLEM SANMIQUEL SAFONT
91
13.02.2004
Manresa

3,08
CARLES MARTÍNEZ RUIZ
91
03.04.2004
Manresa

* Triple salt

9,12
JEAN PIERRE CEBRIÀ LINARES
91
15.05.2004
L’Hospitalet

6,06
RAUL MOLLA FORNELLS
91
10.12.2003
Manresa

5,99
CARLES MARTÍNEZ RUIZ
91
10.12.2003
Manresa

* Pes (3 kg)

7,19
GUILLEM SANMIQUEL SAFONT
91
15.05.2004
L’Hospitalet

7,13
RAUL MOLLA FORNELLS
91
03.04.2004
Manresa

6,87
JEAN PIERRE CEBRIÀ LINARES
91
03.04.2004
Manresa

5,43
CARLES MARTÍNEZ RUIZ
91
03.04.2004
Manresa

4,98
DANIEL BORRÀS PUIG
91
29.05.2004
Reus

* Disc (800 gr)

18,49
JEAN PIERRE CEBRIÀ LINARES
91
08.05.2004
Manresa

15,92
CARLES MARTÍNEZ RUIZ
91
08.05.2004
Manresa

15,88
DANIEL BORRÀS PUIG
91
29.05.2004
Reus

12,84
CARLES MARTÍNEZ RUIZ
91
29.05.2004
Reus

12,11
RAUL MOLLA FORNELLS
91
05.05.2004
Manresa 

* Martell (3 kg)

19,51
MOHAMED MARROUN
91
18.09.2004
Barcelona (Serrahima)

14,57
RAUL MOLLA FORNELLS
91
19.05.2004
Manresa

12,22
DANIEL BORRÀS PUIG
91
18.09.2004
Barcelona (Serrahima)

11,84
CARLES MARTÍNEZ RUIZ
91
19.05.2004
Manresa

10,69
JEAN PIERRE CEBRIÀ LINARES
91
18.09.2004
Barcelona (Serrahima)

  6,61
GUILLEM SANMIQUEL SAFONT
91
19.05.2004
Manresa

* Javelina (500 gr)

25,29
CARLES MARTÍNEZ RUIZ
91
29.05.2004
Reus

23,51
JEAN PIERRE CEBRIÀ LINARES
91
25.09.2004
Barcelona (Serrahima)

16,94
RAUL MOLLA FORNELLS
91
19.03.2004
Manresa

14,41
MOHAMED MARROUN
91
25.09.2004
Barcelona (Serrahima)

12,16
GUILLEM SANMIQUEL SAFONT
91
19.03.2004
Manresa

  9,58
DANIEL BORRÀS PUIG
91
25.09.2004
Barcelona (Serrahima)

* Pentatló (80m.ll., llargada, pes, 80m.t., alçada)  

1.536
RAUL MOLLA FORNELLS
91
03.04.2004
Manresa


(11”2-4,10-7,13-14”7-1,34)

1.352
JEAN PIERRE CEBRIÀ LINARES
91
01.05.2004
Reus


(11”2-4,40-6,01-15”8-1,22)

606
CARLES MARTÍNEZ RUIZ
91
03.04.2004
Manresa


(12”9-3,08-5,43-18”4-0,98)

INFANTIL FEMENÍ

* 60 metres llisos

  8”6 -0,4
OLATZ MOMPEÓ MASACHS
91
06.02.2004
Manresa

  8”9 -1,1
PAULA IBAÑEZ CAMPRODON
91
06.02.2004
Manresa

  9”5 -0,4
EKHIÑE OTAOLA OTAOLA
91
06.02.2004
Manresa

  9”7 -0,2
MIREIA BRAU VILLARÓ
91
06.02.2004
Manresa

  9”9 -1,1
JESSICA HALDON LAHILLA
91
06.02.2004
Manresa

10”5 -0,2
NÚRIA COMAS ARS
91
06.02.2004
Manresa

* 80 metres llisos

10”2
OLATZ MOMPEÓ MASACHS
91
18.04.2004
L’Hospitalet

11”34
PAULA IBAÑEZ CAMPRODON
91
29.05.2004
Reus

11”5
MIREIA CHICO VALVERDE
91
03.04.2004
Manresa

12”2
MIREIA BRAU VILLARÓ
91
01.05.2004
Reus

12”7
JESSICA HALDON LAHILLA
91
03.04.2004
Manresa

13”3
NÚRIA COMAS ARS
91
25.09.2004
Barcelona (Serrahima)

* 150 metres llisos

20”3
OLATZ MOMPEÓ MASACHS
91
16.10.2004
Barcelona (Serrahima)

20”6
PAULA IBAÑEZ CAMPRODON
91
18.04.2004
L’Hospitalet

22”0
MIREIA CHICO VALVERDE
91
05.05.2004
Manresa

22”0
EKHIÑE OTAOLA OTAOLA
91
18.09.2004
Barcelona (Serrahima)

23”0
MIREIA BRAU VILLARÓ
91
05.05.2004
Manresa

25”4
JESSICA HALDON LAHILLA
91
05.05.2004
Manresa

25”6
NÚRIA COMAS ARS
91
05.05.2004
Manresa

26”0
CARLA CASARRAMONA FARRÉ
91
18.09.2004
Barcelona (Serrahima)

* 1.000 metres llisos

3’15”67
EKHIÑE OTAOLA OTAOLA
91
13.06.2004
El Prat de Llobregat

3’40”0
MIREIA CHICO VALVERDE
91
21.01.2003
Manresa

3’43”1
MIREIA BRAU VILLARÓ
91
21.01.2003
Manresa

3’43”8
OLATZ MOMPEÓ MASACHS
91
21.01.2003
Manresa

3’57”2
PAULA IBAÑEZ CAMPRODON
91
21.01.2003
Manresa

4’04”3
AIDA LENARD URÓ
91
02.10.2004
El Prat de Llobregat

4’11”3
CARLA CASARRAMONA FARRÉ
91
02.10.2004
El Prat de Llobregat

4’23”6
NÚRIA COMAS ARS
91
21.01.2003
Manresa

* 2.000 metres llisos

  7’48”7
EKHIÑE OTAOLA OTAOLA
91
06.02.2004
Manresa

  7’54”8
MIREIA BRAU VILLARÓ
91
06.02.2004
Manresa

  9’01”7
PAULA IBAÑEZ CAMPRODON
91
06.02.2004
Manresa

10’08”3
NÚRIA COMAS ARS
91
06.02.2004
Manresa

10’08”4
JESSICA HALDON LAHILLA
91
06.02.2004
Manresa
* 3.000 metres llisos

12’45”9
MIREIA BRAU VILLARÓ
91
21.11.2003
Manresa

13’11”1
EKHIÑE OTAOLA OTAOLA
91
21.11.2003
Manresa

13’46”3
OLATZ MOMPEÓ MASACHS
91
21.11.2003
Manresa

14’08”4
MIREIA CHICO VALVERDE
91
21.11.2003
Manresa

14’26”4
LAURA ROQUETA FERNÁNDEZ
91
21.11.2003
Manresa

14’29”7
PAULA IBAÑEZ CAMPRODON
91
21.11.2003
Manresa

15’18”2
JESSICA HALDON LAHILLA
91
21.11.2003
Manresa

16’41”3
NÚRIA COMAS ARS
91
21.11.2003
Manresa

* 60 metres tanques (0,762)(12-8-12)

10”7 -1,2
OLATZ MOMPEÓ MASACHS
91
06.02.2004
Manresa

11”4 -1,2
EKHIÑE OTAOLA OTAOLA
91
06.02.2004
Manresa

12”1 -1,2
MIREIA BRAU VILLARÓ
91
06.02.2004
Manresa

12”2 -1,4
PAULA IBAÑEZ CAMPRODON
91
06.02.2004
Manresa

13”4 -1,4
JESSICA HALDON LAHILLA
91
06.02.2004
Manresa

27”3 -1,4
NÚRIA COMAS ARS
91
06.02.2004
Manresa

* 80 metres tanques (0,762)(12-8-12)

13”9
OLATZ MOMPEÓ MASACHS
91
01.05.2004
Reus

14”8
PAULA IBAÑEZ CAMPRODON
91
01.05.2004
Reus

15”5
MIREIA BRAU VILLARÓ
91
03.04.2004
Manresa

16”3
MIREIA CHICO VALVERDE
91
02.10.2004
El Prat de Llobregat

17”2
EKHIÑE OTAOLA OTAOLA
91
02.10.2004
El Prat de Llobregat

18”5
JESSICA HALDON LAHILLA
91
03.04.2004
Manresa

20”7
NÚRIA COMAS ARS
91
03.04.2004
Manresa

* 220 metres tanques (0,762)(40-35-40)

34”43
OLATZ MOMPEÓ MASACHS
91
15.05.2004
L’Hospitalet

36”5
PAULA IBAÑEZ CAMPRODON
91
12.03.2004
Manresa

37”0
EKHIÑE OTAOLA OTAOLA
91
16.10.2004
Barcelona (Serrahima)

38”6
MIREIA BRAU VILLARÓ
91
12.03.2004
Manresa

39”2
MIREIA CHICO VALVERDE
91
12.03.2004
Manresa

46”0
JESSICA HALDON LAHILLA
91
12.03.2004
Manresa

46”6
NÚRIA COMAS ARS
91
12.03.2004
Manresa

* 4 x 80 metres llisos

43”6
EKHIÑE OTAOLA OTAOLA
91
08.05.2004
Terrassa


MIREIA CHICO VALVERDE
91


PAULA IBAÑEZ CAMPRODON
91


OLATZ MOMPEÓ MASACHS
91

43”7
EKHIÑE OTAOLA OTAOLA
91
24.04.2004
Calella


MIREIA CHICO VALVERDE
91


PAULA IBAÑEZ CAMPRODON
91


OLATZ MOMPEÓ MASACHS
91

44”3
EKHIÑE OTAOLA OTAOLA
91
08.05.2004
Terrassa


MIREIA CHICO VALVERDE
91


PAULA IBAÑEZ CAMPRODON
91


OLATZ MOMPEÓ MASACHS
91

45”1
EKHIÑE OTAOLA OTAOLA
91
18.09.2004
Barcelona (Serrahima)


MIREIA CHICO VALVERDE
91


PAULA IBAÑEZ CAMPRODON
91


OLATZ MOMPEÓ MASACHS
91

45”8
NÚRIA COMAS ARS
91
08.05.2004
Manresa


JESSICA HALDON LAHILLA
91


PAULA IBAÑEZ CAMPRODON
91


OLATZ MOMPEÓ MASACHS
91

47”5
ARIADNA VILAFRANCA CARTAGENA
93
08.05.2004
Manresa


EKHIÑE OTAOLA OTAOLA
91


MIREIA CHICO VALVERDE
91


MIREIA BRAU VILLARÓ
91

51”9
AIDA LENARD URÓ
91
18.09.2004
Barcelona (Serrahima)


JESSICA HALDON LAHILLA
91


MIREIA BRAU VILLARÓ
91


CARLA CASARRAMONA FARRÉ
91

* 4 x 300 metres llisos
3’12”1
EKHIÑE OTAOLA OTAOLA
91
02.10.2004
El Prat de Llobregat


MIREIA CHICO VALVERDE
91


PAULA IBAÑEZ CAMPRODON
91


OLATZ MOMPEÓ MASACHS
91

* 3 x 1.000 metres llisos 

10’30”4
EKHIÑE OTAOLA OTAOLA
91
08.05.2004
Terrassa


MIREIA CHICO VALVERDE
91


MIREIA BRAU VILLARÓ
91

10’30”5
EKHIÑE OTAOLA OTAOLA
91
24.04.2004
Calella


MIREIA CHICO VALVERDE
91


MIREIA BRAU VILLARÓ
91

11’34”8
EKHIÑE OTAOLA OTAOLA
91
08.05.2004
Terrassa


MIREIA CHICO VALVERDE
91


OLATZ MOMPEÓ MASACHS
91

12’13”4
OLATZ MOMPEÓ MASACHS
91
24.04.2004
Calella


NÚRIA COMAS ARS
91


JESSICA HALDON LAHILLA
91

* 3 km. marxa (pista)

19’25”4
MIREIA BRAU VILLARÓ
91
16.10.2004
Barcelona (Serrahima)

22’28”0
OLATZ MOMPEÓ MASACHS
91
10.12.2003
Manresa

23’58”1
PAULA IBAÑEZ CAMPRODOM
91
10.12.2003
Manresa

23’59”5
LAURA ROQUETA FERNÁNDEZ
91
10.12.2003
Manresa

24’00”3
MIREIA CHICO VALVERDE
91
10.12.2003
Manresa

24’03”7
NÚRIA COMAS ARS
91
10.12.2003
Manresa

24’06”4
EKHIÑE OTAOLA OTAOLA
91
10.12.2003
Manresa

24’11”4
AIDA LENARD URÓ
91
16.10.2004
Barcelona (Serrahima)

26’06”0
JESSICA HALDON LAHILLA
91
10.12.2003
Manresa

17’10”7
MIREIA BRAU VILLARÓ
91
25.09.2004
Barcelona (Serrahima)

* 3 km. marxa (ruta)

20’17”
MIREIA BRAU VILLARÓ
91
25.01.2004
Viladecans

21’05”
OLATZ MOMPEÓ MASACHS
91
10.12.2003
Manresa

21’30”
MIREIA CHICO VALVERDE
91
10.12.2003
Manresa 

23’09”
PAULA IBAÑEZ CAMPRODOM
91
10.12.2003
Manresa

* Alçada

1,48
MIREIA CHICO VALVERDE
91
13.06.2004
El Prat de Llobregat

1,36
OLATZ MOMPEÓ MASACHS
91
01.05.2004
Reus

1,25
PAULA IBAÑEZ CAMPRODON
91
02.10.2004
El Prat de Llobregat

1,24
MIREIA BRAU VILLARÓ
91
01.05.2004
Reus

1,20
EKHIÑE OTAOLA OTAOLA
91
08.05.2004
Manresa

0,99
JESSICA HALDON LAHILLA
91
03.04.2004
Manresa

0,99
NÚRIA COMAS ARS
91
03.04.2004
Manresa

* Perxa

2,10
OLATZ MOMPEÓ MASACHS
91
25.09.2004
Barcelona (Serrahima)

1,95
MIREIA CHICO VALVERDE
91
25.09.2004
Barcelona (Serrahima)

1,90
JESSICA HALDON LAHILLA
91
16.10.2004
Barcelona (Serrahima

* Llargada

4,16 +0,5
OLATZ MOMPEÓ MASACHS
91
08.05.2004
Manresa

4,14
MIREIA CHICO VALVERDE
91
03.04.2004
Manresa

4,06 +0,7
MIREIA BRAU VILLARÓ
91
08.05.2004
Manresa

3,96
PAULA IBAÑEZ CAMPRODON
91
01.05.2004
Reus (Serrahima)

3,76 –0,6
EKHIÑE OTAOLA OTAOLA
91
08.05.2004
Manresa

3,54 –0,9
NÚRIA COMAS ARS
91
08.05.2004
Manresa

3,32
AIDA LENARD URÓ
91
18.09.2004
Barcelona (Serrahima)

3,11
JESSICA HALDON LAHILLA
91
03.04.2004
Manresa

2,72
CARLA CASARRAMONA FARRÉ
91
18.09.2004
Barcelona (Serrahima)

* Triple salt

8,75
EKHIÑE OTAOLA OTAOLA
91
16.10.2004
Barcelona (Serrahima)

8,15
OLATZ MOMPEÓ MASACHS
91
21.11.2003
Manresa

7,55
MIREIA BRAU VILLARÓ
91
21.11.2003
Manresa

7,43
MIREIA CHICO VALVERDE
91
21.11.2003
Manresa

7,35
NÚRIA COMAS ARS
91
18.04.2004
L’Hospitalet

7,06
PAULA IBAÑEZ CAMPRODON
91
21.11.2003
Manresa

6,46
LAURA ROQUETA FERNÁNDEZ
91
21.11.2003
Manresa

6,04
JESSICA HALDON LAHILLA
91
21.11.2003
Manresa

* Pes (2 kg)

8,40
OLATZ MOMPEÓ MASACHS
91
03.04.2004
Manresa

8,20
PAULA IBAÑEZ CAMPRODOM
91
03.04.2004
Manresa

7,60
JESSICA HALDON LAHILLA
91
03.04.2004
Manresa

6,94
LAURA ROQUETA FERNÁNDEZ
91
21.11.2003
Manresa

6,66
MIREIA CHICO VALVERDE
91
03.04.2004
Manresa

6,62
AIDA LENARD URÓ
91
02.10.2004
El Prat de Llobregat

5,59
MIREIA BRAU VILLARÓ
91
03.04.2004
Manresa

5,13
NÚRIA COMAS ARS
91
03.04.2004
Manresa

4,35
EKHIÑE OTAOLA OTAOLA
91
21.11.2003
Manresa

3,55
CARLA CASARRAMONA FARRÉ
91
02.10.2004
El Prat de Llobregat

* Disc (800 gr)

19,59
OLATZ MOMPEÓ MASACHS
91
05.05.2004
Manresa

17,35
PAULA IBAÑEZ CAMPRODOM
91
05.05.2004
Manresa

16,27
MIREIA CHICO VALVERDE
91
05.05.2004
Manresa

13,36
JESSICA HALDON LAHILLA
91
05.05.2004
Manresa

13,23
EKHIÑE OTAOLA OTAOLA
91
05.05.2004
Manresa

12,89
NÚRIA COMAS ARS
91
05.05.2004
Manresa

11,63
MIREIA BRAU VILLARÓ
91
05.05.2004
Manresa

* Martell (2 kg)

19,03
OLATZ MOMPEÓ MASACHS
91
19.05.2004
Manresa

18,16
MIREIA BRAU VILLARÓ
91
16.10.2004
Barcelona (Serrahima)

17,23
MIREIA CHICO VALVERDE
91
19.05.2004
Manresa

15,34
AIDA LENARD URÓ
91
18.09.2004
Barcelona (Serrahima)

14,17
JESSICA HALDÓN LAHILLA
91
18.09.2004
Barcelona (Serrahima)

13,52
EKHIÑE OTAOLA OTAOLA
91
19.05.2004
Manresa

12,69
NÚRIA COMAS ARS
91
19.05.2004
Manresa

* Javelina (400 gr)

21,75
OLATZ MOMPEÓ MASACHS
91
19.03.2004
Manresa

20,36
MIREIA CHICO VALVERDE
91
25.09.2004
Barcelona (Serrahima)

14,58
JESSICA HALDÓN LAHILLA
91
16.10.2004
Barcelona (Serrahima)

14,54
PAULA IBAÑEZ CAMPRODOM
91
19.03.2004
Manresa

12,93
MIREIA BRAU VILLARÓ
91
19.03.2004
Manresa

12,25
NÚRIA COMAS ARS
91
19.03.2004
Manresa

9,52
EKHIÑE OTAOLA OTAOLA
91
18.04.2004
L’Hospitalet

* Pentatló (80m.t., alçada, pes, llargada, 80m.ll.)  

2.341
OLATZ MOMPEÓ MASACHS
91
01.05.2004
Reus


(13”9-1,36-8,02-4,10-10”7)

1.928
PAULA IBAÑEZ CAMPRODOM
91
03.04.2004
Manresa


(15”0-1,23-8,20-3,86-11”2)

1.644
MIREIA CHICO VALVERDE
91
03.04.2004
Manresa


(18”0-1,29-6,66-4,14-11”5)

1.518
MIREIA BRAU VILLARÓ
91
01.05.2004
Reus


(15”9-1,24-5,21-4,05-12”2)

1.004
JESSICA HALDÓN LAHILLA
91
03.04.2004
Manresa


(18”5-0,99-7,60-3,11-12”7)

   736
NÚRIA COMAS ARS
91
03.04.2004
Manresa


(20”7-0,99-5,13-3,46-13”4)

ALEVÍ MASCULÍ
* 60 metres llisos

  7”9
ALBERT BABÍ OLLER
92
02.10.2004
El Prat de Llobregat

  8”0
CRISTIAN CENTELLES GOZART
92
16.10.2004
Barcelona (Serrahima)

  8”5
VICENÇ TORRAS GIRALT
92
16.10.2004
Barcelona (Serrahima)

  8”8
AITOR GOMEZ RIVACOBA
92
17.04.2004
L’Hospitalet

  9”07
ANDREU CAPDEVILA VILASECA
92
29.05.2004
Reus

  9”1
PAU SOLIVA DUESO
92
02.10.2004
El Prat de Llobregat

  9”2
GERARD LLIMÓS AUBACH
92
03.04.2004
Manresa

  9”6
PERE TIÓ PEIG
93
03.04.2004
Manresa

  9”7
ALBERT SANJUAN SEGARRA
92
19.05.2004
Manresa

  9”9
NIL SALADICH GRAU
93
03.04.2004
Manresa

10”0
MARC VALERO CANO
93
03.04.2004
Manresa

10”3
POL RIBERA GUARDIA
93
19.05.2004
Manresa

10”4
Nil Saladich

19.05.2004
Manresa

10”7
ERIC PARRAMON RALUY
92
19.05.2004
Manresa

12”1
ANDREU MARTORELL RIBERA
93
19.05.2004
Manresa

* 600 metres llisos

1’35”23
ALBERT BABÍ OLLER
92
13.06.2004
El Prat de Llobregat

1’46”01
VICENÇ TORRAS GIRALT
92
13.06.2004
El Prat de Llobregat

1’51”6
GERARD LLIMÓS AUBACH
92
17.04.2004
L’Hospitalet

1’58”9
CRISTIAN CENTELLES GOZART
92
20.03.2004
Manresa

1’59”32
NIL SALADICH GRAU
93
29.05.2004
Reus

2’00”1
AITOR GÓMEZ RIVACOBA
92
20.03.2004
Manresa

2’09”0
ANDREU CAPDEVILA VILASECA
92
12.03.2004
Manresa

2’09”6
PAU SOLIVA DUESO
92
20.03.2004
Manresa

* 2.000 metres llisos
  7’03”20
GERARD LLIMÓS AUBACH
92
13.06.2004
El Prat de Llobregat

  7’31”9
ALBERT BABÍ OLLER
92
21.11.2003
Manresa

  8’23”4
VICENÇ TORRAS GIRALT
92
21.11.2003
Manresa

  8’34”5
ALBERT SANJUAN SEGARRA
92
21.11.2003
Manresa

  8’36”6
NIL SALADICH GRAU
93
21.11.2003
Manresa

  9’05”6
PERE TIÓ PEIG
93
21.11.2003
Manresa

  9’12”4
PAU SOLIVA DUESO
92
21.11.2003
Manresa

  9’13”1
POL RIBERA GUARDIA
93
21.11.2003
Manresa

10’48”5
ANDREU MARTORELL RIBERA
93
21.11.2003
Manresa

* 60 metres tanques (0,5)(11,5-7,5-11)
  9”3
ALBERT BABÍ OLLER
92
18.09.2004
Barcelona (Serrahima)

  9”6
CRISTIAN CENTELLES GOZART
92
13.06.2004
El Prat de Llobregat

10”4
VICENÇ TORRAS GIRALT
92
18.09.2004
Barcelona (Serrahima)

11”00
PAU SOLIVA DUESO
92
29.05.2004
Reus

11”2
ANDREU CAPDEVILA VILASECA
92
18.09.2004
Barcelona (Serrahima)

11”5
GERARD LLIMÓS AUBACH
92
13.02.2004
Manresa

11”6
MARC VALERO CANO
93
18.09.2004
Barcelona (Serrahima)

12”4
POL RIBERA GUARDIA
93
13.02.2004
Manresa

12”6
NIL SALADICH GRAU
93
13.02.2004
Manresa 

12”9
VICTOR PULIDO GÓMEZ
93
18.09.2004
Barcelona (Serrahima)

14”8
ANDREU MARTORELL RIBERA
93
13.02.2004
Manresa

* 4 x 60 metres llisos

33”2
CRISTIAN CENTELLES GOZART
92
08.05.2004
Terrassa


ANDREU CAPDEVILA VILASECA
92


VICENÇ TORRAS GIRALT
92


ALBERT BABÍ OLLER
92

33”2
CRISTIAN CENTELLES GOZART
92
08.05.2004
Terrassa


ANDREU CAPDEVILA VILASECA
92


VICENÇ TORRAS GIRALT
92


ALBERT BABÍ OLLER
92

34”4
CRISTIAN CENTELLES GOZART
92
24.04.2004
Calella


ANDREU CAPDEVILA VILASECA
92


VICENÇ TORRAS GIRALT
92


ALBERT BABÍ OLLER
92

36”5
CRISTIAN CENTELLES GOZART
92
20.03.2004
Manresa


AITOR GOMEZ RIVACOBA
92


VICENÇ TORRAS GIRALT
92


ALBERT BABÍ OLLER
92


37”5
GERARD LLIMÓS AUBACH
92
17.04.2004
L’Hospitalet


ALBERT SANJUAN SEGARRA
92


ANDREU CAPDEVILA VILASECA
92


PAU SOLIVA DUESO
92

38”3
ALBERT SANJUAN SEGARRA
92
24.04.2004
Calella


NIL SALADICH GRAU
93


MARC VALERO CANO
93


GERARD LLIMÓS AUBACH
92

39”4
NIL SALADICH GRAU
93
20.03.2004
Manresa


GERARD LLIMÓS AUBACH
92


MARC VALERO CANO
93


PAU SOLIVA DUESO
92

* 3 x 600 metres llisos

5’21”0
GERARD LLIMÓS AUBACH
92
24.04.2004
Calella


VICENÇ TORRAS GIRALT
92


ALBERT BABÍ OLLER
92

5’23”6
GERARD LLIMÓS AUBACH
92
08.05.2004
Terrassa


VICENÇ TORRAS GIRALT
92


ALBERT BABÍ OLLER
92

5’32”4
VICENÇ TORRAS GIRALT
92
18.09.2004
Barcelona (Serrahima)


GERARD LLIMÓS AUBACH
92


ALBERT BABÍ OLLER
92

5’34”9
AITOR GOMEZ RIVACOBA
92
17.04.2004
L’Hospitalet


VICENÇ TORRAS GIRALT
92


ALBERT BABÍ OLLER
92

6’14”3
MARC VALERO CANO
93
24.04.2004
Calella


NIL SALADICH GRAU
93


CRISTIAN CENTELLES GOZART
92

6’26”4
PAU SOLIVA DUESO
92
18.09.2004
Barcelona (Serrahima)


ANDREU CAPDEVILA VILASECA
92


MARC VALERO CANO
93

* 2 km. marxa (pista)

12’45”2
ANDREU CAPDEVILA VILASECA
92
29.05.2004
Reus

13’19”7
MARC VALERO CANO
93
29.05.2004
Reus

13’57”8
VICENÇ TORRAS GIRALT
92
10.12.2003
Manresa

13’58”7
ALBERT BABÍ OLLER
92
10.12.2003
Manresa

14’22”0
ORIOL SANFELIU TORT
92
10.12.2003
Manresa

14’54”0
POL RIBERA GUARDIA
93
10.12.2003
Manresa

14’57”5
ERIC PARRAMON RALUY
92
10.12.2003
Manresa

14’57”7
ALBERT SANJUAN SEGARRA
92
10.12.2003
Manresa

15’10”1
PAU SOLIVA DUESO
92
10.12.2003
Manresa

16’07”6
PERE TIÓ PEIG
93
10.12.2003
Manresa

17’58”1
ANDREU MARTORELL RIBERA
93
10.12.2003
Manresa

* 2 km. marxa (ruta)

12’47”
ALBERT BABÍ OLLER
92
25.01.2004
Viladecans

12’59”
ANDREU CAPDEVILA VILASECA
92
25.01.2004
Viladecans

13’48”
MARC VALERO CANO
93
25.01.2004
Viladecans

14’17”
PAU SOLIVA DUESO
92
25.01.2004
Viladecans
* Alçada

1,46
ALBERT BABÍ OLLER
92
29.05.2004
Reus

1,26
CRISTIAN CENTELLES GOZART
92
01.05.2004
Reus

1,20
NIL SALADICH GRAU
93
29.05.2004
Reus

1,20
GERARD LLIMÓS AUBACH
92
25.09.2004
Barcelona (Serrahima)

1,19
MARC VALERO CANO
93
03.04.2004
Manresa 

1,17
VICENÇ TORRAS GIRALT
92
01.05.2004
Reus

1,10
POL RIBERA GUARDIA
93
17.04.2004
L’Hospitalet

11,07
ANDREU CAPDEVILA VILASECA
92
03.04.2004
Manresa

1,05
VICENÇ TORRAS GIRALT
92
13.02.2004
Manresa

1,05
VICTOR PULIDO GÓMEZ
93
25.09.2004
Barcelona (Serrahima)

1,04
PERE TIÓ PEIG
93
03.04.2004
Manresa

1,00
PAU SOLIVA DUESO
92
13.02.2004
Manresa

* Perxa

2,40
ALBERT BABÍ OLLER
92
16.10.2004
Barcelona (Serrahima)

1,60
GERARD LLIMÓS AUBACH
92
16.10.2004
Barcelona (Serrahima)

1,55
MARC VALERO CANO
93
18.09.2004
Barcelona (Serrahima)

* Llargada

4,77
ALBERT BABÍ OLLER
92
02.10.2004
El Prat de Llobregat

4,33
VICENÇ TORRAS GIRALT
92
16.10.2004
Barcelona (Serrahima)

4,30
CRISTIAN CENTELLES GOZART
92
16.10.2004
Barcelona (Serrahima)

3,96
GERARD LLIMÓS AUBACH
92
03.04.2004
Manresa

3,89
AITOR GOMÉZ RIVACOBA
92
15.05.2004
L’Hospitalet

3,75
ANDREU CAPDEVILA VILASECA
92
03.04.2004
Manresa

3,47
MARC VALERO CANO
93
20.03.2004
Manresa

3,43
NIL SALADICH GRAU
93
03.04.2004
Manresa

3,35
ALBERT SANJUAN SEGARRA
92
21.11.2003
Manresa

3,22
PERE TIÓ PEIG
93
03.04.2004
Manresa

3,18
ALBERT SANJUAN SEGARRA
92
17.04.2004
L’Hospitalet

3,10
PAU SOLIVA DUESO
92
21.11.2003
Manresa

2,92
POL RIBERA GUARDIA
93
21.11.2003
Manresa

2,59
ANDREU MARTORELL RIBERA
93
20.03.2004
Manresa

* Pes (2 kg)

11,95
ALBERT BABÍ OLLER
92
19.03.2004
Manresa

  9,49
VICENÇ TORRAS GIRALT
92
15.05.2004
L’Hospitalet

  8,81
CRISTIAN CENTELLES GOZART
92
01.05.2004
Reus

  8,55
VICTOR PULIDO GÓMEZ
93
18.09.2004
Barcelona (Serrahima)

  8,21
GERARD LLIMÓS AUBACH
92
03.04.2004
Manresa

  7,93
ANDREU CAPDEVILA VILASECA
92
19.03.2004
Manresa 

  7,35
PERE TIÓ PEIG
93
19.03.2004
Manresa


  6,91
PAU SOLIVA DUESO
92
19.03.2004
Manresa

  6,51
NIL SALADICH GRAU
93
03.04.2004
Manresa

  6,01
MARC VALERO CANO
93
19.03.2004
Manresa

  5,68
POL RIBERA GUARDIA
93
19.03.2004
Manresa

  5,45
ANDREU MARTORELL RIBERA
93
19.03.2004
Manresa

* Disc (800 gr)

29,44
VICENÇ TORRAS GIRALT
92
16.10.2004
Barcelona (Serrahima)

24,07
ALBERT BABÍ OLLER
92
21.01.2003
Manresa

20,17
MARC VALERO CANO
93
15.05.2004
L’Hospitalet

18,31
PERE TIÓ PEIG
93
17.04.2004
L’Hospitalet

17,05
GERARD LLIMÓS AUBACH
92
16.10.2004
Barcelona (Serrahima)

14,33
ANDREU CAPDEVILA VILASECA
92
21.01.2003
Manresa

13,21
VICTOR PULIDO GÓMEZ
93
25.09.2004
Barcelona (Serrahima)

11,60
PAU SOLIVA DUESO
92
21.01.2003
Manresa

10,57
ERIC PARRAMON RALUY
92
21.01.2003
Manresa

10,22
ALBERT SANJUAN SEGARRA
92
21.01.2003
Manresa

  7,48
ANDREU MARTORELL RIBERA
93
20.03.2004
Manresa

* Pilota (400 gr)

32,75
ALBERT BABÍ OLLER
92
10.12.2003
Manresa

31,53
PAU SOLIVA DUESO
92
02.10.2004
El Prat de Llobregat

28,78
VICENÇ TORRAS GIRALT
92
10.12.2003
Manresa

26,29
ANDREU CAPDEVILA VILASECA
92
15.05.2004
L’Hospitalet

24,93
PERE TIÓ PEIG
93
10.12.2003
Manresa

21,82
MARC VALERO CANO
93
10.12.2003
Manresa

20,91
ORIOL SANFELIU TORT
92
10.12.2003
Manresa

17,14
POL RIBERA GUARDIA
93
10.12.2003
Manresa

14,98
ANDREU MARTORELL RIBERA
93
10.12.2003
Manresa

11,28
ERIC PARRAMON RALUY
92
10.12.2003
Manresa

  9,55
ALBERT SANJUAN SEGARRA
92
10.12.2003
Manresa

* Tetratló (60m.ll., llargada, pes, alçada)  

1.694
ALBERT BABÍ OLLER
92
01.05.2004
Reus


(8”0-4,74-11,33-1,38)

1.146
CRISTIAN CENTELLES GOZART
92
01.05.2004
Reus


(8”6-3,75-8,81-1,26)

1.073
VICENÇ TORRAS GIRALT
92
01.05.2004
Reus


(8”7-3,91-8,46-1,17)

957
GERARD LLIMÓS AUBACH
92
03.04.2004
Manresa


(9”2-3,96-8,21-1,16)

   780
ANDREU CAPDEVILA VILASECA
92
03.04.2004
Manresa


(9”2-3,75-6,58-1,07)

    664
PERE TIÓ PEIG
93
03.04.2004
Manresa


(9”6-3,22-7,31-1,04)

    632
NIL SALADICH GRAU
93
03.04.2004
Manresa


(9”9-3,43-6,51-1,10)

    592
MARC VALERO CANO
93
03.04.2004
Manresa

 
(10”0-3,22-5,66-1,19)

ALEVÍ FEMENÍ

* 60 metres llisos

  8”6
LAIA MORATÓ GÓMEZ
92
16.10.2004
Barcelona (Serrahima)

  9”0
CLAUDIA SUBIRANA MORERA
92
20.03.2004
Manresa

  9”1
LAURA FARRÉ BADIA
93
02.10.2004
El Prat de Llobregat

  9”3
ALBA CASANOVAS MUNTADA
93
02.10.2004
El Prat de Llobregat

  9”4
ARIADNA VILAFRANCA CARTAGENA
93
02.10.2004
El Prat de Llobregat

10”1
GEMMA MOLLA FORNELLS
92
20.03.2004
Manresa

10”3
LAURA TORRA ANGUERA
93
20.03.2004
Manresa

10”4
LORENA ROMERO CANTÓN
92
20.03.2004
Manresa

* 600 metres llisos

1’58”79
ALBA CASANOVAS MUNTADA
93
15.05.2004
L’Hospitalet

2’02”61
LAURA FARRÉ BADIA
93
15.05.2004
L’Hospitalet

2’02”79
ARIADNA VILAFRANCA CARTAGENA
93
29.05.2004
Reus

2’16”1
LORENA ROMERO CANTÓN
92
20.03.2004
Manresa

2’18”7
LAIA MORATÓ GÓMEZ
92
12.03.2004
Manresa

2’26”8
CLAUDIA SUBIRANA MORERA
92
12.03.2004
Manresa

2’52”9
LAURA TORRA ANGUERA
93
12.03.2004
Manresa

* 2.000 metres llisos
  8’26”2
ARIADNA VILAFRANCA CARTAGENA
93
18.09.2004
Barcelona (Serrahima)

  9’11”4
ALBA CASANOVAS MUNTADA
93
21.11.2003
Manresa

  9’20”2
LAIA MORATÓ GÓMEZ
92
21.11.2003
Manresa

  9’24”6
CLAUDIA SUBIRANA MORERA
92
21.11.2003
Manresa

10’37”2
LEDA CORTES DALMAU
92
21.11.2003
Manresa

10’39”9
SÒNIA GARCIA SANCHEZ
93
17.04.2004
L’Hospitalet

* 60 metres tanques (0,5)(11,5-7,5-11)
10”72
ALBA CASANOVAS MUNTADA
93
29.05.2004
Reus

10”6
LAIA MORATÓ GÓMEZ
92
01.05.2004
Reus

11”1
LAURA FARRÉ BADIA
93
03.04.2004
Manresa

11”9
ARIADNA VILAFRANCA CARTAGENA
93
03.04.2004
Manresa

12”6
LAURA SANZ MARIN
92
17.04.2004
L’Hospitalet

12”8
CLAUDIA SUBIRANA MORERA
92
13.02.2004
Manresa

14”2
LAURA TORRA ANGUERA
93
13.02.2004
Manresa 

16”5
LEDA CORTES DALMAU
92
13.02.2004
Manresa

* 4 x 60 metres llisos

36”5
LAIA GUARAS ROCA
92
25.09.2004
Barcelona (Serrahima)


ALBA CASANOVAS MUNTADA
93


LAURA FARRÉ BADIA
93


LAIA MORATÓ GÓMEZ
92

37”9
GEMMA MOLLA FORNELLS
92
17.04.2004
L’Hospitalet


ALBA CASANOVAS MUNTADA
93


LAURA FARRÉ BADIA
93


LAIA MORATÓ GÓMEZ
92

38”3
LORENA ROMERO CANTON
92
20.03.2004
Manresa


LAURA FARRÉ BADIA
93


CLAUDIA SUBIRANA MORERA
92


LAIA MORATÓ GÓMEZ
92

39”8
ARIADNA MAGALLANES
92
24.04.2004
Calella


ALBA CASANOVAS MUNTADA
93


LAURA FARRÉ BADIA
93


LAIA MORATÓ GÓMEZ
92

41”2
LEDA CORTES DALMAU
92
20.03.2004
Manresa


ARIADNA VILAFRANCA CARTAGENA
93


ALBA CASANOVAS MUNTADA
93


GEMMA MOLLA FORNELLS
92 

* 3 x 600 metres llisos

6’12”7
ARIADNA VILAFRANCA CARTAGENA
93
08.05.2004
Terrassa


LAIA MORATÓ GÓMEZ
92


ALBA CASANOVAS MUNTADA
93

6’15”2
ARIADNA VILAFRANCA CARTAGENA
92
24.04.2004
Calella


LAIA MORATÓ GÓMEZ
92


ALBA CASANOVAS MUNTADA
93

6’22”6
LAURA FARRÉ BADIA
93
02.10.2004
El Prat de Llobregat


ARIADNA VILAFRANCA CARTAGENA
93


ALBA CASANOVAS MUNTADA
93

7’27”4
IVET CAZORLA ESCOLÀ
92
17.04.2004
L’Hospitalet


LAURA SANZ MARIN
92


NÚRIA MARÍN BAÑERES
92


* 2 km. marxa

14’16”0
LAIA MORATÓ GÓMEZ
92
10.12.2003
Manresa

15’04”3
LEDA CORTES DALMAU
92
17.04.2004
L’Hospitalet

15’06”3
ALBA CASANOVAS MUNTADA
93
10.12.2003
Manresa

15’06”6
ARIADNA VILAFRANCA CARTAGENA
92
10.12.2003
Manresa

15’11”3
LAURA FARRÉ BADIA
93
10.12.2003
Manresa

* Alçada

1,15
LAIA MORATÓ GÓMEZ
92
13.02.2004
Manresa

1,05
ALBA CASANOVAS MUNTADA
93
13.02.2004
Manresa

1,05
LAURA FARRÉ BADIA
93
13.02.2004
Manresa

1,00
NÚRIA MARIN BAÑERES
92
17.04.2004
L’Hospitalet

0,95
ARIADNA VILAFRANCA CARTAGENA
92
13.02.2004
Manresa

0,90
LAURA TORRA ANGUERA
93
13.02.2004
Manresa

0,90
CLAUDIA SUBIRANA MORERA
92
13.02.2004
Manresa

* Perxa

1,80
LAIA MORATÓ GÓMEZ
92
29.05.2004
Reus

1,70
ALBA CASANOVAS MUNTADA
93
16.10.2004
Barcelona (Serrahima)

1,50
ARIADNA VILAFRANCA CARTAGENA
93
02.10.2004
El Prat de Llobregat

* Llargada

4,13
LAURA FARRÉ BADIA
93
16.10.2004
Barcelona (Serrahima)

4,11
LAIA MORATÓ GÓMEZ
92
01.05.2004
Reus

3,54
ALBA CASANOVAS MUNTADA
93
21.11.2003
Manresa

3,53
ARIADNA VILAFRANCA CARTAGENA
93
03.04.2004
Manresa

3,01
CLAUDIA SUBIRANA MORERA
92
21.11.2003
Manresa

2,87
LAIA GUARAS ROCA
92
25.09.2004
Barcelona (Serrahima)

2,62
LEDA CORTES DALMAU
92
21.11.2003
Manresa

* Pes (2 kg)

7,72
LAURA FARRÉ BADIA
93
19.03.2004
Manresa

7,09
IVET CAZORLA ESCOLA
92
17.04.2004
L’Hospitalet

6,74
LAIA MORATÓ GÓMEZ
92
19.03.2004
Manresa

6,13
LEDA CORTES DALMAU
92
29.05.2004
Reus

5,60
ALBA CASANOVAS MUNTADA
93
19.03.2004
Manresa

5,39
ARIADNA VILAFRANCA CARTAGENA
92
19.03.2004
Manresa

5,32
GEMMA MOLLA FORNELLS
92
19.03.2004
Manresa

* Disc (800 gr)

14,80
LAIA MORATÓ GÓMEZ
92
21.11.2003
Manresa

13,01
ALBA CASANOVAS MUNTADA
93
21.11.2003
Manresa

12,68
LEDA CORTES DALMAU
92
16.10.2004
Barcelona (Serrahima)

11,05
LAURA FARRÉ BADIA
93
21.11.2003
Manresa

10,80
LAURA TORRA ANGUERA
93
20.03.2004
Manresa

  7,60
ARIADNA VILAFRANCA CARTAGENA
92
21.11.2003
Manresa

* Pilota (400 gr)

23,63
ALBA CASANOVAS MUNTADA
93
02.10.2004
El Prat de Llobregat

18,00
MIREIA MARTÍNEZ MORROS
92
17.04.2004
L’Hospitalet

17,97
LAURA FARRÉ BADIA
93
02.10.2004
El Prat de Llobregat

17,33
LAIA MORATÓ GÓMEZ
92
02.10.2004
El Prat de Llobregat

15,17
ARIADNA VILAFRANCA CARTAGENA
92
02.10.2004
El Prat de Llobregat

14,62
LEDA CORTÉS DALMAU
92
02.10.2004
El Prat de Llobregat

10,80
LAURA TORRA ANGERA
93
17.04.2004
L’Hospitalet

* Tetratló (60m.t., pes, llargada, 60m.ll.)

1.711
LAIA MORATÓ GÓMEZ
92
01.05.2004
Reus


(10”6-6,74-4,11-9”1)

1.556
LAURA FARRÉ BADIA
93
03.04.2004
Manresa


(11”1-6,16-3,84-9”5)

1.389
ALBA CASANOVAS MUNTADA
93
03.04.2004
Manresa


(11”3-5,41-3,54-9”7)

1.288
ARIADNA VILAFRANCA CARTAGENA
92
03.04.2004
Manresa


(11”9-5,09-3,53-9”8)
  

BENJAMÍ MASCULÍ
* 60 metres llisos

10”2
JORDI PÉREZ RIAL
94
21.01.2003
Manresa

10”6
LLUÍS VALERO CANO
94
24.04.2004
Manresa

11”0
BERNAT VIA COMAS
94
21.01.2003
Manresa

11”8
JOAN PONT SERRA
94
21.01.2003
Manresa

* 600 metres llisos

2’06”1
BERNAT VIA COMAS
94
24.04.2004
Manresa

2’11”8
ARNAU NOGUÉ ARIAS
94
24.04.2004
Manresa

* 4 x 60 metres llisos

* 1 km. marxa

7’11”2
LLUÍS VALERO CANO
94
10.12.2003
Manresa

7’12”6
JORDI PÉREZ RIAL
94
10.12.2003
Manresa

7’14”8
BERNAT VIA COMAS
94
10.12.2003
Manresa

7’42”1
JOAN PONT SERRA
94
10.12.2003
Manresa

* Alçada

1,08
BERNAT VIA COMAS
94
19.05.2004
Manresa

0,93
JOAN PONT SERRA
94
19.05.2004
Manresa

0,78
LLUÍS VALERO CANO
94
19.05.2004
Manresa

* Llargada

3,35
BERNAT VIA COMAS
94
24.04.2004
Manresa

3,06
ARNAU NOGUÉ ARIAS
94
24.04.2004
Manresa

2,78
JOAN PONT SERRA
94
05.05.2004
Manresa

1,88
LLUÍS VALERO CANO
94
05.05.2004
Manresa

* Pes (2 kg)

* Pilota (250 gr)

26,08
LLUÍS VALERO CANO
94
24.04.2004
Manresa

16,78
BERNAT VIA COMAS
94
21.11.2003
Manresa

BENJAMÍ FEMENÍ

* 60 metres llisos

  9”8
LAURA CLEMENTE MARTÍ
94
24.04.2004
Manresa

10”6
NÚRIA TIÓ PEIG
95
21.01.2003
Manresa

10”6
ESTER MARTÍNEZ RUIZ
94
24.04.2004
Manresa

10”7
EULÀLIA RAICH BUSQUETS
94
21.01.2003
Manresa

11”1
MARIONA SIMÓN CABRÉ
94
24.04.2004
Manresa

11”3
BLANCA VILA CASANOVAS
95
21.01.2003
Manresa

11”3
GEMMA SANJUAN SEGARRA
95
24.04.2004
Manresa

11”4
ALBA CASASAYAS CLUSELLAS
95
21.01.2003
Manresa

11”6
CARLA ILLA REGUANT
95
21.01.2003
Manresa

11”7
AINA LAGUARTA ALAPONT
94
21.01.2003
Manresa

12”2
LIDIA SERRA BENITA
95
21.01.2003
Manresa

12”3
LAURA PIÑERO CUNILL
95
21.01.2003
Manresa

* 600 metres llisos

2’11”8
NÚRIA TIÓ PEIG
95
24.04.2004
Manresa

2’15”9
EULÀLIA RAICH BUSQUETS
94
24.04.2004
Manresa

* 1.000 metres llisos

4’19”9
EULÀLIA RAICH BUSQUETS
94
21.11.2003
Manresa

4’20”0
NÚRIA TIÓ PEIG
95
21.11.2003
Manresa

4’25”8
LAURA CLEMENTE MARTÍ
94
21.11.2003
Manresa

4’38”7
ALBA CASASAYAS CLUSELLAS
95
21.11.2003
Manresa

5’09”8
ESTER MARTÍNEZ RUIZ
94
21.11.2003
Manresa

5’09”8
AINA LAGUARTA ALAPONT
94
21.11.2003
Manresa

5’19”7
GEMMA SANJUAN SEGARRA
95
21.11.2003
Manresa

* 4 x 60 metres llisos

42”2
EULALIA RAICH BUSQUETS
94
24.04.2004
Manresa


ESTER MARTÍNEZ RUIZ
94


NÚRIA TIÓ PEIG
95


LAURA CLEMENTE MARTÍ
94
 

* 1 km. marxa

7’07”8
NÚRIA TIÓ PEIG
95
10.12.2003
Manresa

7’08”0
EULÀLIA RAICH BUSQUETS
94
10.12.2003
Manresa

7’32”2
ALBA CASASAYAS CLUSELLAS
95
10.12.2003
Manresa

7’45”2
ESTER MARTÍNEZ RUIZ
94
10.12.2003
Manresa

7’46”0
AINA LAGUARTA ALAPONT
94
10.12.2003
Manresa

8’13”1
MARIONA SIMÓN CABRÉ
94
10.12.2003
Manresa

8’41”9
GEMMA SANJUAN SEGARRA
95
10.12.2003
Manresa

* Alçada

1,03
LAURA CLEMENTE MARTÍ
94
19.05.2004
Manresa

0,98
NÚRIA TIÓ PEIG
95
19.05.2004
Manresa

0,93
BLANCA VILA CASANOVAS
95
19.05.2004
Manresa

0,93
AINA LAGUARTA ALAPONT
94
19.05.2004
Manresa

0,88
EULÀLIA RAICH BUSQUETS
94
19.05.2004
Manresa

0,88
ESTER MARTÍNEZ RUIZ
94
19.05.2004
Manresa

0,83
GEMMA SANJUAN SEGARRA
95
19.05.2004
Manresa

0,83
CARLA ILLA REGUANT
95
19.05.2004
Manresa

0,78
LAURA PIÑERO CUNILL
95
19.05.2004
Manresa

0,78
LÍDIA SERRA BENITA
95
19.05.2004
Manresa

0,51
ALBA CASASAYAS CLUSELLAS
95
19.05.2004
Manresa

* Llargada

3,04
EULÀLIA RAICH BUSQUETS
94
24.04.2004
Manresa

2,85
LAURA CLEMENTE MARTÍ
94
24.04.2004
Manresa

2,58
NÚRIA TIÓ PEIG
95
24.04.2004
Manresa

2,57
MARIONA SIMÓN CABRÉ
94
05.05.2004
Manresa

2,54
AINA LAGUARTA ALAPONT
94
05.05.2004
Manresa

2,38
ALBA CASASAYAS CLUSELLAS
95
05.05.2004
Manresa

2,27
BLANCA VILA CASANOVAS
95
05.05.2004
Manresa

2,25
GEMMA SANJUAN SEGARRA
95
05.05.2004
Manresa

2,15
ESTER MARTÍNEZ RUIZ
94
05.05.2004
Manresa

2,11
LÍDIA SERRA BENITA
95
05.05.2004
Manresa

2,00
LAURA PIÑERO CUNILL
95
05.05.2004
Manresa

2,00
CARLA ILLA REGUANT
95
05.05.2004
Manresa

* Pes (2 kg)

5,30
LAURA CLEMENTE MARTÍ
94
13.02.2004
Manresa

4,53
EULÀLIA RAICH BUSQUETS
94
13.02.2004
Manresa

4,15
NÚRIA TIÓ PEIG
95
13.02.2004
Manresa

3,74
AINA LAGUARTA ALAPONT
94
13.02.2004
Manresa

3,14
ESTER MARTÍNEZ RUIZ
94
13.02.2004
Manresa

* Pilota (250 gr)

14,82
EULÀLIA RAICH BUSQUETS
94
21.11.2003
Manresa

13,86
NÚRIA TIÓ PEIG
95
21.11.2003
Manresa

13,13
LAURA CLEMENTE MARTÍ
94
21.11.2003
Manresa

11,47
AINA LAGUARTA ALAPONT
94
21.11.2003
Manresa

11,33
GEMMA SANJUAN SEGARRA
95
24.04.2004
Manresa

  8,82
ESTER MARTÍNEZ RUIZ
94
21.11.2003
Manresa

  8,11
ALBA CASASAYAS CLUSELLAS
95
21.11.2003
Manresa

PRE-BENJAMÍ MASCULÍ
* 60 metres llisos

12”2
ARAN BRUC BALLESTER
96
21.01.2003
Manresa

* 600 metres llisos

2’56”7
ROGER GUIRAL ROBLES
96
21.11.2003
Manresa

* 4 x 60 metres llisos

* 1 km. marxa (pista)

7’38”4
ROGER GUIRAL ROBLES
96
22.05.2004
Sant Celoni

7’46”3
SAMIR MARINI
96
22.05.2004
Sant Celoni

* Alçada

0,51
ARAN BRUC BALLESTER
96
19.05.2004
Manresa

0,51
JOEL BARRERO BALLESTER
96
19.05.2004
Manresa

* Llargada

1,93
ADRIÀ NOGUÉ ARIAS
96
05.05.2004
Manresa

1,90
ARAN BRUC BALLESTER
96
05.05.2004
Manresa

* Pes (2 kg)

* Pilota (250 gr)

10,96
ROGER GUIRAL ROBLES
96
21.11.2003
Manresa

PRE-BENJAMÍ FEMENÍ

* 60 metres llisos

11”0
MÒNICA CLEMENTE MARTÍ
96
21.01.2003
Manresa

12”3
IRIS VILA-MASSANA FÀBRE
96
21.01.2003
Manresa

15”0
ARIADNA OLLER GÁLVEZ
96
21.01.2003
Manresa

15”9
AINA BRUC BALLESTER
96
21.01.2003
Manresa

* 600 metres llisos

3’13”2
ARIADNA OLLER GÁLVEZ
96
21.11.2003
Manresa

* 4 x 60 metres llisos

* 1 km. marxa

  8’37”0
MÓNICA CLEMENTE MARTÍ
96
10.12.2003
Manresa

11’10”5
NÚRIA DALMAU CLARET
97
10.12.2003
Manresa

* Alçada

0,93
IRIS VILA-MASSANA FÀBRE
96
19.05.2004
Manresa

0,51
AINA BRUC BALLESTER
96
19.05.2004
Manresa

* Llargada

2,11
MÓNICA CLEMENTE MARTÍ
96
05.05.2004
Manresa

1,84
IRIS VILA-MASSANA FÀBRE
96
05.05.2004
Manresa

1,35
AINA BRUC BALLESTER
96
05.05.2004
Manresa

* Pes (2 kg)

3,69
MÒNICA CLEMENTE MARTÍ
96
13.02.2004
Manresa

* Pilota (250 gr)

12,15
MÒNICA CLEMENTE MARTÍ
96
21.11.2003
Manresa

  4,02
ARIADNA OLLER GÁLVEZ
96
21.11.2003
Manresa

ÍNDEX DE COMPETICIONS

CONTROL D’HIVERN DE PROMOCIÓ, 1a jornada

21.11.2003
Manresa

CONTROL D’HIVERN DE PROMOCIÓ, 2a jornada

10.12.2003
Manresa

CONTROL D’HIVERN DE PROMOCIÓ, 3a jornada

21.01.2004
Manresa

CAMPIONAT DE CATALUNYA DE MARXA EN RUTA
25.01.2004
Viladecans

CONTROL D’HIVERN DE PROMOCIÓ, 5a jornada

06.02.2004
Manresa 

CONTROL D’HIVERN DE PROMOCIÓ, 4a jornada

13.02.2004
Manresa

CONTROL D’HIVERN DE PROMOCIÓ, 6a jornada

12.03.2004
Manresa 

CONTROL D’HIVERN DE PROMOCIÓ, 7a jornada

19.03.2004
Manresa

CAMPIONAT COMARCAL ALEVÍ

20.03.2004
Manresa

CONTROL DE PROVES COMBINADES CADET

02.04.2004
Manresa

CONTROL DE PROVES COMBINADES CADET I INF.
03.04.2004
Manresa

CAMPIONAT COMARCAL ALEVÍ PR. COMBINADES
03.04.2004
Manresa

CAMPIONAT DE CATALUNYA DE CLUBS ALEVÍ

17.04.2004
L’Hospitalet

CAMPIONAT DE CATALUNYA DE CLUBS CADET

17.04.2004
L’Hospitalet

CAMPIONAT DE CATALUNYA DE CLUBS INFANTIL
18.04.2004
L’Hospitalet

FASE PREVIA CAMPIONAT CATALUNYA RELLEUS
24.04.2004
Calella

CAMPIONAT COMARCAL BENJAMÍ

24.04.2004
Manresa

CAMP. DE CATALUNYA PROVES COMBINADES A/I/C
01.05.2004
Reus

CAMP. DE CATALUNYA PROVES COMBINADES CAD.
02.05.2004
Reus

CONTROL DE PRIMAVERA DE PROMOCIÓ, 1a jornada
05.05.2004
Manresa

CAMPIONAT DE CATALUNYA DE RELLEUS

08.05.2004
Terrassa

CAMPIONAT COMARCAL INFANTIL I CADET

08.05.2004
Manresa

FINAL TERRITORIAL BARCELONA COMARQUES

15.05.2004
L’Hospitalet

CONTROL DE PRIMAVERA DE PROMOCIÓ, 2a jornada
19.05.2004
Manresa

CAMPIONAT DEL VALLES DE MARXA

22.05.2004
Sant Celoni

FASE PREVIA CAMP. CATALUNYA INFANTIL I ALEVÍ
29.05.2004
Reus

FASE PREVIA CAMPIONAT CATALUNYA CADET

30.05.2004
El Prat de Llobregat

CAMPIONAT DE CATALUNYA INFANTIL I ALEVÍ

13.06.2004
El Prat de Llobregat

CAMPIONAT DE CATALUNYA CADET

14.06.2004
Manresa

