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CADET MASCULÍ
* 60 metres llisos

* 100 metres llisos
* 300 metres llisos

44”0
MARTÍ SUGRAÑES GRANÉ
97
23.11.2011
Manresa
45”0
MARTÍ AMBRÓS CASAS
98
23.11.2011
Manresa

48”4
HECTOR MARTIN GONZALEZ
98
23.11.2011
Manresa

49”3
ORIOL NOGUERO BARCONS
98
23.11.2011
Manresa

* 600 metres llisos

1’49”5
NARCÍS PANA CONSTANTÍN
98
09.11.2011
Manresa
1’50”9
HECTOR MARTIN GONZALEZ
98
09.11.2011
Manresa

1’54”8
SERGI CABEZON ORTA
97
09.11.2011
Manresa

2’00”1
SERGI VELASCO VILLAMON
98
09.11.2011
Manresa

2’03”6
TONI CASADO GARCIA
97
09.11.2011
Manresa

2’04”0
ORIOL NOGUERO BARCONS
98
09.11.2011
Manresa

2’04”3
BERNAT PUJOL MONTIEL
98
09.11.2011
Manresa

2’19”3
MARC MUNCUNILL CARDENACH
98
09.11.2011
Manresa

* 1.000 metres llisos

2’43”57
MARWAN EL FADILI
97
24.03.2012
El Prat de Llobregat
3’18”54
FERRAN CAMPS RUSIÑOL
97
24.03.2012
El Prat de Llobregat

* 3.000 metres llisos
11’03”0
NARCÍS PANA CONSTANTÍN
98
23.11.2011
Manresa
11’13”6
JORDI BORDERIAS CANTARELL
97
23.11.2011
Manresa

11’22”9
FERRAN CAMPS RUSIÑOL
97
23.11.2011
Manresa

* 60 metres tanques (0,914)(13-8,5-10,5)

* 100 metres tanques (0,914)(13-8,5-10,5)
* 300 metres tanques (0,762)(50-35-40)

* 1.500 metres obstacles (0,762)(13 obstacles i 3 ries)

* 4 x 100 metres llisos

* 4 x 300 metres llisos

* 5 km. marxa (pista)

* 5 km. marxa (ruta)

* Alçada

1,50
MARTÍ SUGRAÑES GRANÉ
97
18.11.2011
Manresa

1,40
SERGI CABEZON ORTAS
97
18.11.2011
Manresa

1,25
MARTÍ AMBRÓS CASAS
98
18.11.2011
Manresa

1,20
HECTOR MARTIN GONZALEZ
98
18.11.2011
Manresa

* Perxa

* Llargada

4,88 +0,5
MARTÍ SUGRAÑES GRANÉ
97
16.11.2011
Manresa

4,85 +0,0
SERGI CABEZON ORTAS
97
16.11.2011
Manresa

4,08 +0,0
NARCÍS PANA CONSTANTÍN
98
16.11.2011
Manresa

3,94 +0,0
MARTÍ AMBRÓS CASAS
98
16.11.2011
Manresa

3,62 +0,0
ORIOL NOGUERO BARCONS
98
16.11.2011
Manresa

3,50 +0,0
HECTOR MARTIN GONZALEZ
98
16.11.2011
Manresa

3,35 +0,3
TONI CASADO GARCIA
97
16.11.2011
Manresa

* Triple salt
10,80 +0,0
MARTÍ SUGRAÑES GRANÉ
97
08.02.2012
Manresa
  8,74 +0,0
SERGI VELASCO VILLAMON
98
08.02.2012
Manresa

  8,13 +0,0
TONI CASADO GARCIA
97
08.02.2012
Manresa

* Pes (4 kg)

13,21
SERGI CABEZON ORTAS
97
18.11.2011
Manresa

  7,69
HECTOR MARTIN GONZALEZ
98
18.11.2011
Manresa

  7,15
MARTÍ SUGRAÑES GRANÉ
97
18.11.2011
Manresa

  6,01
CARLES PINTÓ SERRA
98
18.11.2011
Manresa

  5,57
MARTÍ AMBRÓS CASAS
98
18.11.2011
Manresa

  4,55
GUILLEM PERRAMON MASCARÓ
97
18.11.2011
Manresa

* Disc (1 kg)

* Martell (4 kg)

* Javelina (600 gr.)

* Pentatló (60m.ll., llargada, pes, alçada, 60m.t.)

* Heptatló (100m.ll., llargada, pes, alçada, 100m.t., perxa, javelina) 

CADET FEMENÍ
* 60 metres llisos 

 * 100 metres llisos
* 300 metres llisos

44”5
JÚLIA QUEVEDO SUBIRATS
97
23.11.2011
Manresa

48”3
ANNA SANTACREU PUIGGRÓS
98
23.11.2011
Manresa

55”1
ÈLIA BATANES PLADELLORENS
98
23.11.2011
Manresa

56”0
AINA TORRESCASANA AMADOR
98
23.11.2011
Manresa

66”0
PAULA DAVIES BORRELL
98
23.11.2011
Manresa

66”8
GINA CLOTET PERETÓ
98
23.11.2011
Manresa

* 600 metres llisos

1’49”7
EMILA DEL HOYO PEREZ
97
09.11.2011
Manresa
1’57”0
JÚLIA QUEVEDO SUBIRATS
97
09.11.2011
Manresa

1’59”7
ELNA SANS NARBONA
97
09.11.2011
Manresa

2’01”9
SARA FLORES TALÓN
97
09.11.2011
Manresa

2’03”3
ALEXANDRA FERNANDEZ TOMÉ
97
09.11.2011
Manresa

2’03”8
INGRID PEIG MUNTÉ
98
09.11.2011
Manresa

2’16”4
MERCÈ RIERA SATÓ
97
09.11.2011
Manresa

2’21”4
ÈLIA BATANES PLADELLORENS
98
09.11.2011
Manresa

2’22”6
ELISABET PUJOLAR DIAZ
98
09.11.2011
Manresa

2’23”9
CARLA GUITART MERCADAL
98
09.11.2011
Manresa

* 1.000 metres llisos

3’12”91
NAJWA CHOUATI
97
24.03.2012
El Prat de Llobregat

3’20”16
MIREIA VIA COMAS
98
24.03.2012
El Prat de Llobregat
* 3.000 metres llisos

12’19”1
TAMARA CUROPOS COSTA
98
23.11.2011
Manresa
* 60 metres tanques (0,762)(13-8,5-10,5)

* 100 metres tanques (0,762)(13-8,5-10,5)

* 300 metres tanques (0,762)(50-35-40)

* 1.500 metres obstacles (0,762)(13 obstacles i 3 ries)

* 4 x 100 metres llisos

* 4 x 300 metres llisos 

* 3 km. marxa (pista)

* 5 km. marxa (pista)

* 5 km. marxa (ruta)

* Alçada

1,45
JÚLIA QUEVEDO SUBIRATS
97
18.11.2011
Manresa

1,30
INGRID PEIG MUNTÉ
98
18.11.2011
Manresa

1,25
SARA FLORES TALÓN
97
18.11.2011
Manresa

1,20
JÚLIA TORRENTÓ SERRA
98
18.11.2011
Manresa

1,10
AINA TORRESCASANA AMADOR
98
18.11.2011
Manresa

1,10
ÈLIA BATANES PLADELLORENS
98
18.11.2011
Manresa

1,00
ELISABET PUJOLAR DIAZ
98
18.11.2011
Manresa

1,00
CLÀUDIA CASALS VILAMÚ
97
18.11.2011
Manresa

1,00
PAULA DAVIES BORRELL
98
18.11.2011
Manresa

* Perxa
* Llargada

4,90 +0,0
EMILA DEL HOYO PEREZ
97
09.11.2011
Manresa

4,25 +0,0
INGRID PEIG MUNTÉ
98
09.11.2011
Manresa

4,15 +0,0
SARA FLORES TALÓN
97
09.11.2011
Manresa

3,61 +0,0
MERCÈ RIERA SATÓ
97
09.11.2011
Manresa

3,50 +0,0
CLÀUDIA CASALS VILAMÚ
97
09.11.2011
Manresa

3,41 +0,0
JÚLIA TORRENTÓ SERRA
98
09.11.2011
Manresa

3,23 +0,0
AINA TORRESCASANA AMADOR
98
09.11.2011
Manresa

2,80 +0,0
CARLA GUITART MERCADAL
98
09.11.2011
Manresa

2,26 +0,0
AINA IBAÑES MASANES
97
09.11.2011
Manresa
* Triple salt

10,13 +0,0
JÚLIA QUEVEDO SUBIRATS
97
08.02.2012
Manresa
  8,64 +0,3
ALEXANDRA FERNANDEZ TOMÉ
97
08.02.2012
Manresa
  8,37 +0,3
INGRID PEIG MUNTÉ
98
08.02.2012
Manresa
  8,06 +0,0
CLÀUDIA CASALS VILAMÚ
97
08.02.2012
Manresa
  7,81 +0,0
AINA TORRESCASANA AMADOR
98
08.02.2012
Manresa
* Pes (3 kg)

7,74
MERCÈ RIERA SATÓ
97
18.11.2011
Manresa

6,39
SARA FLORES TALÓN
97
18.11.2011
Manresa

5,48
JÚLIA TORRENTÓ SERRA
98
18.11.2011
Manresa

* Disc (800 gr.)

* Martell (3 kg)
* Javelina (500 gr.)

* Tetratló (60m.t. pes, llargada, 60m.ll.) 

* Hexatló (100m.t., alçada, pes, llargada, javelina, 100m.ll.)
INFANTIL MASCULÍ
* 60 metres llisos

  8”9
CRISTIAN SABARIEGO SAEZ
99
26.11.2011
El Prat de Llobregat

  8”9
Cristian Sabariego

21.01.2012
El Prat de Llobregat
  9”1
Cristian Sabariego

25.02.2012
Mataró

  9”4
ALBERT OBRADORS CARO
00
25.02.2012
Mataró

  9”5
ARNAU LOPEZ MAZORRIAGA
99
12.11.2011
El Prat de Llobregat

  9”6
GERARD MESAS HERRANZ
00
21.01.2012
El Prat de Llobregat
  9”6
MOHAMED EL KHARRAZ
99
21.01.2012
El Prat de Llobregat
10”3
Mohamed El Kharraz

25.02.2012
Mataró
* 80 metres llisos

10”39
POL VILA VILASECA
99
01.05.2012
El Prat de Llobregat
10”49
Pol Vila

06.05.2012
Barcelona (Serrahima)
10”51
Pol Vila

01.05.2012
El Prat de Llobregat
10”3
Pol Vila

17.03.2012
Manresa
10”6
Pol Vila

24.03.2012
Manresa
11”6
ALBERT OBRADORS CARO
00
21.04.2012
Manresa
11”7
MANEL MARAVER POZO
99
17.03.2012
Manresa
11”98
MARC PALÀ MASSIP
99
12.05.2012
El Prat de Llobregat
11”8
CRISTIAN SABARIEGO SAEZ
99
17.03.2012
Manresa
11”9
MOHAMED EL KHARRAZ
99
17.03.2012
Manresa
12”0
BIEL CASERRES ESCOBET
00
24.03.2012
Manresa

12”1
GENÍS ALVAREZ  REGUANT
99
17.03.2012
Manresa
12”2
Albert Obradors

17.03.2012
Manresa
12”2
Cristian Sabariego

24.03.2012
Manresa
12”3
DAVID TRESERRAS MARTINEZ
00
21.04.2012
Manresa
12”3
Mohamed El Kharraz

21.04.2012
Manresa
12”4
NAEL OLIVERAS CABANES
99
17.03.2012
Manresa
12”4
Manel Maraver

24.03.2012
Manresa

12”4
GERARD MESAS HERRANZ
00
21.04.2012
Manresa

12”5
JOAN SOLER REGO
99
21.04.2012
Manresa

12”6
Mohamed El Kharraz

24.03.2012
Manresa

12”7
David Treserras

17.03.2012
Manresa
12”8
JAN GUILLEM PALACIOS
99
17.03.2012
Manresa
12”8
Nael Oliveras

21.04.2012
Manresa

12”8
JOFRE DIAZ MAS
99
21.04.2012
Manresa

13”0
JAN ERBOL SAINZ DE BLAS
00
17.03.2012
Manresa
13”0
Nael Oliveras

24.03.2012
Manresa

13”2
Jofre Diaz

24.03.2012
Manresa

13”3
ARNAU LOPEZ MAZORRIAGA
99
24.03.2012
Manresa
13”4
TON GUITÓ VILARDELL
00
17.03.2012
Manresa

13”8
Ton Guitó

24.03.2012
Manresa
14”3
POL JORBA LLOSES
00
24.03.2012
Manresa
* 150 metres llisos

19”3
POL VILA VILASECA
99
28.03.2012
Manresa
22”04
MARC PALÀ MASSIP
99
12.05.2012
El Prat de Llobregat

22”9
MANEL MARAVER POZO
99
28.03.2012
Manresa

23”1
ALBERT OBRADORS CARO
00
28.03.2012
Manresa

23”5
GENÍS ALVAREZ  REGUANT
99
28.03.2012
Manresa

23”5
ARNAU LOPEZ MAZORRIAGA
99
31.03.2012
Barcelona (Serrahima)

23”6
Arnau Lopez

28.03.2012
Manresa

23”7
DAVID TRESERRAS MARTINEZ
00
28.03.2012
Manresa

24”7
JAN GUILLEM PALACIOS
99
28.03.2012
Manresa

25”1
JOFRE DIAZ MAS
99
28.03.2012
Manresa

26”5
POL JORBA LLOSES
00
31.03.2012
Barcelona (Serrahima)

26”7
Pol Jorba

28.03.2012
Manresa

* 600 metres llisos

1’40”20
POL VILA VILASECA
99
12.05.2012
El Prat de Llobregat
1’42”4
Pol Vila

09.11.2011
Manresa

1’46”2
Pol Vila

10.12.2011
El Prat de Llobregat
1’50”3
ARNAU LOPEZ MAZORRIAGA
99
25.02.2012
Mataró

1’58”1
MOHAMED EL KHARRAZ
99
09.11.2011
Manresa
2’01”6
ALBERT OBRADORS CARO
00
25.02.2012
Mataró

2’01”8
Arnau Lopez

09.11.2011
Manresa

2’03”6
TON GUITÓ VILARDELL
00
09.11.2011
Manresa

2’04”9
JOAN SOLER REGO
99
09.11.2011
Manresa

2’05”5
DAVID TRESERRAS MARTINEZ
00
09.11.2011
Manresa

2’05”9
POL JORBA LLOSES
00
09.11.2011
Manresa

2’18”4
Albert Obradors

09.11.2011
Manresa

2’21”4
JAN ERBOL SAINZ DE BLAS
00
09.11.2011
Manresa

2’23”2
JOFRE DIAZ MAS
99
09.11.2011
Manresa

2’23”4
GENÍS ALVAREZ  REGUANT
99
09.11.2011
Manresa

2’30”1
GERARD PARDO ROBLES
00
09.11.2011
Manresa

* 1.000 metres llisos

3’13”0
MOHAMED EL KHARRAZ
99
21.01.2012
El Prat de Llobregat
3’16”71
Mohamed El Kharraz 

01.05.2012
El Prat de Llobregat
3’18”6
POL VILA VILASECA
99
18.11.2011
Manresa

3’19”02
ARNAU LOPEZ MAZORRIAGA
99
12.05.2012
El Prat de Llobregat
3’20”6
Mohamed El Kharraz

18.11.2011
Manresa
3’21”38
Arnau Lopez

01.05.2012
El Prat de Llobregat
3’29”0
Arnau Lopez

21.01.2012
El Prat de Llobregat
3’40”2
Arnau Lopez

18.11.2011
Manresa
3’40”9
TON GUITÓ VILARDELL
00
18.11.2011
Manresa
3’42”7
DAVID TRESERRAS MARTINEZ
00
18.11.2011
Manresa
3’46”3
POL JORBA LLOSES
00
21.01.2012
El Prat de Llobregat
3’48”2
Pol Jorba

18.11.2011
Manresa
3’53”9
JOAN SOLER REGO
99
18.11.2011
Manresa
3’56”1
JAN GUILLEM PALACIOS
99
18.11.2011
Manresa
3’57”5
POL ANGLERILL GOMEZ
00
18.11.2011
Manresa
3’59”1
JOFRE DIAZ MAS
99
18.11.2011
Manresa
4’01”4
JAN ERBOL SAINZ DE BLAS
00
18.11.2011
Manresa
4’04”5
CRISTIAN SABARIEGO SAEZ
99
18.11.2011
Manresa
4’04”7
NAEL OLIVERAS CABANES
99
18.11.2011
Manresa
4’07”1
GERARD MESAS HERRANZ
00
18.11.2011
Manresa
4’07”5
ALBERT VENTURA ALSINA
00
18.11.2011
Manresa
* 2.000 metres llisos

7’07”4
MOHAMED EL KHARRAZ
99
25.02.2012
Mataró

7’27”3
ARNAU LOPEZ MAZORRIAGA
99
10.12.2011
El Prat de Llobregat

7’55”1
POL JORBA LLOSES
00
25.02.2012
Mataró
* 3.000 metres llisos
10’54”9
ARNAU LOPEZ MAZORRIAGA
99
17.03.2012
El Prat de Llobregat
11’03”6
MOHAMED EL KHARRAZ
99
23.11.2011
Manresa
11’37”2
TON GUITÓ VILARDELL
00
23.11.2011
Manresa

12’02”03
POL JORBA LLOSES
00
12.05.2012
El Prat de Llobregat
12’09”2
Pol Jorba

23.11.2011
Manresa

12’46”4
DAVID TRESERRAS MARTINEZ
00
23.11.2011
Manresa

13’03”0
JAN ERBOL SAINZ DE BLAS
00
23.11.2011
Manresa

13’12”9
JAN GUILLEM PALACIOS
99
23.11.2011
Manresa

15’35”1
GERARD PARDO ROBLES
00
23.11.2011
Manresa

16’11”1
GENÍS ALVAREZ  REGUANT
99
23.11.2011
Manresa

* 60 metres tanques (0,84)(12,3-8,2-10,3)

12”0
GERARD MESAS HERRANZ
00
21.01.2012
El Prat de Llobregat
12”3
CRISTIAN SABARIEGO SAEZ
99
25.02.2012
Mataró

12”7
MOHAMED EL KHARRAZ
99
21.01.2012
El Prat de Llobregat 

12”8
Cristian Sabariego

21.01.2012
El Prat de Llobregat
13”0
Cristian Sabariego

26.11.2011
El Prat de Llobregat

13”1
ARNAU LOPEZ MAZORRIAGA
99
21.01.2012
El Prat de Llobregat
13”2
Arnau Lopez

12.11.2011
El Prat de Llobregat

* 80 metres tanques (0,84)(12,3-8,2-10,3)
14”93
POL VILA VILASECA
99
06.05.2012
Barcelona (Serrahima)

15”9
Pol Vila

24.03.2012
Manresa
17”01
GERARD MESAS HERRANZ
00
12.05.2012
El Prat de Llobregat

17”5
NAEL OLIVERAS CABANES
99
24.03.2012
Manresa

17”8
MOHAMED EL KHARRAZ
99
24.03.2012
Manresa
18”1
MANEL MARAVER POZO
99
24.03.2012
Manresa
18”7
ARNAU LOPEZ MAZORRIAGA
99
24.03.2012
Manresa
19”4
CRISTIAN SABARIEGO SAEZ
99
24.03.2012
Manresa

20”2
JOFRE DIAZ MAS
99
24.03.2012
Manresa
* 220 metres tanques (0,762)(40-35-40)

33”2
POL VILA VILASECA
99
02.05.2012
Manresa
37”9
MOHAMED EL KHARRAZ
99
02.05.2012
Manresa
38”51
ALBERT OBRADORS CARO
00
12.05.2012
El Prat de Llobregat
38”9
Albert Obradors

02.05.2012
Manresa

39”3
ARNAU LOPEZ MAZORRIAGA
99
02.05.2012
Manresa

39”8
MANEL MARAVER POZO
99
02.05.2012
Manresa

42”2
JAN GUILLEM PALACIOS
99
02.05.2012
Manresa

42”9
DAVID TRESERRAS MARTINEZ
00
02.05.2012
Manresa

* 1.000 metres obstacles (0,762)(8 obstacles i sense ria)

3’21”07
MOHAMED EL KHARRAZ
99
12.05.2012
El Prat de Llobregat

3’28”6
Mohamed El Kharraz

18.04.2012
Manresa

3’37”9
ARNAU LOPEZ MAZORRIAGA
99
31.03.2012
Barcelona (Serrahima)

3’39”3
Arnau Lopez

18.04.2012
Manresa

3’53”5
JOAN SOLER REGO
99
18.04.2012
Manresa

3’54”3
DAVID TRESERRAS MARTINEZ
00
18.04.2012
Manresa

3’56”2
POL JORBA LLOSES
00
18.04.2012
Manresa

3’58”7
Pol Jorba

31.03.2012
Barcelona (Serrahima)

4’09”2
JAN GUILLEM PALACIOS
99
18.04.2012
Manresa

4’27”4
CRISTIAN SABARIEGO SAEZ
99
18.04.2012
Manresa

4’28”1
GERARD PARDO ROBLES
00
18.04.2012
Manresa

* 4 x 80 metres llisos

* 4 x 200 metres llisos

* 3000 metres marxa (pista)

17’59”80
TON GUITÓ VILARDELL
00
12.05.2012
El Prat de Llobregat

19’40”5
POL VILA VILASECA
99
08.02.2012
Manresa
19’42”9
ARNAU LOPEZ MAZORRIAGA
99
08.02.2012
Manresa

20’13”2
MOHAMED EL KHARRAZ
99
08.02.2012
Manresa

20’31”4
Ton Guitó

08.02.2012
Manresa

20’44”1
POL JORBA LLOSES
00
08.02.2012
Manresa

21’08”7
JAN GUILLEM PALACIOS
99
17.03.2012
Manresa

21’14”3
Pol Jorba

17.03.2012
Manresa
22’07”9
ALBERT OBRADORS CARO
00
08.02.2012
Manresa

22’38”9
Jan Guillem

08.02.2012
Manresa

23’23”9
NAEL OLIVERAS CABANES
99
08.02.2012
Manresa

28’12”8
GERARD PARDO ROBLES
00
08.02.2012
Manresa
* 3 km. marxa (ruta)

19`36”
TON GUITÓ VILARDELL
00
19.02.2012
Palafrugell
20’38”
ARNAU LOPEZ MAZORRIAGA
99
19.02.2012
Palafrugell
20’59”
MOHAMED EL KHARRAZ
99
19.02.2012
Palafrugell
22’10”
GERARD MESAS HERRANZ
00
19.02.2012
Palafrugell
22’23”
NAEL OLIVERAS CABANES
99
19.02.2012
Palafrugell
22’24”
JAN GUILLEM PALACIOS
99
19.02.2012
Palafrugell

* Alçada

1,54
POL VILA VILASECA
99
06.05.2012
Barcelona (Serrahima)
1,52
Pol Vila

17.03.2012
Manresa

1,49
Pol Vila

10.12.2011
El Prat de Llobregat
1,47
Pol Vila 

24.03.2012
Manresa
1,38
MOHAMED EL KHARRAZ
99
12.05.2012
El Prat de Llobregat
1,35
Pol Vila

09.11.2011
Manresa

1,29
Mohamed El Kharraz

24.03.2012
Manresa
1,25
Mohamed El Kharraz

17.03.2012
Manresa
1,25
Mohamed El Kharraz 

21.04.2012
Manresa

1,20
GERARD MESAS HERRANZ
00
21.01.2012
El Prat de Llobregat 

1,20
Gerard Mesas

21.04.2012
Manresa
1,20
DAVID TRESERRAS MARTINEZ
00
21.04.2012
Manresa
1,20
NAEL OLIVERAS CABANES
99
21.04.2012
Manresa
1,20
Gerard Mesas

01.05.2012
El Prat de Llobregat
1,17
MANEL MARAVER POZO
99
24.03.2012
Manresa
1,11
David Treserras

09.11.2011
Manresa

1,11
CRISTIAN SABARIEGO SAEZ
99
24.03.2012
Manresa
1,05
Nael Oliveras

24.03.2012
Manresa
1,05
ARNAU LOPEZ MAZORRIAGA
99
24.03.2012
Manresa
1,01
Mohamed El Kharraz

09.11.2011
Manresa

1,01
ARNAU LOPEZ MAZORRIAGA
99
09.11.2011
Manresa

1,01
TON GUITÓ VILARDELL
00
09.11.2011
Manresa

1,01
JOAN SOLER REGO
99
09.11.2011
Manresa

1,01
ALBERT OBRADORS CARO
00
09.11.2011
Manresa

1,01
JOFRE DIAZ MAS
99
09.11.2011
Manresa

1,01
GENÍS ALVAREZ  REGUANT
99
09.11.2011
Manresa

0,98
Jofre Diaz

24.03.2012
Manresa
0,98
Ton Guitó

24.03.2012
Manresa
0,98
POL JORBA LLOSES
00
24.03.2012
Manresa
0,91
Pol Jorba

09.11.2011
Manresa

0,81
GERARD PARDO ROBLES
00
09.11.2011
Manresa

* Perxa

2,10
GENÍS ALVAREZ  REGUANT
99
12.05.2012
El Prat de Llobregat

1,65
POL VILA VILASECA
99
16.11.2011
Manresa
1,45
DAVID TRESERRAS MARTINEZ
00
16.11.2011
Manresa
1,45
MOHAMED EL KHARRAZ
99
16.11.2011
Manresa
1,25
POL JORBA LLOSES
00
16.11.2011
Manresa
0,85
JAN ESBOL SAINZ DE BLAS
00
16.11.2011
Manresa
0,85
JOFRE DIAZ MAS
99
16.11.2011
Manresa
0,85
GERARD MESAS HERRANZ
00
16.11.2011
Manresa
0,85
CRISTIAN SABARIEGO SAEZ
99
16.11.2011
Manresa
0,85
JAN GUILLEM PALACIOS
99
16.11.2011
Manresa
* Llargada

5,55
POL VILA VILASECA
99
06.05.2012
Barcelona (Serrahima)

5,07
Pol Vila

24.03.2012
Manresa

4,91
Pol Vila

23.11.2011
Manresa
4,91
Pol Vila

12.05.2012
El Prat de Llobregat
4,02
CRISTIAN SABARIEGO SAEZ
99
17.03.2012
Manresa

3,97
MANEL MARAVER POZO
99
24.03.2012
Manresa
3,95
Manel Maraver

17.03.2012
Manresa
3,91
DAVID TRESERRAS MARTINEZ
00
21.04.2012
Manresa
3,89
MOHAMED EL KHARRAZ
99
17.03.2012
Manresa
3,80
ALBERT OBRADORS CARO
00
21.04.2012
Manresa
3,78
NAEL OLIVERAS CABANES
99
24.03.2012
Manresa
3,73
Nael Oliveras

17.03.2012
Manresa
3,73
David Treserras

17.03.2012
Manresa
3,71
BIEL CASERRES ESCOBET
00
24.03.2012
Manresa
3,70
JOAN SOLER REGO
99
21.04.2012
Manresa
3,68
Albert Obradors

17.03.2012
Manresa
3,66
Mohamed El Kharraz

24.03.2012
Manresa
3,55
Cristian Sabariego

24.03.2012
Manresa
3,55
Mohamed El Kharraz

21.04.2012
Manresa
3,46
ARNAU LOPEZ MAZORRIAGA
99
24.03.2012
Manresa
3,42
Mohamed El Kharraz

23.11.2011
Manresa

3,42
ALBERT VENTURA ALSINA
00
17.03.2012
Manresa
3,41
Arnau Lopez

12.11.2011
El Prat de Llobregat

3,35
Cristian Sabariego

21.01.2012
El Prat de Llobregat
3,34
Mohamed El Kharraz

21.01.2012
El Prat de Llobregat
3,29
TON GUITÓ VILARDELL
00
17.03.2012
Manresa
3,28
JAN GUILLEM PALACIOS
99
23.11.2011
Manresa

3,25
Arnau Lopez

21.01.2012
El Prat de Llobregat
3,21
Ton Guitó

24.03.2012
Manresa
3,08
POL JORBA LLOSES
00
23.11.2011
Manresa

3,08
David Treserras

23.11.2011
Manresa

3,03
JOFRE DIAZ MAS
99
24.03.2012
Manresa
2,94
Pol Jorba

24.03.2012
Manresa
2,94
Pol Jorba

21.04.2012
Manresa
2,86
GERARD PARDO ROBLES
00
23.11.2011
Manresa

2,85
GENÍS ALVAREZ  REGUANT
99
23.11.2011
Manresa

2,83
Pol Jorba

21.01.2012
El Prat de Llobregat
2,66
Ton Guitó

23.11.2011
Manresa

2,48
JAN ERBOL SAINZ DE BLAS
00
23.11.2011
Manresa

* Triple salt

9,10
POL VILA VILASECA
99
16.11.2011
Manresa
8,95
JOAN SOLER REGO
99
12.05.2012
El Prat de Llobregat
8,21
Joan Soler

10.12.2011
El Prat de Llobregat

7,87
GERARD MESAS HERRANZ
00
10.12.2011
El Prat de Llobregat
7,52
MOHAMED EL KHARRAZ
99
16.11.2011
Manresa

7,49
CRISTIAN SABARIEGO SAEZ
99
16.11.2011
Manresa

7,43
Cristian Sabariego
99
26.11.2011
El Prat de Llobregat
7,30
DAVID TRESERRAS MARTINEZ
00
16.11.2011
Manresa

6,79
POL JORBA LLOSES
00
16.11.2011
Manresa

6,30
TON GUITÓ VILARDELL
00
16.11.2011
Manresa

5,23
GERARD PARDO ROBLES
00
16.11.2011
Manresa

5,10
JAN ESBOL SAINZ DE BLAS
00
16.11.2011
Manresa
* Pes (3 kg)

8,83
POL VILA VILASECA
99
06.05.2012
Barcelona (Serrahima)

7,79
Pol Vila

24.03.2012
Manresa
7,67
Pol Vila

18.11.2011
Manresa

7,65
Pol Vila

08.02.2012
Manresa
6,21
ALBERT OBRADORS CARO
00
25.02.2012
Mataró

5,66
Albert Obradors

08.02.2012
Manresa
5,59
JAN GUILLEM PALACIOS
99
12.05.2012
El Prat de Llobregat
5,52
MOHAMED EL KHARRAZ
99
24.03.2012
Manresa
5,51
CRISTIAN SABARIEGO SAEZ
99
24.03.2012
Manresa
5,34
Cristian Sabariego

18.11.2011
Manresa

5,30
Mohamed El Kharraz

08.02.2012
Manresa
5,23
Mohamed El Kharraz

18.11.2011
Manresa

5,12
Jan Guillem

18.11.2011
Manresa

5,03
JOAN SOLER REGO
99
10.12.2011
El Prat de Llobregat
5,01
BIEL CASERRES ESCOBET
00
24.03.2012
Manresa
4,95
MANEL MARAVER POZO
99
24.03.2012
Manresa
4,87
GERARD PARDO ROBLES
00
08.02.2012
Manresa
4,83
ARNAU LOPEZ MAZORRIAGA
99
18.11.2011
Manresa

4,81
Joan Soler

18.11.2011
Manresa

4,75
DAVID TRESERRAS MARTINEZ
00
18.11.2011
Manresa

4,75
JOFRE DIAZ MAS
99
24.03.2012
Manresa
4,71
NAEL OLIVERAS CABANES
99
24.03.2012
Manresa
4,59
GERARD MESAS HERRANZ
00
18.11.2011
Manresa

4,54
Jofre Diaz

18.11.2011
Manresa

4,52
Nael Oliveras

18.11.2011
Manresa

4,52
Arnau Lopez

24.03.2012
Manresa
4,47
ALBERT VENTURA ALSINA
00
18.11.2011
Manresa

4,46
POL ANGLERILL GOMEZ
00
18.11.2011
Manresa

4,34
Arnau Lopez

10.12.2011
El Prat de Llobregat
4,18
POL JORBA LLOSES
00
24.03.2012
Manresa
4,04
TON GUITÓ VILARDELL
00
24.03.2012
Manresa
4,03
JAN ERBOL SAINZ DE BLAS
00
18.11.2011
Manresa

3,70
Ton Guitó

18.11.2011
Manresa

* Disc (800 gr.)

21,43
POL VILA VILASECA
99
21.04.2012
Manresa

20,16
GERARD MESAS HERRANZ
00
21.04.2012
Manresa

17,30
Gerard Mesas

12.05.2012
El Prat de Llobregat

15,79
MOHAMED EL KHARRAZ
99
21.04.2012
Manresa

13,92
JOFRE DIAZ MAS
99
21.04.2012
Manresa

13,49
ARNAU LOPEZ MAZORRIAGA
99
21.04.2012
Manresa

13,31
JOAN SOLER REGO
99
18.04.2012
Manresa

13,24
Joan Soler

21.04.2012
Manresa

12,64
Mohamed El Kharraz

18.04.2012
Manresa

12,35
CRISTIAN SABARIEGO SAEZ
99
18.04.2012
Manresa

12,32
ALBERT OBRADORS CARO
00
21.04.2012
Manresa

12,04
DAVID TRESERRAS MARTINEZ
00
18.04.2012
Manresa

11,94
POL JORBA LLOSES
00
21.04.2012
Manresa

11,77
Arnau Lopez

18.04.2012
Manresa

11,66
David Treserras

21.04.2012
Manresa
11,38
Albert Obradors

25.02.2012
Mataró

11,18
JAN GUILLEM PALACIOS
99
18.04.2012
Manresa
11,01
Pol Jorba

18.04.2012
Manresa

10,70
JAN ERBOL SAINZ DE BLAS
00
21.04.2012
Manresa

10,46
NAEL OLIVERAS CABANES
99
21.04.2012
Manresa

  7,03
GERARD PARDO ROBLES
00
18.04.2012
Manresa
* Martell (3 kg)

20,63
GENÍS ALVAREZ  REGUANT
99
12.05.2012
El Prat de Llobregat

20,40
POL VILA VILASECA
99
02.05.2012
Manresa
19,18
Pol Vila

17.03.2012
Manresa

17,03
Genís Alvarez

17.03.2012
Manresa

14,30
JAN GUILLEM PALACIOS
99
02.05.2012
Manresa

11,64
ALBERT OBRADORS CARO
00
02.05.2012
Manresa

10,97
MOHAMED EL KHARRAZ
99
02.05.2012
Manresa
10,65
Jan Guillem

17.03.2012
Manresa

10,17
DAVID TRESERRAS MARTINEZ
00
02.05.2012
Manresa

  9,85
POL JORBA LLOSES
00
17.03.2012
Manresa

  9,84
ARNAU LOPEZ MAZORRIAGA
99
02.05.2012
Manresa

  8,60
MANEL MARAVER POZO
99
02.05.2012
Manresa

  6,20
GERARD OARDO ROBLES
00
02.05.2012
Manresa

* Javelina (500 gr.)

19,17
ALBERT OBRADORS CARO
00
12.05.2012
El Prat de Llobregat

17,35
POL VILA VILASECA
99
28.03.2012
Manresa

16,21
ARNAU LOPEZ MAZORRIAGA
99
17.03.2012
El Prat de Llobregat
13,90
JAN GUILLEM PALACIOS
99
28.03.2012
Manresa

13,44
Albert Obradors

28.03.2012
Manresa

11,52
JOAN SOLER REGO
99
28.03.2012
Manresa

10,70
DAVID TRESERRAS MARTINEZ
00
28.03.2012
Manresa

10,49
MOHAMED EL KHARRAZ
99
28.03.2012
Manresa

  9,03
POL JORBA LLOSES
00
28.03.2012
Manresa

  8,08
MANEL MARAVER POZO
99
28.03.2012
Manresa

  7,18
GENÍS ALVAREZ  REGUANT
99
28.03.2012
Manresa

  6,16
JOFRE DIAZ MAS
99
28.03.2012
Manresa

* Pentatló (80m.ll., llargada, pes, 80m.t., alçada)
INFANTIL FEMENÍ
* 60 metres llisos

8”4
ANNA LOZANO PEREZ
99
21.01.2012
El Prat de Llobregat
8”7
CLÀUDIA TORRESCASANA AMADOR
00
25.02.2012
Mataró
8”9
Clàudia Torrescasana

12.11.2011
El Prat de Llobregat
8”9
IRENE BALLARIN RUBINART
00
25.02.2012
Mataró

9”0
ELSA LIRIA RUIZ
99
25.02.2012
Mataró

9”1
Anna Lozano

26.11.2011
El Prat de Llobregat

9”2
ARIADNA GARCIA PUIGBÓ
99
25.02.2012
Mataró
9”4
MARTA PERARNAU MASSANÉS
99
21.01.2012
El Prat de Llobregat
9”4
SALMA MEHAND EL HANKARI
00
25.02.2012
Mataró
9”9
ANNA GASSÓ DUOCASTELLA
00
12.11.2011
El Prat de Llobregat

* 80 metres llisos

11”16
CLÀUDIA TORRESCASANA AMADOR
00
06.05.2012
Barcelona (Serrahima)
11”1
Clàudia Torrescasana

21.04.2012
Manresa
11”2
IRENE BALLARIN RUBINART
00
17.03.2012
Manresa
11”2
Irene Ballarin

21.04.2012
Manresa
11”46
ANNA LOZANO PEREZ
99
01.05.2012
El Prat de Llobregat
11”48
Anna Lozano 

01.05.2012
El Prat de Llobregat
11”3
Clàudia Torrescasana

17.03.2012
Manresa

11”59
Irene Ballarin

12.05.2012
El Prat de Llobregat
11”4
Anna Lozano

21.04.2012
Manresa
11”5
Clàudia Torrescasana

24.03.2012
Manresa
11”6
Anna Lozano

17.03.2012
Manresa

11”7
Irene Ballarin

24.03.2012
Manresa
11”9
MAR ARISO GRACIA
00
17.03.2012
Manresa

12”1
ARIADNA GARCIA PUIGBÓ
99
17.03.2012
Manresa

12”2
Mar Ariso

21.04.2012
Manresa
12”3
ELSA LIRIA RUIZ
99
24.03.2012
Manresa
12”3
Anna Lozano

24.03.2012
Manresa

12”6
SALMA MEHAND EL HANKARI
00
24.03.2012
Manresa

12”7
NORA TIERZ CHETOUAN
99
21.04.2012
Manresa

12”8
Ariadna Garcia

24.03.2012
Manresa
12”9
JÚLIA CAAMAÑO DUOCASTELLA
99
24.03.2012
Manresa
13”1
Nora Tierz

24.03.2012
Manresa
14”5
ANNA GASSÓ DUOCASTELLA
00
24.03.2012
Manresa
13”2
EVA MUÑOZ NAVARRO
99
24.03.2012
Manresa
13”2
Eva Muñoz

21.04.2012
Manresa
16”3
CRISTINA CASADO GARCIA
00
24.03.2012
Manresa
* 150 metres llisos

21”20
ANNA LOZANO PEREZ
99
12.05.2012
El Prat de Llobregat
22”0
CLÀUDIA TORRESCASANA AMADOR
00
28.03.2012
Manresa

22”4
IRENE BALLARIN RUBINART
00
28.03.2012
Manresa
23”1
SALMA MEHAND EL HANKARI
00
28.03.2012
Manresa
23”3
MAR ARISO GRACIA
00
28.03.2012
Manresa
24”3
NORA TIERZ CHETOUAN
99
28.03.2012
Manresa
24”8
EVA MUÑOZ NAVARRO
99
28.03.2012
Manresa
25”7
BERTA VIDAL PESARRODONA
99
28.03.2012
Manresa
27”2
GEMMA MARTIN PUJOL
99
28.03.2012
Manresa
29”9
ÈLIA GAMIZ PINYOT
00
28.03.2012
Manresa
33”6
CRISTINA CASADO GARCIA
00
28.03.2012
Manresa
* 600 metres llisos

2’00”2
CLÀUDIA TORRESCASANA AMADOR
00
09.11.2011
Manresa

2’01”4
SALMA MEHAND EL HANKARI
00
09.11.2011
Manresa
2’03”2
IRENE BALLARIN RUBINART
00
09.11.2011
Manresa
2’03”81
Irene Ballarin

12.05.2012
El Prat de Llobregat
2’04”5
NORA TIERZ CHETOUAN
99
09.11.2011
Manresa
2’05”9
MARIA GONZALEZ CASALS
99
09.11.2011
Manresa
2’09”1
ARIADNA GARCIA PUIGBÓ
99
09.11.2011
Manresa
2’10”8
EVA MUÑOZ NAVARRO
99
09.11.2011
Manresa
2’13”1
ANNA GASSÓ DUOCASTELLA
00
09.11.2011
Manresa
2’15”4
MARTA PERARNAU MASSANÉS
99
09.11.2011
Manresa
2’15”9
ANNA LOZANO PEREZ
99
09.11.2011
Manresa
2’22”4
BERTA VIDAL PESARRODONA
99
09.11.2011
Manresa
2’22”9
GEMMA MARTIN PUJOL
99
09.11.2011
Manresa
2’24”3
MAR ARISO GRACIA
00
09.11.2011
Manresa
* 1.000 metres llisos

3’35”79
SALMA MEHAND EL HANKARI
00
12.05.2012
El Prat de Llobregat
3’43”4
Salma Mehand

18.11.2011
Manresa

3’47”4
NORA TIERZ CHETOUAN
99
18.11.2011
Manresa
3’52”5
ARIADNA GARCIA PUIGBÓ
99
18.11.2011
Manresa
3’53”6
IRENE BALLARIN RUBINART
00
18.11.2011
Manresa
3’53”9
EVA MUÑOZ NAVARRO
99
18.11.2011
Manresa
3’58”6
ANNA GASSÓ DUOCASTELLA
00
12.11.2011
El Prat de Llobregat
3’59”2
Anna Gassó

18.11.2011
Manresa
4’05”4
CLÀUDIA TORRESCASANA AMADOR
00
18.11.2011
Manresa
4’23”8
BERTA VIDAL PESARRODONA
99
18.11.2011
Manresa
4’24”0
GEMMA MARTIN PUJOL
99
18.11.2011
Manresa
* 2.000 metres llisos

7’50”3
NORA TIERZ CHETOUAN
99
25.02.2012
Mataró

8’04”7
EVA MUÑOZ NAVARRO
99
25.02.2012
Mataró
8’25”6
ANNA GASSÓ DUOCASTELLA
00
10.12.2011
El Prat de Llobregat
* 3.000 metres llisos

12’37”4
NORA TIERZ CHETOUAN
99
23.11.2011
Manresa

12’56”3
SALMA MEHAND EL HANKARI
00
23.11.2011
Manresa

12’58”9
EVA MUÑOZ NAVARRO
99
23.11.2011
Manresa

13’16”81
ANNA GASSÓ DUOCASTELLA
00
12.05.2012
El Prat de Llobregat
13’27”1
ARIADNA GARCIA PUIGBÓ
99
23.11.2011
Manresa

13’42”8
Anna Gassó

23.11.2011
Manresa

15’25”7
CLÀUDIA TORRESCASANA AMADOR
00
23.11.2011
Manresa

15’27”9
GEMMA MARTIN PUJOL
99
23.11.2011
Manresa

15’28”3
MARIA GONZALEZ CASALS
99
23.11.2011
Manresa

15’52”7
JUDIT SELLARÉS ALTAMIRA
00
23.11.2011
Manresa

16’01”6
ELSA LIRIA RUIZ
99
23.11.2011
Manresa

16’38”0
MARTA PERARNAU MASSANÉS
99
23.11.2011
Manresa

18’52”2
JÚLIA CAAMAÑO DUOCASTELLA
99
23.11.2011
Manresa

* 60 metres tanques (0,762)(12-8-12)

10”7
CLÀUDIA TORRESCASANA AMADOR
00
25.02.2012
Mataró
10”9
Clàudia Torrescasana

12.11.2011
El Prat de Llobregat
11”4
ELSA LIRIA RUIZ
99
25.02.2012
Mataró

11”6
SALMA MEHAND EL HANKARI
00
25.02.2012
Mataró

11”7
ARIADNA GARCIA PUIGBÓ
99
25.02.2012
Mataró

13”2
ANNA LOZANO PEREZ
99
26.11.2011
El Prat de Llobregat

* 80 metres tanques (0,762)(12-8-12)

14”84
CLÀUDIA TORRESCASANA AMADOR
00
12.05.2012
El Prat de Llobregat

14”99
Clàudia Torrescasana 

06.05.2012
Barcelona (Serrahima)

15”5
Clàudia Torrescasana

24.03.2012
Manresa

15”8
ARIADNA GARCIA PUIGBÓ
99
24.03.2012
Manresa

16”4
ELSA LIRIA RUIZ
99
24.03.2012
Manresa
16”5
IRENE BALLARIN RUBINART
00
24.03.2012
Manresa
17”2
ANNA LOZANO PEREZ
99
24.03.2012
Manresa
19”0
JÚLIA CAAMAÑO DUOCASTELLA
99
24.03.2012
Manresa
19”6
ANNA GASSÓ DUOCASTELLA
00
24.03.2012
Manresa

* 220 metres tanques (0,762)(40-35-40)

36”23
CLÀUDIA TORRESCASANA AMADOR
00
12.05.2012
El Prat de Llobregat

38”0
Clàudia Torrescasana 

02.05.2012
Manresa

39”0
IRENE BALLARIN RUBINART
00
02.05.2012
Manresa

39”6
ARIADNA GARCIA PUIGBÓ
99
02.05.2012
Manresa

40”4
MAR ARISO GRACIA
00
02.05.2012
Manresa

41”1
SALMA MEHAND EL HANKARI
00
02.05.2012
Manresa

42”5
LAURA FARRÉS PADRÓS

02.05.2012
Manresa

50”1
GEMMA MARTIN PUJOL
99
02.05.2012
Manresa

* 1.000 metres obstacles (0,762)(8 obstacles i sense ria)

3’45”1
NORA TIERZ CHETOUAN
99
18.04.2012
Manresa
3’46”72
Nora Tierz

12.05.2012
El Prat de Llobregat

3’54”4
SALMA MEHAND EL HANKARI
00
18.04.2012
Manresa

3’56”7
EVA MUÑOZ NAVARRO
99
18.04.2012
Manresa

4’08”6
IRENE BALLARIN RUBINART
00
18.04.2012
Manresa

4’16”5
CLÀUDIA TORRESCASANA AMADOR
00
18.04.2012
Manresa

4’17”1
ARIADNA GARCIA PUIGBÓ
99
18.04.2012
Manresa

4’26”8
MAR ARISO GRACIA
00
18.04.2012
Manresa

4’28”6
LAURA FARRÉS PADRÓS

18.04.2012
Manresa

4’41”7
ELSA LIRIA RUIZ
99
18.04.2012
Manresa

4’46”0
GEMMA MARTIN PUJOL
99
18.04.2012
Manresa

4’57”2
JÚLIA CAAMAÑO DUOCASTELLA
99
18.04.2012
Manresa
* 4 x 80 metres llisos

* 4 x 200 metres llisos 

* 3 km. marxa (pista)

17’19”05
EVA MUÑOZ NAVARRO
99
12.05.2012
El Prat de Llobregat
18’43”3
Eva Muñoz

21.04.2012
Manresa
18’54”9
Eva Muñoz

17.03.2012
Manresa
20’23”3
Eva Muñoz

08.02.2012
Manresa
21’29”5
SALMA MEHAND EL HANKARI
00
08.02.2012
Manresa
22’19”2
ELSA LIRIA RUIZ
99
08.02.2012
Manresa
22’35”9
ARIADNA GARCIA PUIGBÓ
99
08.02.2012
Manresa
23’54”3
ANNA GASSÓ DUOCASTELLA
00
08.02.2012
Manresa
24’32”3
BERTA VIDAL PESARRODONA
99
08.02.2012
Manresa
25’11”9
MAR ARISO GRACIA
00
08.02.2012
Manresa
25’30”5
ANNA LOZANO PEREZ
99
08.02.2012
Manresa
25’31”7
MARIA GONZALEZ CASALS
99
08.02.2012
Manresa
27’40”5
CLÀUDIA TORRESCASANA AMADOR
00
08.02.2012
Manresa
27’40”9
NORA TIERZ CHETOUAN
99
08.02.2012
Manresa
* 3 km. marxa (ruta)

19’39”
EVA MUÑOZ NAVARRO
99
19.02.2012
Palafrugell
21’41”
SALMA MEHAND EL HANKARI
00
19.02.2012
Palafrugell
23’17”
GEMMA MARTIN PUJOL
99
19.02.2012
Palafrugell
23’28”
JÚLIA CAAMAÑO DUOCASTELLA
99
19.02.2012
Palafrugell

* Alçada

1,31
CLÀUDIA TORRESCASANA AMADOR
00
06.05.2012
Barcelona (Serrahima)
1,30
ARIADNA GARCIA PUIGBÓ
99
25.02.2012
Mataró

1,30
SALMA MEHAND EL HANKARI
00
25.02.2012
Mataró

1,30
Clàudia Torrescasana

25.02.2012
Mataró

1,30
Ariadna Garcia

12.05.2012
El Prat de Llobregat
1,27
Clàudia Torrescasana

09.11.2011
Manresa

1,26
Clàudia Torrescasana

24.03.2012
Manresa

1,26
Salma Mehand

24.03.2012
Manresa
1,24
Salma Mehand

09.11.2011
Manresa

1,24
Ariadna Garcia

09.11.2011
Manresa

1,23
ELSA LIRIA RUIZ
99
24.03.2012
Manresa

1,23
Ariadna Garcia

24.03.2012
Manresa
1,23
IRENE BALLARIN RUBINART
00
24.03.2012
Manresa
1,20
Elsa Liria

25.02.2012
Mataró

1.20
Irene Ballarin

25.02.2012
Mataró

1,17
ANNA GASSÓ DUOCASTELLA
00
24.03.2012
Manresa
1,16
Irene Ballarin

09.11.2011
Manresa

1,14
ANNA LOZANO PEREZ
99
24.03.2012
Manresa
1,14
JÚLIA CAAMAÑO DUOCASTELLA
99
24.03.2012
Manresa
1,01
NORA TIERZ CHETOUAN
99
09.11.2011
Manresa

1,11
MARIA GONZALEZ CASALS
99
09.11.2011
Manresa

1,11
MARTA PERARNAU MASSANÉS
99
09.11.2011
Manresa

1,11
MAR ARISO GRACIA
00
09.11.2011
Manresa
1,08
Nora Tierz

24.03.2012
Manresa
1,01
Anna Gassó

09.11.2011
Manresa

1,01
Anna Lozano

09.11.2011
Manresa

1,01
BERTA VIDAL PESARRODONA
99
09.11.2011
Manresa

0,98
EVA MUÑOZ NAVARRO
99
24.03.2012
Manresa
0,91
GEMMA MARTIN PUJOL
99
09.11.2011
Manresa

0,89
CRISTINA CASADO GARCIA
00
24.03.2012
Manresa
* Perxa

2,05
ELSA LIRIA RUIZ
99
16.11.2011
Manresa
2,00
MAR ARISO GRACIA
00
12.05.2012
El Prat de Llobregat

1,65
Mar Ariso

16.11.2011
Manresa
1,45
ARIADNA GARCIA PUIGBÓ
99
16.11.2011
Manresa
0,85
IRENE BALLARIN RUBINART
00
16.11.2011
Manresa
0,85
SALMA MEHAND EL HANKARI
00
16.11.2011
Manresa
0,85
CLÀUDIA TORRESCASANA AMADOR
00
16.11.2011
Manresa
0,85
ANNA LOZANO PEREZ
99
16.11.2011
Manresa
* Llargada

4,26
ELSA LIRIA RUIZ
99
12.05.2012
El Prat de Llobregat
4,22
CLÀUDIA TORRESCASANA AMADOR
00
06.05.2012
Barcelona (Serrahima)
4,12
Clàudia Torrescasana

21.04.2012
Manresa
4,04
Elsa Liria

23.11.2011
Manresa

4,02
Elsa Liria

24.03.2012
Manresa

4,00
Clàudia Torrescasana

12.11.2011
El Prat de Llobregat
4,00
Clàudia Torrescasana

23.11.2011
Manresa

3,86
IRENE BALLARIN RUBINART
00
17.03.2012
Manresa

3,82
ARIADNA GARCIA PUIGBÓ
99
23.11.2011
Manresa

3,82
Ariadna Garcia

17.03.2012
Manresa
3,80
ANNA LOZANO PEREZ
99
21.01.2012
El Prat de Llobregat
3,80
SALMA MEHAND EL HANKARI
00
17.03.2012
Manresa

3,75
Salma Mehand

24.03.2012
Manresa
3,74
Anna Lozano

17.03.2012
Manresa

3,74
Ariadna Garcia

24.03.2012
Manresa
3,68
MAR ARISO GRACIA
00
17.03.2012
Manresa

3,64
Ariadna Garcia

21.04.2012
Manresa
3,64
MARTA PERARNAU MASSANÉS
99
21.04.2012
Manresa
3,60
Elsa Liria

21.04.2012
Manresa
3,60
Anna Lozano

21.04.2012
Manresa
3,59
Irene Ballarin

24.03.2012
Manresa
3,55
Anna Lozano

24.03.2012
Manresa
3,52
Marta Perarnau

21.01.2012
El Prat de Llobregat
3,49
Salma Mehand

21.04.2012
Manresa
3,46
Mar Ariso

21.04.2012
Manresa
3,41
Clàudia Torrescasana

24.03.2012
Manresa
3,39
NORA TIERZ CHETOUAN
99
24.03.2012
Manresa
3,34
Nora Tierz

21.04.2012
Manresa
3,28
Nora Tierz

23.11.2011
Manresa

3,26
Salma Mehand

23.11.2011
Manresa

3,24
Irene Ballarin

21.04.2012
Manresa
3,09
MARIA GONZALEZ CASALS
99
23.11.2011
Manresa

3,07
EVA MUÑOZ NAVARRO
99
24.03.2012
Manresa
3.05
ANNA GASSÓ DUOCASTELLA
00
24.03.2012
Manresa
3,02
Marta Perarnau

23.11.2011
Manresa

3,01
Eva Muñoz

23.11.2011
Manresa

3,01
Anna Gassó

23.11.2011
Manresa

2,99
JUDIT SELLARÉS ALTAMIRA
00
23.11.2011
Manresa

2,63
JÚLIA CAAMAÑO DUOCASTELLA
99
23.11.2011
Manresa

2,57
Júlia Caamaño

24.03.2012
Manresa
2,35
GEMMA MARTIN PUJOL
99
23.11.2011
Manresa

2,14
CRISTINA CASADO GARCIA
00
24.03.2012
Manresa
* Triple salt

9,05
ELSA LIRIA RUIZ
99
12.05.2012
El Prat de Llobregat
8,97
Elsa Liria

01.05.2012
El Prat de Llobregat
8,65
Elsa Liria

16.11.2011
Manresa
8,64
CLÀUDIA TORRESCASANA AMADOR
00
10.12.2011
El Prat de Llobregat
8,54
ARIADNA GARCIA PUIGBÓ
99
16.11.2011
Manresa

8,43
Clàudia Torrescasana

16.11.2011
Manresa
8,19
IRENE BALLARIN RUBINART
00
16.11.2011
Manresa

7,99
Irene Ballarin

10.12.2011
El Prat de Llobregat
7,61
MAR ARISO GRACIA
00
16.11.2011
Manresa

7,44
NORA TIERZ CHETOUAN
99
16.11.2011
Manresa

7,40
ANNA LOZANO PEREZ
99
16.11.2011
Manresa

7,38
SALMA MEHAND EL HANKARI
00
16.11.2011
Manresa

7,34
Anna Lozano

26.11.2011
El Prat de Llobregat
6,99
MARTA PERARNAU MASSANÉS
99
16.11.2011
Manresa

6,65
BERTA VIDAL PESARRODONA
99
16.11.2011
Manresa

6,62
ANNA GASSÓ DUOCASTELLA
00
10.12.2011
El Prat de Llobregat
6,43
EVA MUÑOZ NAVARRO
99
16.11.2011
Manresa

5,92
GEMMA MARTIN PUJOL
99
16.11.2011
Manresa

* Pes (2 kg)

8,36
BERTA VIDAL PESARRODONA
99
18.11.2011
Manresa
8,18
Berta Vidal

08.02.2012
Manresa
8,08
ELSA LIRIA RUIZ
99
08.02.2012
Manresa
7,71
ARIADNA GARCIA PUIGBÓ
99
24.03.2012
Manresa
7,54
Ariadna Garcia 

08.02.2012
Manresa
7,54
CLÀUDIA TORRESCASANA AMADOR
00
06.05.2012
Barcelona (Serrahima)
7,11
Elsa Liria

24.03.2012
Manresa
7,01
SALMA MEHAND EL HANKARI
00
24.03.2012
Manresa
6,60
MAR ARISO GRACIA
00
08.02.2012
Manresa
6,58
Ariadna Garcia

18.11.2011
Manresa

6,58
Clàudia Torrescasana

24.03.2012
Manresa
6,55
ANNA LOZANO PEREZ
99
08.02.2012
Manresa
6,52
ÈLIA GAMIZ PINYOT
00
12.05.2012
El Prat de Llobregat
6,50
Anna Lozano

24.03.2012
Manresa
6,46
JÚLIA CAAMAÑO DUOCASTELLA
99
24.03.2012
Manresa
6,43
Clàudia Torrescasana

08.02.2012
Manresa
6,43
NORA TIERZ CHETOUAN
99
24.03.2012
Manresa
6,40
Salma Mehand

18.11.2011
Manresa

6,35
Clàudia Torrescasana

18.11.2011
Manresa
6,25
IRENE BALLARIN RUBINART
00
24.03.2012
Manresa
5,85
Nora Tierz

18.11.2011
Manresa

5,82
CRISTINA CASADO GARCIA
00
24.03.2012
Manresa
5,66
Irene Ballarin

18.11.2011
Manresa

4,70
ANNA GASSÓ DUOCASTELLA
00
24.03.2012
Manresa
4,60
EVA MUÑOZ NAVARRO
99
24.03.2012
Manresa
4,55
Eva Muñoz

18.11.2011
Manresa

4,47
Anna Gassó

18.11.2011
Manresa
2,96
GEMMA MARTIN PUJOL
99
18.11.2011
Manresa
* Disc (800 gr.)

18,17
BERTA VIDAL PESARRODONA
99
25.02.2012
Mataró
16,34
SÍLVIA TOZZI GONZALEZ
99
18.04.2012
Manresa
15,58
CLÀUDIA TORRESCASANA AMADOR
00
18.04.2012
Manresa

15,46
ELSA LIRIA RUIZ
99
18.04.2012
Manresa

15,35
ARIADNA GARCIA PUIGBÓ
99
18.04.2012
Manresa

15,13
Sílvia Tozzi

12.05.2012
El Prat de Llobregat

13,48
JÚLIA CAAMAÑO DUOCASTELLA
99
18.04.2012
Manresa

12,91
SALMA MEHAND EL HANKARI
00
18.04.2012
Manresa

11,28
IRENE BALLARIN RUBINART
00
18.04.2012
Manresa

11,58
MAR ARISO GRACIA
00
18.04.2012
Manresa

10,73
NORA TIERZ CHETOUAN
99
18.04.2012
Manresa
10,23
LAURA FARRÉS PADRÓS

18.04.2012
Manresa

10,03
CRISTINA CASADO GARCIA
00
18.04.2012
Manresa
  9,32
EVA MUÑOZ NAVARRO
99
18.04.2012
Manresa

  7,53
GEMMA MARTIN PUJOL
99
18.04.2012
Manresa

* Martell (2 kg)

25,09
IRENE BALLARIN RUBINART
00
02.05.2012
Manresa
22,65
SÍLVIA TOZZI GONZALEZ
99
12.05.2012
El Prat de Llobregat
22,47
NORA TIERZ CHETOUAN
99
02.05.2012
Manresa
22,24
ELSA LIRIA RUIZ
99
21.04.2012
Manresa
22,16
CLÀUDIA TORRESCASANA AMADOR
00
02.05.2012
Manresa
21,55
Nora Tierz

21.04.2012
Manresa
21,09
Irene Ballarin

21.04.2012
Manresa
20,41
MARTA PERARNAU MASSANÉS
99
21.04.2012
Manresa
20,36
Irene Ballarin

17.03.2012
Manresa
19,93
ANNA LOZANO PEREZ
99
17.03.2012
Manresa
19,83
SALMA MEHAND EL HANKARI
00
02.05.2012
Manresa
19,82
CRISTINA CASADO GARCIA
00
02.05.2012
Manresa
19,41
ARIADNA GARCIA PUIGBÓ
99
17.03.2012
Manresa
19,11
Ariadna Garcia

21.04.2012
Manresa
18,93
ÈLIA GAMIZ PINYOT
00
02.05.2012
Manresa
18,65
MAR ARISO GRACIA
00
17.03.2012
Manresa
18,53
Ariadna Garcia

02.05.2012
Manresa
18,40
Salma Mehand

17.03.2012
Manresa
16,29
EVA MUÑOZ NAVARRO
99
21.04.2012
Manresa
16,17
Mar Ariso

21.04.2012
Manresa
16,13
ANNA LOZANO PEREZ
99
21.04.2012
Manresa
15,91
Mar Ariso

02.05.2012
Manresa
15,53
Eva Muñoz

02.05.2012
Manresa
14,65
Marta Perarnau

17.03.2012
Manresa
14,62
Cristina Casado

17.03.2012
Manresa
14,58
Eva Muñoz

17.03.2012
Manresa
14,26
Clàudia Torrescasana

21.04.2012
Manresa

13,21
Salma Mehand

21.04.2012
Manresa

11,45
ANNA GASSÓ DUOCASTELLA
00
02.05.2012
Manresa

  9,06
GEMMA MARTIN PUJOL
99
02.05.2012
Manresa

  8,73
LAURA FARRÉS PADRÓS
99
02.05.2012
Manresa
* Javelina (400 gr.)

18,07
CLÀUDIA TORRESCASANA AMADOR
00
21.04.2012
Manresa
16,83
Clàudia Torrescasana

28.03.2012
Manresa

15,92
JUDIT SELLARÉS ALTAMIRA

12.05.2012
El Prat de Llobregat
12,53
BERTA VIDAL PESARRODONA
99
28.03.2012
Manresa

12,29
ARIADNA GARCIA PUIGBÓ
99
28.03.2012
Manresa 

11,62
SALMA MEHAND EL HANKARI
00
28.03.2012
Manresa

10,94
ELSA LIRIA RUIZ
99
21.04.2012
Manresa
10,73
Salma Mehand

21.04.2012
Manresa
10,70
NORA TIERZ CHETOUAN
99
28.03.2012
Manresa

10,40
Nora Tierz

21.04.2012
Manresa
  9,74
ANNA GASSÓ DUOCASTELLA
00
24.03.2012
Manresa 

  9,15
ÈLIA GAMIZ PINYOT
00
28.03.2012
Manresa

  8,95
GEMMA MARTIN PUJOL
99
28.03.2012
Manresa

  8,19
IRENE BALLARIN RUBINART
00
28.03.2012
Manresa

  8,04
Ariadna Garcia

21.04.2012
Manresa
  7,19
EVA MUÑOZ NAVARRO
99
21.04.2012
Manresa
  6,69
MAR ARISO GRACIA
00
28.03.2012
Manresa

  6,12
Eva Muñoz

28.03.2012
Manresa

  4,66
CRISTINA CASADO GARCIA
00
28.03.2012
Manresa

* Pentatló (80m.t., alçada, pes, llargada, 80m.ll.)  

ALEVÍ MASCULÍ
* 60 metres llisos

  9”06
RICARD LASHERAS COLOMÉ
01
01.05.2012
El Prat de Llobregat
  9”13
ERIC MOLINA GOMEZ
02
01.05.2012
El Prat de Llobregat
  9”15
Ricard Lasheras

01.05.2012
El Prat de Llobregat
  9”27
Èric Molina

01.05.2012
El Prat de Llobregat
  9”1
Èric Molina

24.03.2012
Manresa

  9”42
Èric Molina 

05.05.2012
Barcelona (Serrahima)
  9”53
ABEL SOLERVICENÇS SALADICH
02
13.05.2012
El Prat de Llobregat
  9”3
Èric Molina

25.02.2012
El Prat de Llobregat
  9”59
ADRIÀ PALÀ MASSIP
02
01.05.2012
El Prat de Llobregat
  9”4
Èric Molina

16.11.2011
Manresa
  9”6
ARNAU DE ARRIBA CERAROLS
01
16.11.2011
Manresa

  9”6
Arnau de Arriba

25.02.2012
El Prat de Llobregat
  9”6
Ricard Lasheras

16.11.2011
Manresa

  9”6
ORIOL CASELLAS NOTARIO
01
24.03.2012
Manresa
  9”7
Arnau de Arriba

24.03.2012
Manresa
  9”8
MARC FERNANDEZ SERRANO
02
25.02.2012
El Prat de Llobregat
  9”8
SERGI ALVAREZ CARACUEL
02
24.03.2012
Manresa

  9”9
Oriol Casellas

16.11.2011
Manresa

  9”9
Sergi Alvarez

25.02.2012
El Prat de Llobregat
  9”9
ADRIÀ MESAS HERRANZ
02
24.03.2012
Manresa

10”1
Marc Fernandez

24.03.2012
Manresa

10”2
Marc Fernandez

16.11.2011
Manresa
10”3
PAU GASSÓ DUOCASTELLA
02
12.11.2011
El Prat de Llobregat
10”4
MARC TORRES VILA
01
24.03.2012
Manresa

10”5
ERIC JANÉ VILA
01
16.11.2011
Manresa
10”6
Marc Torres

16.11.2011
Manresa
10”7
Adrià Mesas

16.11.2011
Manresa

11”0
PAU SANTANACH PINTÓ
02
24.03.2012
Manresa
11”2
NOEL LOPEZ ZELAYA
02
16.11.2011
Manresa

11”5
Pau Gassó

16.11.2011
Manresa

11”6
BERNAT PASCUAL CARRERA
02
16.11.2011
Manresa

12”1
Pau Santanach

16.11.2011
Manresa

12”3
GUILLEM TORRESCASANA AMADOR
02
16.11.2011
Manresa
* 600 metres llisos

2’02”7
ERIC MOLINA GOMEZ
02
09.11.2011
Manresa

2’03”9
Èric Molina

31.03.2012
El Prat de Llobregat
2’04”41
ADRIÀ PALÀ MASSIP
02
13.05.2012
El Prat de Llobregat

2’04”7
ADRIÀ MESAS HERRANZ
02
10.12.2011
El Prat de Llobregat
2’04”7
MARC FERNANDEZ SERRANO
02
31.03.2012
El Prat de Llobregat
2’04”9
Marc Fernandez

09.11.2011
Manresa

2’05”5
ERIC JANÉ VILA
01
09.11.2011
Manresa

2’06”5
Adrià Mesas

09.11.2011
Manresa

2’06”57
MILOS MILLARD JORDÀ
02
01.05.2012
El Prat de Llobregat

2’07”0
Marc Fernandez 

04.02.2012
El Prat de Llobregat
2’07”1
Marc Fernandez

10.12.2011
El Prat de Llobregat
2’07”1
Èric Molina

10.12.2011
El Prat de Llobregat
2’07”22
Marc Fernandez 

01.05.2012
El Prat de Llobregat

2’07”5
ORIOL CASELLAS NOTARIO
01
09.11.2011
Manresa

2’10”8
MARC TORRES VILA
02
09.11.2011
Manresa

2’11”1
SERGI ALVAREZ CARACUEL
02
10.12.2011
El Prat de Llobregat
2’19”3
ARNAU DE ARRIBA CERAROLS
01
09.11.2011
Manresa

2’23”8
PAU GASSÓ DUOCASTELLA
02
09.11.2011
Manresa

2’27”0
RICARD LASHERAS COLOMÉ
01
09.11.2011
Manresa

2’27”9
GUILLEM TORRESCASANA AMADOR
02
09.11.2011
Manresa

2’31”3
BERNAT PASCUAL CARRERA
02
09.11.2011
Manresa

2’35”8
NOEL LOPEZ ZELAYA
02
09.11.2011
Manresa

2’44”2
GERARD POLINARIO MAHAMUD
01
09.11.2011
Manresa

2’48”6
PAU SANTANACH PINTÓ
02
09.11.2011
Manresa

* 2.000 metres llisos

7’37”7
SERGI ALVAREZ CARACUEL
02
21.04.2012
Manresa

7’38”5
MARC TORRES VILA
02
21.04.2012
Manresa

7’40”3
Sergi Alvarez

17.03.2012
Manresa

7’42”0
MARC FERNANDEZ SERRANO
02
21.04.2012
Manresa

7’44”0
Marc Fernandez

17.03.2012
Manresa

7’53”7
ERIC MOLINA GOMEZ
02
17.03.2012
Manresa

7’54”3
ERIC JANÉ VILA
01
17.03.2012
Manresa

7’54”8
Marc Torres

17.03.2012
Manresa

7’57”3
ADRIÀ MESAS HERRANZ
02
17.03.2012
Manresa

7’57”4
Èric Jané

21.04.2012
Manresa


8’02”8
Adrià Mesas

21.01.2012
El Prat de Llobregat
* 60 metres tanques (0,5)(11,5-7,5-11)
10”5
ERIC MOLINA GOMEZ
02
31.03.2012
El Prat de Llobregat
10”7
Èric Molina

18.04.2012
Manresa

10”97
ARNAU DE ARRIBA CERAROLS
01
13.05.2012
El Prat de Llobregat

10”8
Èric Molina

21.04.2012
Manresa

10”9
Èric Molina

17.03.2012
Manresa
11”0
Arnau de Arriba 

21.04.2012
Manresa

11”1
ADRIÀ MESAS HERRANZ
02
21.01.2012
El Prat de Llobregat

11”1
Arnau de Arriba

21.01.2012
El Prat de Llobregat
11”2
Arnau de Arriba

25.02.2012
El Prat de Llobregat
11”3
Èric Molina

25.02.2012
El Prat de Llobregat
11”4
RICARD LASHERAS COLOMÉ
01
21.04.2012
Manresa

11”5
ORIOL CASELLAS NOTARIO
01
17.03.2012
Manresa
11”5
MARC FERNANDEZ SERRANO
02
21.04.2012
Manresa

11”5
Arnau de Arriba

18.04.2012
Manresa

11”8
Oriol Casellas

21.04.2012
Manresa

11”8
Oriol Casellas

18.04.2012
Manresa

11”9
Marc Fernandez

18.04.2012
Manresa

12”1
SERGI ALVAREZ CARACUEL
02
21.04.2012
Manresa

12”1
ERIC JANÉ VILA
01
21.04.2012
Manresa

12”1
Èric Jané

18.04.2012
Manresa

12”2
Marc Fernandez

25.02.2012
El Prat de Llobregat
12”2
Marc Fernandez

31.03.2012
El Prat de Llobregat
12”3
Adrià Mesas

17.03.2012
Manresa

12”4
Marc Fernandez

17.03.2012
Manresa
12”4
Ricard Lasheras

18.04.2012
Manresa
12”5
PAU SANTANACH PINTÓ
02
21.04.2012
Manresa
12”7
Pau Santanach

21.01.2012
El Prat de Llobregat
12”7
Sergi Alvarez

25.02.2012
El Prat de Llobregat
12”7
MARC TORRES VILA
02
17.03.2012
Manresa
12”7
Marc Torres

21.04.2012
Manresa

12”7
Pau Santanach

18.04.2012
Manresa

12”8
SERGI ALVAREZ CARACUEL
02
17.03.2012
Manresa

13”0
NOEL LOPEZ ZELAYA
02
18.04.2012
Manresa

13”4
GUILLEM TORRESCASANA AMADOR
02
18.04.2012
Manresa

13”6
Pau Santanach

17.03.2012
Manresa
13”8
GERARD POLINARIO MAHAMUD
01
18.04.2012
Manresa

13”8
BERNAT PASCUAL CARRERA
02
18.04.2012
Manresa
* 4 x 60 metres llisos

* 3 x 600 metres llisos

* 2 km. marxa (pista)

14’12”6
ADRIÀ MESAS HERRANZ
02
08.02.2012
Manresa

14’13”2
MARC FERNANDEZ SERRANO
02
08.02.2012
Manresa
14’26”5
Adrià Mesas 

31.03.2012
Barcelona (Serrahima)

14’41”2
GUILLEM TORRESCASANA AMADOR
02
08.02.2012
Manresa
14’42”6
Adrià Mesas

10.12.2011
El Prat de Llobregat

14’58”2
RICARD LASHERAS COLOMÉ
01
08.02.2012
Manresa
14’59”4
ERIC JANÉ VILA
01
08.02.2012
Manresa
15’31”90
MARC TORRES VILA
02
13.05.2012
El Prat de Llobregat
15’43”8
Marc Torres

08.02.2012
Manresa
16’00”1
ERIC MOLINA GOMEZ
02
08.02.2012
Manresa
16’22”4
ARNAU DE ARRIBA CERAROLS
01
08.02.2012
Manresa
16’53”4
PAU GASSÓ DUOCASTELLA
02
08.02.2012
Manresa
19’10”3
GERARD POLINARIO MAHAMUD
01
08.02.2012
Manresa
20’13”5
BERNAT PASCUAL CARRERA
02
08.02.2012
Manresa
20’15”1
PAU SANTANACH PINTÓ
02
08.02.2012
Manresa
* 2 km. marxa (ruta)

12’39”
ADRIÀ MESAS HERRANZ
02
19.02.2012
Palafrugell

13’55”
MARC FERNANDEZ SERRANO
02
19.02.2012
Palafrugell

15’28”
MARC TORRES VILA
02
19.02.2012
Palafrugell

* Alçada

1,25
ERIC MOLINA GOMEZ
02
05.05.2012
Barcelona (Serrahima)
1,20
Èric Molina

25.02.2012
El Prat de Llobregat
1,20
Èric Molina 

24.03.2012
Manresa
1,17
ADRIÀ MESAS HERRANZ
02
24.03.2012
Manresa
1,15
ARNAU DE ARRIBA CERAROLS
01
25.02.2012
El Prat de Llobregat
1,15
Adrià Mesas

31.03.2012
Barcelona (Serrahima)
1,11
ORIOL CASELLAS NOTARIO
01
24.03.2012
Manresa
1,10
Èric Molina

23.11.2011
Manresa
1,08
Arnau de Arriba

24.03.2012
Manresa
1,05
ERIC JANÉ VILA
01
23.11.2011
Manresa
1,05
Adrià Mesas

23.11.2011
Manresa
1,05
Adrià Mesas

21.01.2012
El Prat de Llobregat
1,05
MARC FERNANDEZ SERRANO
02
25.02.2012
El Prat de Llobregat
1.05
Marc Fernandez

24.03.2012
Manresa
1,00
Oriol Casellas

23.11.2011
Manresa
1,00
Arnau de Arriba

23.11.2011
Manresa
0,99
PAU SANTANACH PINTÓ
02
24.03.2012
Manresa
0,99
MARC TORRES VILA
01
24.03.2012
Manresa
0,96
SERGI ALVAREZ CARACUEL
02
24.03.2012
Manresa
0,95
GUILLEM TORRESCASANA AMADOR
02
23.11.2011
Manresa
0,95
NOEL LOPEZ ZELAYA
02
23.11.2011
Manresa
0,95
PAU GASSÓ DUOCASTELLA
02
23.11.2011
Manresa
0,95
GABRIEL CAAMAÑO DUOCASTELLA
02
23.11.2011
Manresa
0,85
Marc Fernandez

23.11.2011
Manresa
0,85
Marc Torres

23.11.2011
Manresa
0,85
BERNAT PASCUAL CARRERA
02
23.11.2011
Manresa
0,85
Pau Santanach

23.11.2011
Manresa
* Perxa

1,80
MARC FERNANDEZ SERRANO
02
13.05.2012
El Prat de Llobregat

1,50
ERIC MOLINA GOMEZ
02
25.02.2012
El Prat de Llobregat
1,50
Marc Fernandez

25.02.2012
El Prat de Llobregat

1,50
Èric Molina 

18.04.2012
Manresa

1,50
Marc Fernandez

18.04.2012
Manresa

1,50
ARNAU DE ARRIBA CERAROLS
01
18.04.2012
Manresa

1,30
Marc Fernandez

31.03.2012
El Prat de Llobregat

1,00
GUILLEM TORRESCASANA AMADOR
02
18.04.2012
Manresa
1,00
RICARD LASHERAS COLOMÉ
01
18.04.2012
Manresa
0,80
BERNAT PASCUAL CARRERA
02
18.04.2012
Manresa

* Llargada

4,08
ERIC MOLINA GOMEZ
02
24.03.2012
Manresa
4,05
Èric Molina 

05.05.2012
Barcelona (Serrahima)
4,00
Èric Molina 

13.05.2012
El Prat de Llobregat

3,78
Èric Molina

10.12.2011
El Prat de Llobregat
3,78
ARNAU DE ARRIBA CERAROLS
01
01.05.2012
El Prat de Llobregat

3,71
Arnau de Arriba 

24.03.2012
Manresa
3,60
Èric Molina

18.11.2011
Manresa

3,59
Arnau de Arriba

10.12.2011
El Prat de Llobregat
3,57
ADRIÀ MESAS HERRANZ
02
24.03.2012
Manresa
3,53
Arnau de Arriba

18.11.2011
Manresa

3,45
SERGI ALVAREZ CARACUEL
02
24.03.2012
Manresa
3,34
MARC FERNANDEZ SERRANO
02
24.03.2012
Manresa
3,17
MARC TORRES VILA
01
24.03.2012
Manresa
3,15
ERIC JANÉ VILA
01
18.11.2011
Manresa

3,15
Adrià Mesas

10.12.2011
El Prat de Llobregat
3,10
Marc Fernandez

10.12.2011
El Prat de Llobregat
3,02
Marc Fernandez

18.11.2011
Manresa

3,02
PAU SANTANACH PINTÓ
02
24.03.2012
Manresa
3,01
Sergi Alvarez

10.12.2011
El Prat de Llobregat
2,94
ORIOL CASELLAS NOTARIO
01
24.03.2012
Manresa
2,91
RICARD LASHERAS COLOMÉ
01
18.11.2011
Manresa

2,90
NOEL LOPEZ ZELAYA
02
18.11.2011
Manresa

2,83
Sergi Alvarez

18.11.2011
Manresa

2,72
Oriol Casellas

18.11.2011
Manresa

2,72
Pau Santanach

10.12.2011
El Prat de Llobregat
2,62
BERNAT PASCUAL CARRERA
02
18.11.2011
Manresa

2,50
Marc Torres

18.11.2011
Manresa

2,43
PAU GASSÓ DUOCASTELLA
02
18.11.2011
Manresa

2,41
Pau Santanach

18.11.2011
Manresa

2,35
GERARD POLINARIO MAHAMUD
01
18.11.2011
Manresa

* Pes (2 kg)

8,26
ERIC MOLINA GOMEZ
02
05.05.2012
Barcelona (Serrahima)
7,62
Èric Molina

24.03.2012
Manresa
7,18
Èric Molina

09.11.2011
Manresa

6,64
PAU SANTANACH PINTÓ
02
24.03.2012
Manresa
6,32
MARC FERNANDEZ SERRANO
02
24.03.2012
Manresa
5,93
ARNAU DE ARRIBA CERAROLS
01
09.11.2011
Manresa

5,87
Pau Santanach

21.01.2012
El Prat de Llobregat
5,79
Arnau de Arriba

24.03.2012
Manresa
5,65
Pau Santanach

09.11.2011
Manresa

5,40
ORIOL CASELLAS NOTARIO
01
09.11.2011
Manresa

5,31
Arnau de Arriba

21.01.2012
El Prat de Llobregat
5,29
Marc Fernandez

09.11.2011
Manresa

5,11
Oriol Casellas

24.03.2012
Manresa
4,71
ADRIÀ MESAS HERRANZ
02
24.03.2012
Manresa
4,68
SERGI ALVAREZ CARACUEL
02
24.03.2012
Manresa
4,66
Adrià Mesas

09.11.2011
Manresa

4,65
ERIC JANÉ VILA
01
09.11.2011
Manresa

4,47
MARC TORRES VILA
01
24.03.2012
Manresa
4,40
GUILLEM TORRESCASANA AMADOR
02
09.11.2011
Manresa

4,32
MIQUEL LOPEZ PIQUE
01
13.05.2012
El Prat de Llobregat

4,19
Marc Torres

09.11.2011
Manresa

4,19
RICARD LASHERAS COLOMÉ
01
09.11.2011
Manresa

4,00
NOEL LOPEZ ZELAYA
02
09.11.2011
Manresa

3,98
GERARD POLINARIO MAHAMUD
01
09.11.2011
Manresa

3,88
PAU GASSÓ DUOCASTELLA
02
09.11.2011
Manresa

3,85
BERNAT PASCUAL CARRERA
02
09.11.2011
Manresa

* Disc (600 gr.)

16,95
RICARD LASHERAS COLOMÉ
01
28.03.2012
Manresa
16,24
ERIC MOLINA GOMEZ
02
21.04.2012
Manresa

15,10
Èric Molina

17.03.2012
Manresa
15,01
PAU SANTANACH PINTÓ
02
28.03.2012
Manresa
14,88
MARC FERNANDEZ SERRANO
02
28.03.2012
Manresa
14,69
Ricard Lasheras

21.04.2012
Manresa

13,93
Èric Molina

28.03.2012
Manresa
13,73
Marc Fernandez

17.03.2012
Manresa

13,40
ERIC JANÉ VILA
01
28.03.2012
Manresa
13,05
ADRIÀ MESAS HERRANZ
02
28.03.2012
Manresa
12,77
Adrià Mesas

17.03.2012
Manresa

12,47
ORIOL CASELLAS NOTARIO
01
17.03.2012
Manresa

12,45
GUILLEM TORRESCASANA AMADOR
02
28.03.2012
Manresa
12,25
Oriol Casellas

21.04.2012
Manresa

12,23
Oriol Casellas

28.03.2012
Manresa
11,62
Guillem Torrescasana

13.05.2012
El Prat de Llobregat

11,46
Pau Santanach

21.04.2012
Manresa

11,44
ARNAU DE ARRIBA CERAROLS
01
21.04.2012
Manresa

11,41
MARC TORRES VILA
01
28.03.2012
Manresa
10,87
PAU GASSÓ DUOCASTELLA
02
28.03.2012
Manresa
10,55
Arnau de Arriba

28.03.2012
Manresa
10,38
Marc Torres

17.03.2012
Manresa

  9,94
BERNAT PASCUAL CARRERA
02
28.03.2012
Manresa
  9,54
SERGI ALVAREZ CARACUEL
02
17.03.2012
Manresa

  9,43
Pau Santanach

17.03.2012
Manresa
  8,72
GERARD POLINARIO MAHAMUD
01
28.03.2012
Manresa
  8,55
NOEL LOPEZ ZELAYA
02
17.03.2012
Manresa

* Pilota (400 gr.)

25,40
MARC FERNANDEZ SERRANO
02
17.03.2012
Manresa

25,18
ERIC MOLINA GOMEZ
02
02.05.2012
Manresa
24,87
Marc Fernandez

21.04.2012
Manresa

24,76
Marc Fernandez

02.05.2012
Manresa
24,22
Èric Molina 

21.04.2012
Manresa

24,00
Èric Molina

17.03.2012
Manresa

21,71
PAU SANTANACH PINTÓ
02
13.05.2012
El Prat de Llobregat

20,71
ARNAU DE ARRIBA CERAROLS
01
21.04.2012
Manresa

20,68
Pau Santanach

02.05.2012
Manresa
20,57
Pau Santanach

17.03.2012
Manresa

20,41
Arnau de Arriba

02.05.2012
Manresa
19,53
ADRIÀ MESAS HERRANZ
02
17.03.2012
Manresa

19,25
RICARD LASHERAS COLOMÉ
01
21.04.2012
Manresa

19,23
GERARD POLINARIO MAHAMUD
01
02.05.2012
Manresa
18,93
Pau Santanach

21.04.2012
Manresa

18,92
Pau Santanach

01.05.2012
El Prat de Llobregat

18,88
Adrià Mesas

10.12.2011
El Prat de Llobregat

18,88
Arnau de Arriba

10.12.2011
El Prat de Llobregat

18,85
GUILLEM TORRESCASANA AMADOR
02
02.05.2012
Manresa

18,06
ABEL SOLERVICENÇ SALADICH
02
02.05.2012
Manresa

17,64
ORIOL CASELLAS NOTARIO
01
02.05.2012
Manresa

17,60
Guillem Torrescasana

10.12.2011
El Prat de Llobregat

16,82
Ricard Lasheras

02.05.2012
Manresa

16,75
BERNAT PASCUAL CARRERA
02
02.05.2012
Manresa

16,06
ERIC JANÉ VILA
01
21.04.2012
Manresa
16,03
Èric Jané

17.03.2012
Manresa

14,55
PAU GASSÓ DUOCASTELLA
02
02.05.2012
Manresa
14,40
MARC TORRES VILA
01
17.03.2012
Manresa

13,84
Marc Torres

21.04.2012
Manresa

13,63
NOEL LOPEZ ZELAYA
02
02.05.2012
Manresa
13,50
Oriol Casellas

17.03.2012
Manresa

13,49
Marc Torres

02.05.2012
Manresa
13,21
MIQUEL LOPEZ PIQUE
01
02.05.2012
Manresa

12,33
SERGI ALVAREZ CARACUEL
02
21.04.2012
Manresa

* Tetratló (60m.ll., llargada, pes, alçada)  

ALEVÍ FEMENÍ
* 60 metres llisos

  8”6
ELNA CORNELLAS ESCAYOLA
01
25.02.2012
El Prat de Llobregat
  9”18
Elna Cornellas 

05.05.2012
Barcelona (Serrahima)
  9”0
Elna Cornellas

12.11.2011
El Prat de Llobregat
  9”0
JUDITH CANAL MARTINEZ
02
25.02.2012
El Prat de Llobregat
  9”29
Judith Canal

01.05.2012
El Prat de Llobregat
  9”34
Judith Canal

01.05.2012
El Prat de Llobregat
  9”43
Judith Canal

05.05.2012
Barcelona (Serrahima)

  9”47
JÚDITH DEVERS CANTERO

05.05.2012
Barcelona (Serrahima)

  9”50
Judith Canal

13.05.2012
El Prat de Llobregat
  9”3
Elna Cornellas

16.11.2011
Manresa
  9”3
MERITXELL TARRAGÓ CLOP
01
25.02.2012
El Prat de Llobregat

  9”3
Judith Devers
02
24.03.2012
Manresa
  9”4
Judith Canal

16.11.2011
Manresa
  9”4
Judith Canal

24.03.2012
Manresa
  9”5
Judith Devers

12.11.2011
El Prat de Llobregat
  9”82
MERITXELL ESTRUCH ESCAMEZ
01
01.05.2012
El Prat de Llobregat

  9”6
Judith Devers

16.11.2011
Manresa

  9”6
Judith Devers

25.02.2012
El Prat de Llobregat

  9”6
Meritxell Tarragó 

24.03.2012
Manresa
  9”7
Meritxell Tarragó

16.11.2011
Manresa

  9”8
JÚLIA RABASSA IRIARTE
01
24.03.2012
Manresa
10”07
NÚRIA SANTACREU PUIGGROS
02
01.05.2012
El Prat de Llobregat

10”0
JÚLIA DALMAU CLOTET
01
16.11.2011
Manresa

10”0
NAIRA REIXAC CABRERA
01
16.11.2011
Manresa

10”0
Meritxell Estruch

16.11.2011
Manresa

10”0
Meritxell Estruch

24.03.2012
Manresa
10”1
NÚRIA TARRAGÓ CLOP
01
24.03.2012
Manresa
10”2
Júlia Rabassa

16.11.2011
Manresa

10”3
Judith Devers

12.11.2011
El Prat de Llobregat
10”3
MARTA RIERA SATÓ
01
16.11.2011
Manresa

10”4
Júlia Dalmau

12.11.2011
El Prat de Llobregat
10”4
CÈLIA JORBA LLOSES
02
24.03.2012
Manresa
10”5
GISELA LEN LLEONART
01
16.11.2011
Manresa

10”5
MERITXELL LLADÓ  MARTINEZ
02
24.03.2012
Manresa
10”6
Meritxell Lladó

12.11.2011
El Prat de Llobregat

10”6
Núria Santacreu

16.11.2011
Manresa
10”6
Meritxell Lladó

25.02.2012
El Prat de Llobregat
10”6
LAURA PIEROLA MAÑAS
01
31.03.2012
Barcelona (Serrahima)

10”7
TAMIT ROVIRA COSTA
01
16.11.2011
Manresa
10”7
GRISELDA PINTÓ VILA
01
24.03.2012
Manresa
10”8
JUDITH MARTINEZ ISART
01
24.03.2012
Manresa

10”9
Meritxell Lladó

16.11.2011
Manresa

10”9
RUTH SOLER VAZQUEZ
01
24.03.2012
Manresa
10”9
Gisela Len

24.03.2012
Manresa
11”0
NÚRIA GRAS LLOYDS
02
24.03.2012
Manresa
11”1
Griselda Pintó

16.11.2011
Manresa

11”1
Ruth Soler

31.03.2012
Barcelona (Serrahima)
11”3
Núria Gras

16.11.2011
Manresa

11”4
ARIADNA TRAPÉ BERENGUER
02
24.03.2012
Manresa
11”8
AITANA GARCIA OLIVÉ
02
24.03.2012
Manresa
11”9
Ariadna Trapé

16.11.2011
Manresa

12”0
Cèlia Jorba

16.11.2011
Manresa

12”3
Aitana Garcia

16.11.2011
Manresa
* 600 metres llisos

1’57”20
ELNA CORNELLAS ESCAYOLA
01
13.05.2012
El Prat de Llobregat

1’57”7
Elna Cornellas

09.11.2011
Manresa
1’59”1
Elna Cornellas

10.12.2011
El Prat de Llobregat
2’02”4
JÚLIA DALMAU CLOTET
01
25.02.2012
Mataró

2’02”6
MERITXELL TARRAGÓ CLOP
01
09.11.2011
Manresa
2’05”4
JÚDITH DEVERS CANTERO
02
31.03.2012
El Prat de Llobregat
2’06”6
JUDITH CANAL MARTINEZ
02
09.11.2011
Manresa
2’08”7
Judith Canal

10.12.2011
El Prat de Llobregat
2’09”2
Júlia Dalmau

09.11.2011
Manresa
2’09”9
Judith Canal

31.03.2012
El Prat de Llobregat
2’11”3
Júlia Dalmau

10.12.2011
El Prat de Llobregat
2’12”4
Judith Devers

09.11.2011
Manresa
2’13”3
MARTA RIERA SATÓ
01
10.12.2011
El Prat de Llobregat
2’13”31
Júlia Dalmau 

01.05.2012
El Prat de Llobregat

2’14”2
Marta Riera

09.11.2011
Manresa
2’23”6
JÚLIA RABASSA IRIARTE
01
09.11.2011
Manresa
2’23”6
CÈLIA JORBA LLOSES
02
25.02.2012
Mataró

2’24”6
MERITXELL LLADÓ  MARTINEZ
02
09.11.2011
Manresa
2’27”3
Meritxell Lladó

10.12.2011
El Prat de Llobregat
2’29”0
TAMIT ROVIRA COSTA
01
09.11.2011
Manresa
2’29”7
Meritxell Lladó 

31.03.2012
El Prat de Llobregat
2’30”9
Cèlia Jorba

09.11.2011
Manresa
2’34”4
ARIADNA TRAPÉ BERENGUER
02
09.11.2011
Manresa
2’34”9
NÚRIA GRAS LLOYDS
02
09.11.2011
Manresa
2’41”3
AITANA GARCIA OLIVÉ
02
09.11.2011
Manresa
* 2.000 metres llisos
7’37”9
MERITXELL TARRAGÓ CLOP
01
17.03.2012
Manresa

7’38”20
Meritxell Tarragó 

13.05.2012
El Prat de Llobregat

7’52”0
ELNA CORNELLAS ESCAYOLA
01
12.11.2011
El Prat de Llobregat

7’58”3
Elna Cornellas

21.01.2012
El Prat de Llobregat
8’00”2
Meritxell Tarragó 

21.04.2012
Manresa
8’08”6
Meritxell Tarragó

12.11.2011
El Prat de Llobregat

8’10”3
JÚLIA DALMAU CLOTET
01
21.01.2012
El Prat de Llobregat

8’16”2
Meritxell Tarragó

21.01.2012
El Prat de Llobregat

8’34”9
Júlia Dalmau

12.11.2011
El Prat de Llobregat

8’49”2
NÚRIA TARRAGÓ CLOP
01
17.03.2012
Manresa

9’20”9
CÈLIA JORBA LLOSES
02
17.03.2012
Manresa

9’25”9
Cèlia Jorba

21.04.2012
Manresa

9’42”3
ARIADNA TRAPÉ BERENGUER
02
21.04.2012
Manresa

9’48”7
MERITXELL ESTRUCH ESCAMEZ
01
21.04.2012
Manresa

9’50”0
Meritxell Estruch

17.03.2012
Manresa

9’50”2
Ariadna Trapé

17.03.2012
Manresa

* 60 metres tanques (0,5)(11,5-7,5-11)
10”2
ELNA CORNELLAS ESCAYOLA
01
21.01.2012
El Prat de Llobregat

10”2
Elna Cornellas

25.02.2012
El Prat de Llobregat
10”78
JÚDITH DEVERS CANTERO
02
05.05.2012
Barcelona (Serrahima)
10”80
Judith Devers

13.05.2012
El Prat de Llobregat

10”6
Judith Devers

31.03.2012
El Prat de Llobregat

10”6
Judith Devers

21.04.2012
Manresa
10”89
Elna Cornellas 

05.05.2012
Barcelona (Serrahima)

10”93
JUDITH CANAL MARTINEZ
02
05.05.2012
Barcelona (Serrahima)

10”8
Judith Devers 

17.03.2012
Manresa
10”8
Judith Canal

21.04.2012
Manresa
11”0
Judith Devers

18.04.2012
Manresa
11”0
Judith Canal

18.04.2012
Manresa
11”1
Judith Canal

31.03.2012
El Prat de Llobregat

11”2
MERITXELL TARRAGÓ CLOP
01
25.02.2012
El Prat de Llobregat
11”2
Judith Canal

24.03.2012
Manresa
11”3
Meritxell Tarragó

17.03.2012
Manresa
11”6
Judith Canal 

25.02.2012
El Prat de Llobregat
11”7
Judith Devers

25.02.2012
El Prat de Llobregat
11”7
NAIRA REIXAC CABRERA
01
21.04.2012
Manresa
11”8
JÚLIA DALMAU CLOTET
01
21.01.2012
El Prat de Llobregat

11”8
Júlia Dalmau

25.02.2012
Mataró
11”8
Mertixell Tarragó

24.03.2012
Manresa
11”8
Mertixell Tarragó

18.04.2012
Manresa
11”8
JÚLIA RABASSA IRIARTE
01
18.04.2012
Manresa
11”9
Judith Canal

17.03.2012
Manresa
11”9
Meritxell Tarragó

21.04.2012
Manresa
11”9
Júlia Rabassa

21.04.2012
Manresa
12”1
MARTA RIERA SATÓ
01
18.04.2012
Manresa
12”2
Júlia Rabassa

24.03.2012
Manresa
12”3
NÚRIA TARRAGÓ CLOP
01
17.03.2012
Manresa
12”3
Judith Devers

24.03.2012
Manresa
12”3
Naira Rexach

18.04.2012
Manresa
12”3
Júlia Dalmau

21.04.2012
Manresa
12”4
MERITXELL LLADÓ  MARTINEZ
02
25.02.2012
El Prat de Llobregat

12”4
GRISELDA PINTÓ VILA
01
17.03.2012
Manresa

12”5
Núria Tarragó

24.03.2012
Manresa
12”5
Griselda Pintó

24.03.2012
Manresa
12”6
NÚRIA SANTACREU PUIGGROS
02
18.04.2012
Manresa
12”6
GISELA LEN LLEONART
01
21.04.2012
Manresa

12”7
Griselda Pintó

18.04.2012
Manresa

12”7
Núria Santacreu

21.04.2012
Manresa

13”0
Meritxell Lladó

17.03.2012
Manresa

13”0
Meritxell Lladó

18.04.2012
Manresa
13”1
Meritxell Lladó

24.03.2012
Manresa
13”1
RUTH SOLER VAZQUEZ

24.03.2012
Manresa
13”2
Gisela Len

18.04.2012
Manresa

13”3
TANIT ROVIRA COSTA
01
18.04.2012
Manresa

13”4
MERITXELL ESTRUCH ESCAMEZ
01
24.03.2012
Manresa
13”4
Gisela Len

24.03.2012
Manresa
13”4
Ruth Soler

21.04.2012
Manresa

13”5
Meritxell Estruch

21.04.2012
Manresa
13”6
NÚRIA GRAS LLOYDS
02
18.04.2012
Manresa
13”6
JUDITH MARTINEZ ISART
01
21.04.2012
Manresa
13”6
Meritxell Lladó

21.04.2012
Manresa

13”7
Meritxell Estruch

18.04.2012
Manresa

13”8
CÈLIA JORBA LLOSES
02
24.03.2012
Manresa
13”9
Judith Martinez

24.03.2012
Manresa
14”0
Cèlia Jorba

21.04.2012
Manresa

14”2
Meritxell Estruch

17.03.2012
Manresa

14”4
Núria Gras

24.03.2012
Manresa
15”0
Núria Gras

17.03.2012
Manresa
15”2
AITANA GARCIA OLIVÉ
02
18.04.2012
Manresa
15”3
Aitana Garcia

21.01.2012
El Prat de Llobregat
15”6
ARIADNA TRAPÉ BERENGUER
02
17.03.2012
Manresa
15”6
Aitana Garcia

24.03.2012
Manresa
15”9
Aitana Garcia

21.04.2012
Manresa
16”2
LAURA PIEROLA MAÑAS
01
21.01.2012
El Prat de Llobregat

16”3
Laura Pierola

17.03.2012
Manresa

16”4
Ariadna Trapé

18.04.2012
Manresa
16”5
Ariadna Trapé

24.03.2012
Manresa

16”5
Ariadna Trapé

21.04.2012
Manresa
* 4 x 60 metres llisos

* 3 x 600 metres llisos

* 2 km. marxa (pista)

14’18”8
CÈLIA JORBA LLOSES
02
13.05.2012
El Prat de Llobregat
14’29”9
JÚDITH DEVERS CANTERO
02
08.02.2012
Manresa
14’41”8
JÚLIA DALMAU CLOTET
01
08.02.2012
Manresa

14’42”3
Cèlia Jorba

31.03.2012
Barcelona (Serrahima)

15’57”8
GISELA LEN LLEONART
01
08.02.2012
Manresa

15’45”0
Cèlia Jorba

08.02.2012
Manresa

15’59”6
MERITXELL TARRAGÓ CLOP
01
08.02.2012
Manresa

17’03”5
NÚRIA GRAS LLOYDS
02
08.02.2012
Manresa

19’00”4
NAIRA REIXAC CABRERA
01
08.02.2012
Manresa

19’03”8
MERITXELL ESTRUCH ESCAMEZ
01
08.02.2012
Manresa

19’11”0
NÚRIA SANTACREU PUIGGROS
02
08.02.2012
Manresa

19’25”5
ARIADNA TRAPÉ BERENGUER
02
08.02.2012
Manresa

* 2 km. marxa (ruta)

13’12”
JÚDITH DEVERS CANTERO
02
19.02.2012
Palafrugell
14’22”
GISELA LEN LLEONART
01
19.02.2012
Palafrugell

15’50”
LAURA PIEROLA MAÑAS
01
19.02.2012
Palafrugell

* Alçada

1,27
ELNA CORNELLAS ESCAYOLA
01
12.11.2011
El Prat de Llobregat

1,25
Elna Cornellas 

25.02.2012
El Prat de Llobregat
1,20
Elna Cornellas

23.11.2011
Manresa
1,10
Elna Cornellas 

21.01.2012
El Prat de Llobregat
1,05
RUTH SOLER VAZQUEZ
01
13.05.2012
El Prat de Llobregat
1,00
MERITXELL TARRAGÓ CLOP
01
12.11.2011
El Prat de Llobregat
1,00
MERITXELL LLADÓ  MARTINEZ
02
12.11.2011
El Prat de Llobregat

1,00
JÚLIA RABASSA IRIARTE
01
23.11.2011
Manresa
1,00
MARTA RIERA SATÓ
01
23.11.2011
Manresa
1,00
Meritxell Tarragó

23.11.2011
Manresa
1,00
Meritxell Tarragó

21.01.2012
El Prat de Llobregat

1,00
Meritxell Tarragó

25.02.2012
El Prat de Llobregat

1,00
JUDITH CANAL MARTINEZ
02
25.02.2012
El Prat de Llobregat

1,00
JÚDITH DEVERS CANTERO
02
25.02.2012
El Prat de Llobregat

1,00
Meritxell Lladó

25.02.2012
El Prat de Llobregat

1,00
Ruth Soler

31.03.2012
Barcelona (Serrahima)
0,95
MERITXELL ESTRUCH ESCAMEZ
01
23.11.2011
Manresa
0,95
Meritxell Lladó

23.11.2011
Manresa
0,95
NAIRA REIXAC CABRERA
01
23.11.2011
Manresa
0,95
JÚLIA DALMAU CLOTET
01
23.11.2011
Manresa
0,85
Judith Canal

23.11.2011
Manresa
0,85
GRISELDA PINTÓ VILA
01
23.11.2011
Manresa
0,85
NÚRIA SANTACREU PUIGGROS
02
23.11.2011
Manresa
0,75
ARIADNA TRAPÉ BERENGUER
02
23.11.2011
Manresa
0,75
CÈLIA JORBA LLOSES
02
23.11.2011
Manresa
0,75
NÚRIA GRAS LLOYDS
02
23.11.2011
Manresa
* Perxa

1,70
ELNA CORNELLAS ESCAYOLA
01
18.04.2012
Manresa

1,50
MERITXELL LLADÓ  MARTINEZ
02
18.04.2012
Manresa

1,50
JUDITH CANAL MARTINEZ
02
18.04.2012
Manresa

1,50
Meritxell Lladó

13.05.2012
El Prat de Llobregat
1,30
MERITXELL TARRAGÓ CLOP
01
18.04.2012
Manresa

1,00
JÚDITH DEVERS CANTERO
02
18.04.2012
Manresa

1,00
MARTA RIERA SATÓ
01
18.04.2012
Manresa

0,80
CÈLIA JORBA LLOSES
02
18.04.2012
Manresa

0,80
NAIRA REXACH CABRERA
02
18.04.2012
Manresa

* Llargada

3,74
JÚDITH DEVERS CANTERO
02
17.03.2012
Manresa

3,72
ELNA CORNELLAS ESCAYOLA
01
18.11.2011
Manresa

3,71
Judith Devers 

21.04.2012
Manresa

3,68
Elna Cornellas

05.05.2012
Barcelona (Serrahima)
3,61
Judith Devers

24.03.2012
Manresa
3,60
Judith Devers

05.05.2012
Barcelona (Serrahima)
3,57
Elna Cornellas

10.12.2011
El Prat de Llobregat
3,40
Judith Devers

18.11.2011
Manresa
3,40
JÚLIA RABASSA IRIARTE
01
13.05.2012
El Prat de Llobregat

3,36
MERITXELL TARRAGÓ CLOP
01
21.04.2012
Manresa

3,36
JUDITH CANAL MARTINEZ
02
21.04.2012
Manresa

3,30
GRISELDA PINTÓ VILA
01
17.03.2012
Manresa
3,29
Júlia Rabassa

18.11.2011
Manresa
3,27
Judith Canal

24.03.2012
Manresa
3,26
Judith Canal

05.05.2012
Barcelona (Serrahima)
3,25
Meritxell Tarragó 

18.11.2011
Manresa
3,21
Judith Canal

17.03.2012
Manresa
3,20
Meritxell Tarragó 

24.03.2012
Manresa
3,19
Júlia Rabassa

24.03.2012
Manresa
3,13
JÚLIA DALMAU CLOTET
01
10.12.2011
El Prat de Llobregat
3,07
MERITXELL LLADÓ  MARTINEZ
02
24.03.2012
Manresa
3,06
Judith Canal

10.12.2011
El Prat de Llobregat
3,04
Meritxell Lladó

17.03.2012
Manresa
3,04
MARTA RIERA SATÓ
01
17.03.2012
Manresa
3,00
Júlia Dalmau

21.04.2012
Manresa

2,99
MERITXELL ESTRUCH ESCAMEZ
01
24.03.2012
Manresa
2,98
Júlia Rabassa

21.04.2012
Manresa

2,98
Meritxell Lladó

21.04.2012
Manresa

2,97
Júlia Dalmau

18.11.2011
Manresa
2,95
Griselda Pintó

24.03.2012
Manresa
2,88
Meritxell Tarragó

17.03.2012
Manresa
2,87
NAIRA REXACH CABRERA
02
21.04.2012
Manresa

2,83
JUDITH  MARTINEZ ISART
01
24.03.2012
Manresa
2,79
NÚRIA TARRAGÓ CLOP
01
24.03.2012
Manresa
2,79
Meritxell Estruch

21.04.2012
Manresa

2,78
Judith Martinez

21.04.2012
Manresa

2,77
Marta Riera

18.11.2011
Manresa
2,75
Núria Tarragó

18.11.2011
Manresa
2,75
RUTH SOLER VAZQUEZ
01
24.03.2012
Manresa
2,73
Meritxell Estruch

17.03.2012
Manresa
2,70
Meritxell Lladó

10.12.2011
El Prat de Llobregat
2,70
NÚRIA SANTACREU PUIGGROS
02
21.04.2012
Manresa

2,68
Judith Canal

18.11.2011
Manresa
2,68
Griselda Pintó

18.11.2011
Manresa
2,68
GISELA LEN LLEONART
01
21.04.2012
Manresa

2,63
Núria Tarragó

17.03.2012
Manresa
2,62
Meritxell Lladó

18.11.2011
Manresa
2,56
RUTH SOLER VAZQUEZ
01
17.03.2012
Manresa
2,51
AITANA GARCIA OLIVÉ
02
18.11.2011
Manresa
2,48
Ruth Soler

21.04.2012
Manresa

2,46
CÈLIA JORBA LLOSES
02
21.04.2012
Manresa

2,44
Gisela Len

24.03.2012
Manresa
2,44
Cèlia Jorba

24.03.2012
Manresa
2,26
Gisela Len

18.11.2011
Manresa
2,24
Aitana Garcia

21.04.2012
Manresa

2,19
NÚRIA GRAS LLOYDS
02
24.03.2012
Manresa
2,18
LAURA PIEROLA MAÑAS
01
17.03.2012
Manresa
2,07
Aitana Garcia

24.03.2012
Manresa
1,88
Laura Pierola

18.11.2011
Manresa
1,88
Meritxell Estruch

18.11.2011
Manresa
1,87
Núria Gras

17.03.2012
Manresa
1,61
Judith Martinez

18.11.2011
Manresa
1,54
ARIADNA TRAPÉ BERENGUER
02
24.03.2012
Manresa
1,24
NÚRIA FALCÓ CASAS
01
18.11.2011
Manresa
* Pes (2 kg)

7,02
NÚRIA TARRAGÓ CLOP
01
24.03.2012
Manresa
6,45
ELNA CORNELLAS ESCAYOLA
01
09.11.2011
Manresa

6,34
Elna Cornellas

05.05.2012
Barcelona (Serrahima)
6,11
MERITXELL TARRAGÓ CLOP
01
24.03.2012
Manresa
5,39
JÚLIA DALMAU CLOTET
01
13.05.2012
El Prat de Llobregat

5,35
JUDITH MARTINEZ ISART
01
24.03.2012
Manresa
5,32
Meritxell Tarragó

21.01.2012
El Prat de Llobregat

5,20
Meritxell Tarragó

09.11.2011
Manresa

4,94
JUDITH DEVERS CANTERO
02
05.05.2012
Barcelona (Serrahima)
4,82
Judith Devers

31.03.2012
El Prat de Llobregat
4,64
JÚLIA RABASSA IRIARTE
01
09.11.2011
Manresa

4,55
MARTA RIERA SATÓ
01
09.11.2011
Manresa

4,54
GISELA LEN LLEONART
01
24.03.2012
Manresa
4,51
MERITXELL ESTRUCH ESCAMEZ
01
24.03.2012
Manresa
4,49
Júlia Dalmau

09.11.2011
Manresa

4,43
Judith Devers

09.11.2011
Manresa

4,43
Judith Devers

24.03.2012
Manresa
4,31
LAURA PIEROLA MAÑAS
01
21.01.2012
El Prat de Llobregat
4,28
GRISELDA PINTÓ VILA
01
24.03.2012
Manresa
4,10
MERITXELL LLADÓ  MARTINEZ
02
09.11.2011
Manresa

4,10
JUDITH CANAL MARTINEZ
02
05.05.2012
Barcelona (Serrahima)
4,05
Judith Canal

31.03.2012
El Prat de Llobregat
3,91
AITANA GARCIA OLIVÉ
02
24.03.2012
Manresa
3,84
Judith Canal

24.03.2012
Manresa
3,83
Meritxell Lladó

31.03.2012
El Prat de Llobregat
3,72
TANIT ROVIRA COSTA
01
09.11.2011
Manresa

3,72
RUTH SOLER VAZQUEZ
01
24.03.2012
Manresa
3,68
Júlia Rabassa

24.03.2012
Manresa
3,64
Judit Canal

09.11.2011
Manresa

3,58
Meritxell Lladó

24.03.2012
Manresa
3,52
NÚRIA GRAS LLOYDS
02
24.03.2012
Manresa
3,51
Aitana Garcia

09.11.2011
Manresa

3,47
Aitana Garcia

21.01.2012
El Prat de Llobregat
3,26
ARIADNA TRAPÉ BERENGUER
02
09.11.2011
Manresa

3,24
CÈLIA JORBA LLOSES
02
24.03.2012
Manresa
3,24
Núria Gras

09.11.2011
Manresa

3,16
Ariadna Trapé

24.03.2012
Manresa
3,07
Cèlia Jorba

09.11.2011
Manresa

* Disc (600 gr.)

15,02
MERITXELL TARRAGÓ CLOP
01
28.03.2012
Manresa
14,52
MARTA RIERA SATÓ
01
10.12.2011
El Prat de Llobregat

14,02
NÚRIA TARRAGÓ CLOP
01
17.03.2012
Manresa

13,96
ELNA CORNELLAS ESCAYOLA
01
28.03.2012
Manresa
13,58
Meritxell Tarragó

17.03.2012
Manresa
13,22
Marta Riera

17.03.2012
Manresa
12,96
Marta Riera

28.03.2012
Manresa
12,73
Meritxell Tarragó

21.04.2012
Manresa

12,72
Marta Riera

13.05.2012
El Prat de Llobregat

11,93
Elna Cornellas

21.04.2012
Manresa

11,82
JÚDITH DEVERS CANTERO
02
21.04.2012
Manresa

11,05
GISELA LEN LLEONART
01
28.03.2012
Manresa
10,53
RUTH SOLER VAZQUEZ
01
21.04.2012
Manresa

10,38
Ruth Soler

17.03.2012
Manresa
10,07
Ruth Soler

28.03.2012
Manresa
10,06
JUDITH MARTINEZ ISART
01
21.04.2012
Manresa

10,04
NAIRA REXACH CABRERA
02
28.03.2012
Manresa
  9,76
Naira Rexach

21.04.2012
Manresa

  9,19
Judith Devers

17.03.2012
Manresa
  9,19
CÈLIA JORBA LLOSES
02
28.03.2012
Manresa
  9,18
JÚLIA RABASSA IRIARTE
01
28.03.2012
Manresa
  9,10
Júlia Rabassa

21.04.2012
Manresa

  8,89
Cèlia Jorba

21.04.2012
Manresa

  8,72
LAURA PIEROLA MAÑAS
01
17.03.2012
Manresa
  8,57
GRISELDA PINTÓ VILA
01
28.03.2012
Manresa
  8,40
MERITXELL ESTRUCH ESCAMEZ
01
28.03.2012
Manresa
  8,05
JUDITH CANAL MARTINEZ
02
17.03.2012
Manresa
  8,05
ARIADNA TRAPÉ BERENGUER
02
28.03.2012
Manresa
  7,58
Judith Canal

28.03.2012
Manresa
  7,31
AITANA GARCIA OLIVÉ
02
21.04.2012
Manresa

  7,07
MERITXELL LLADÓ  MARTINEZ
02
17.03.2012
Manresa
  6,93
Meritxell Lladó

28.03.2012
Manresa
  6,90
NÚRIA GRAS LLOYDS
02
17.03.2012
Manresa
  6,88
Cèlia Jorba

17.03.2012
Manresa
  6,61
NÚRIA SANTACREU PUIGGROS
02
21.04.2012
Manresa

  6,30
Meritxell Lladó

21.04.2012
Manresa

  6,29
Ariadna Trapé

17.03.2012
Manresa
  5,36
Judith Canal

21.04.2012
Manresa

  5,26
Aitana Garcia

28.03.2012
Manresa
* Pilota (400 gr.)

23,56
NÚRIA TARRAGÓ CLOP
01
13.05.2012
El Prat de Llobregat
21,29
Núria Tarragó

02.05.2012
Manresa
20,28
ELNA CORNELLAS ESCAYOLA
01
02.05.2012
Manresa
20,07
MERITXELL TARRAGÓ CLOP
01
02.05.2012
Manresa
15,82
CARLA CLOTET BLANCO
01
02.05.2012
Manresa
15,81
NAIRA REXACH CABRERA
02
02.05.2012
Manresa
15,44
GISELA LEN LLEONART
01
02.05.2012
Manresa
14,52
JÚLIA DALMAU CLOTET
01
02.05.2012
Manresa
11,82
TANIT ROVIRA COSTA
01
02.05.2012
Manresa
11,63
MARTA RIERA SATÓ
01
02.05.2012
Manresa
11,34
MERITXELL LLADÓ  MARTINEZ
02
02.05.2012
Manresa
11,28
LAURA PIEROLA MAÑAS
01
01.05.2012
El Prat de Llobregat
11,17
MERITXELL ESTRUCH ESCAMEZ
01
02.05.2012
Manresa
11,14
JÚLIA RABASSA IRIARTE
01
02.05.2012
Manresa
11,13
NÚRIA GRAS LLOYDS
02
02.05.2012
Manresa
10,50
CÈLIA JORBA LLOSES
02
02.05.2012
Manresa
10,32
GRISELDA PINTÓ VILA
01
02.05.2012
Manresa
  9,71
JÚDITH DEVERS CANTERO
02
02.05.2012
Manresa
  9,06
AITANA GARCIA OLIVÉ
02
02.05.2012
Manresa
  8,23
NÚRIA SANTACREU PUIGGROS
02
02.05.2012
Manresa
  7,34
ARIADNA TRAPÉ BERENGUER
02
02.05.2012
Manresa
  5,74
JUDITH CANAL MARTINEZ
02
02.05.2012
Manresa
* Tetratló (60m.t., pes, llargada, 60m.ll.)
BENJAMÍ MASCULÍ
* 60 metres llisos

  9”5
JAN DIAZ BASULLAS
04
17.03.2012
Manresa

  9”7
BIEL SALAS SANSÓ
03
17.03.2012
Manresa

10”0
Biel Salas

16.11.2011
Manresa
10”0
ZAID MAAROUFI
03
17.03.2012
Manresa

10”2
Jan Diaz

16.11.2011
Manresa

10”4
SERGI GARCIA MAGRANS
03
17.03.2012
Manresa

10”5
Sergi Garcia

16.11.2011
Manresa

10”5
BIEL DIAZ BASULLAS
03
17.03.2012
Manresa

10”7
ARNAU FALCÓ CASAS
04
16.11.2011
Manresa

10”8
MIQUI RIERA BLESA
03
16.11.2011
Manresa

10”8
NIL ROSAS SORIA
04
17.03.2012
Manresa

11”1
Biel Diaz

16.11.2011
Manresa

11”1
Nil Rosas

16.11.2011
Manresa

11”4
JAN PLANES MAZCUÑAN
03
17.03.2012
Manresa

11”6
FÈLIX TORRELLARDONA KROGER
03
16.11.2011
Manresa

11”8
PAU PROS FERNANDEZ
04
16.11.2011
Manresa

13”1
POL VIÑAS PUERTA
04
16.11.2011
Manresa

13”9
IAN CORRALES BACARDIT
04
21.01.2012
El Prat de Llobregat

14”6
Ian Corrales



* 600 metres llisos

* 1.000 metres llisos
3’51”6
MIQUI RIERA BLESA
03
23.11.2011
Manresa
3’58”3
BIEL SALAS SANSÓ
03
23.11.2011
Manresa

3’59”2
JAN DIAZ BASULLAS
04
23.11.2011
Manresa

3’59”7
SERGI GARCIA MAGRANS
03
23.11.2011
Manresa

3’59”7
BIEL DIAZ BASULLAS
03
25.02.2012
El Prat de Llobregat
4’00”0
Jan Diaz

25.02.2012
El Prat de Llobregat
4’09”3
Biel Diaz

23.11.2011
Manresa


4’10”5
NIL ROSAS SORIA
04
23.11.2011
Manresa


4’20”3
JOAN NAVARRO GARCIA
04
23.11.2011
Manresa


4’21”8
ARNAU FALCÓ CASAS
04
23.11.2011
Manresa
5’41”2
PAU PROS FERNANDEZ
04
23.11.2011
Manresa


6’38”5
GELI FRANCO NAVARRO
04
23.11.2011
Manresa
* 4 x 60 metres llisos

* 1 km. marxa

6’21”9
SERGI GARCIA MAGRANS
03
17.03.2012
Manresa
6’22”0
ZAID MAAROUFI
03
17.03.2012
Manresa

6’30”9
POL GUIRAL ROBLES
04
17.03.2012
Manresa

6’36”4
BIEL SALAS SANSÓ
03
17.03.2012
Manresa

6’49”0
JAN DIAZ BASULLAS
04
17.03.2012
Manresa

7’12”5
NIL ROSAS SORIA
04
17.03.2012
Manresa

7’19”3
JAN PLANES MAZCUÑAN
03
17.03.2012
Manresa

7’29”2
BIEL DIAZ BASULLAS
03
17.03.2012
Manresa

* Alçada

0,90
SERGI GARCIA MAGRANS
03
18.11.2011
Manresa

0,85
POL VIÑAS PUERTA
04
18.11.2011
Manresa

0,80
BIEL SALAS SANSÓ
03
18.11.2011
Manresa

0,80
NIL ROSAS SORIA
04
18.11.2011
Manresa

0,80
RUBEN ARRANZ BUREU
04
18.11.2011
Manresa

0,80
JAN DIAZ BASULLAS
04
18.11.2011
Manresa

* Llargada

2,70
JAN DIAZ BASULLAS
03
25.02.2012
El Prat de Llobregat

2,67
BIEL DIAZ BASULLAS
03
25.02.2012
El Prat de Llobregat

1,72
IAN CORRALES BACARDIT
04
21.01.2012
El Prat de Llobregat

* Pes (2 kg)

* Pilota (250 gr.)

22,08
JAN DIAZ BASULLAS
03
17.03.2012
Manresa

21,92
BIEL DIAZ BASULLAS
03
17.03.2012
Manresa

21,20
Biel Diaz

25.02.2012
El Prat de Llobregat
20,34
SERGI GARCIA MAGRANS
03
17.03.2012
Manresa

19,30
BIEL SALAS SANSÓ
03
17.03.2012
Manresa
18,66
ZAID MAAROUFI
03
17.03.2012
Manresa

17,25
Jan Diaz

25.02.2012
El Prat de Llobregat

16,35
POL GUIRAL ROBLES
04
17.03.2012
Manresa

14,30
NIL ROSAS SORIA
04
17.03.2012
Manresa

  9,90
JAN PLANES MAZCUÑAN
03
17.03.2012
Manresa

  9,54
IAN CORRALES BACARDIT
04
17.03.2012
Manresa

* Triatló (60m.ll., llargada, pes)  

BENJAMÍ FEMENÍ
* 60 metres llisos

  9”9
ÈLIA RIUS PEDRA
03
17.03.2012
Manresa

10”3
CÈLIA TEIXIDOR CASTELLANO
03
16.11.2011
Manresa
10”3
Cèlia Teixidor

17.03.2012
Manresa
10”6
NÚRIA BALLARIN RUBINART
04
16.11.2011
Manresa

10”6
Núria Ballarin

10.12.2011
El Prat de Llobregat
10”7
AINA TRAPÉ BERENGUER
04
17.03.2012
Manresa
10”8
RUT TRISTANY NOGUES
04
17.03.2012
Manresa

10”9
MARIONA PROS FERNANDEZ
03
17.03.2012
Manresa
11”0
Aina Trapé

16.11.2011
Manresa

11”1
Núria Ballarin

17.03.2012
Manresa
11”1
CARLOTA SOLER VAZQUEZ
03
17.03.2012
Manresa

11”2
CLÀUDIA GALAN RODOREDA
04
17.03.2012
Manresa
11”4
GINA DALMAU CLOTET
03
25.02.2012
Mataró

11”7
Gina Dalmau

17.03.2012
Manresa

11”9
MARINA CASAS CAUBA
04
17.03.2012
Manresa

12”3
EMMA TORRES RIBAS
04
17.03.2012
Manresa

12”5
Gina Dalmau

16.11.2011
Manresa

13”0
ANNA FORNELLS VILAMITJANA
04
16.11.2011
Manresa

17”0
Marina Casas

16.11.2011
Manresa

* 600 metres llisos

* 1.000 metres llisos

4’08”2
NÚRIA BALLARIN RUBINART
04
23.11.2011
Manresa
4’08”9
ÈLIA RIUS PEDRA
03
25.02.2012
El Prat de Llobregat

4’11”0
Núria Ballarin

25.02.2012
El Prat de Llobregat

4’18”6
Èlia Rius

23.11.2011
Manresa
4’21”6
BERTA ESLAVA GIL
04
25.02.2012
El Prat de Llobregat

4’26”2
CÈLIA TEIXIDOR CASTELLANO
03
23.11.2011
Manresa
4’29”6
GINA DALMAU CLOTET
03
12.11.2011
El Prat de Llobregat
4’30”7
Gina Dalmau

23.11.2011
Manresa
4’31”2
AINA TRAPÉ BERENGUER
04
23.11.2011
Manresa
4’38”4
MARINA CASAS CAUBA
04
23.11.2011
Manresa
5’16”7
MARIONA PROS FERNANDEZ
03
23.11.2011
Manresa
5’17”7
VERA MARTINEZ VILLALBA
03
23.11.2011
Manresa

* 4 x 60 metres llisos

* 1 km. marxa

6,03”8
NÚRIA BALLARIN RUBINART
04
17.03.2012
Manresa

6’10”0
GINA DALMAU CLOTET
03
17.03.2012
Manresa

6’43”5
CARLOTA SOLER VAZQUEZ
03
17.03.2012
Manresa

6’56”5
Gina Dalmau

25.02.2012
Mataró
6’57”8
CÈLIA TEIXIDOR CASTELLANO
03
17.03.2012
Manresa

6’58”1
AINA TRAPÉ BERENGUER
04
17.03.2012
Manresa

7’24”7
MARIONA PROS FERNANDEZ
03
17.03.2012
Manresa

7’27”5
RUT TRISTANY NOGUES
04
17.03.2012
Manresa

7’28”1
MARINA CASAS CAUBA
04
17.03.2012
Manresa

7’28”7
EMMA TORRES RIBAS
04
17.03.2012
Manresa

7’29”0
CLÀUDIA GALAN RODOREDA
04
17.03.2012
Manresa

* Alçada

1,06
ÈLIA RIUS PEDRA
03
17.03.2012
Manresa

0,95
AINA TRAPÉ BERENGUER
04
17.03.2012
Manresa

0,95
MARIONA PROS FERNANDEZ
03
17.03.2012
Manresa
0,90
Èlia Rius

18.11.2011
Manresa

0,90
CÈLIA TEIXIDOR CASTELLANO
03
17.03.2012
Manresa

0,90
CLÀUDIA GALAN RODOREDA
04
17.03.2012
Manresa

0,90
RUT TRISTANY NOGUES
04
17.03.2012
Manresa

0,85
CÈLIA TEIXIDOR CASTELLANO
03
18.11.2011
Manresa

0,85
NÚRIA BALLARIN RUBINART
04
10.12.2011
El Prat de Llobregat
0,85
GINA DALMAU CLOTET
03
17.03.2012
Manresa

0,85
EMMA TORRES RIBAS
04
17.03.2012
Manresa

0,80
MARINA CASAS CAUBA
04
18.11.2011
Manresa

0,80
JUDIT FIGULS SELLARÈS
03
18.11.2011
Manresa

0,80
Núria Ballarin

18.11.2011
Manresa

0,80
GINA DALMAU CLOTET
03
18.11.2011
Manresa

0,80
Gina Dalmau

25.02.2012
Mataró

0,80
CARLOTA SOLER VAZQUEZ
03
17.03.2012
Manresa

0,80
MARINA CASAS CAUBA
04
17.03.2012
Manresa

0,75
NÚRIA BALLARIN RUBINART
04
17.03.2012
Manresa

* Llargada

3,39
ÈLIA RIUS PEDRA
03
25.02.2012
El Prat de Llobregat

3,03
CÈLIA TEIXIDOR CASTELLANO
03
25.02.2012
El Prat de Llobregat

2,63
NÚRIA BALLARIN RUBINART
04
25.02.2012
El Prat de Llobregat

2,22
BERTA ESLAVA GIL
04
25.02.2012
El Prat de Llobregat

1,85
GINA DALMAU CLOTET
03
12.11.2011
El Prat de Llobregat
* Pes (2 kg)

* Pilota (250 gr.)

12,29
NÚRIA BALLARIN RUBINART
04
25.02.2012
El Prat de Llobregat
  8,81
ÈLIA RIUS PEDRA
03
25.02.2012
El Prat de Llobregat

  7,31
CÈLIA TEIXIDOR CASTELLANO
03
25.02.2012
El Prat de Llobregat

  4,79
BERTA ESLAVA GIL
04
25.02.2012
El Prat de Llobregat

* Triatló (pes, llargada, 60m.ll.)
PREBENJAMÍ MASCULÍ
* 60 metres llisos

12”7
JAN TORRES VILA
06
16.11.2011
Manresa

12”9
IGNASI BOTIFOLL GARCIA
05
16.11.2011
Manresa

14”9
GABRIEL CANAL PUYOL
05
16.11.2011
Manresa
* 600 metres llisos

2’48”2
JAN TORRES VILA
06
18.11.2011
Manresa

2’49”7
OSCAR RUIZ GIL
05
18.11.2011
Manresa
3’04”8
ROGER FLOTATS CAPDEVILA
05
18.11.2011
Manresa
3’10”3
NIL RIBA FLORES
05
18.11.2011
Manresa
3’23”1
IGNASI BOTIFOLL GARCIA
05
18.11.2011
Manresa

3’28”0
GABRIEL CANAL PUYOL
05
18.11.2011
Manresa

* 1.000 metres llisos

* 4 x 60 metres llisos

* 1 km. marxa (pista)

* Alçada

* Llargada

1,44
BIEL DIAZ SUAREZ
05
09.11.2011
Manresa
1,35
DAVID PEREZ BRUQUE
05
09.11.2011
Manresa

1,24
JAN TORRES VILA
06
09.11.2011
Manresa

1,08
IGNASI BOTIFOLL GARCIA
05
09.11.2011
Manresa

0,97
GABRIEL CANAL PUYOL
05
09.11.2011
Manresa

* Pes (2 kg)

* Pilota (250 gr.)

* Triatló (60m.ll., llargada, pes) 

PREBENJAMÍ FEMENÍ
* 60 metres llisos

13”6
MAR SANTANACH PINTÓ
06
16.11.2011
Manresa
13”9
JÚLIA TRESERRAS MARTINEZ
06
16.11.2011
Manresa

14”2
GLÒRIA AMELLA UROZ
05
16.11.2011
Manresa

14”5
MIREIA ESTRUCH ESCAMEZ
05
16.11.2011
Manresa

15”0
ABRIL LOPEZ ZELAYA
06
16.11.2011
Manresa

* 600 metres llisos

3’01”0
GLÒRIA AMELLA UROZ
05
18.11.2011
Manresa

3’03”3
JÚLIA TRESERRAS MARTINEZ
06
18.11.2011
Manresa

3’04”3
ONA BONET BERNADICH
06
18.11.2011
Manresa

3’12”5
MAR SANTANACH PINTÓ
06
18.11.2011
Manresa

3’21”8
MARTA FERRER CONCUSTELL
06
18.11.2011
Manresa

3’32”0
VIRGINIA ARRANZ BUREU
06
18.11.2011
Manresa

3’46”5
IRENE ANTON FERRER
05
18.11.2011
Manresa

3’51”0
ABRIL LOPEZ ZELAYA
06
18.11.2011
Manresa

* 1.000 metres llisos

* 4 x 60 metres llisos

* 1 km. marxa

* Alçada

* Llargada

1,92
GLÒRIA AMELLA UROZ
05
09.11.2011
Manresa
1,33
JÚLIA TRESERRAS MARTINEZ
06
09.11.2011
Manresa

1,09
MAR SANTANACH PINTÓ
06
09.11.2011
Manresa

1,04
TARIK FORNELL GRAS
06
09.11.2011
Manresa

1,01
KALKIDAN FORNELL GRAS
05
09.11.2011
Manresa

0,90
ABRIL LOPEZ ZELAYA
06
09.11.2011
Manresa

0,73
IRENE ANTON FERRER
05
09.11.2011
Manresa

* Pes (2 kg)

* Pilota (250 gr.)

* Triatló (pes, llargada, 60m.ll.) 

ÍNDEX DE COMPETICIONS
CONTROL DE PROMOCIÓ DEL BAGES, 8a jornada

02.05.2012
Manresa

TROFEU PRATENC

01.05.2012
El Prat de Llobregat

CONTROL FCA BENJAMÍ-ALEVÍ-INFANTIL, 9a jornada
21.04.2012
Manresa

CONTROL DE PROMOCIÓ DEL BAGES, 7a jornada

18.04.2012
Manresa

CONTROL FCA BENJAMÍ-ALEVÍ-INFANTIL, 8a jornada
31.03.2012
Barcelona (Serrahima)

CONTROL FCA BENJAMÍ-ALEVÍ-INFANTIL, 8a jornada
31.03.2012
El Prat de Llobregat

CONTROL DE PROMOCIÓ DEL BAGES, 6a jornada

28.03.2012
Manresa

CONTROL DE PROVES COMB. DE PROM.  DEL BAGES
24.03.2012
Manresa

CONTROL FCA CADET-JUVENIL, 1a jornada

24.03.2012
El Prat de Llobregat

CONTROL FCA BENJAMÍ-ALEVÍ-INFANTIL, 7a jornada
17.03.2012
Manresa

CONTROL FCA BENJAMÍ-ALEVÍ-INFANTIL, 7a jornada
17.03.2012
El Prat de Llobregat

CONTROL FCA BENJAMÍ-ALEVÍ-INFANTIL, 6a jornada
25.02.2012
Mataró
CONTROL FCA BENJAMÍ-ALEVÍ-INFANTIL, 6a jornada
25.02.2012
El Prat de Llobregat
CAMPIONAT DE CATALUNYA DE MARXA EN RUTA
19.02.2012
Palafrugell

CONTROL DE PROMOCIÓ DEL BAGES, 5a jornada

08.02.2012
Manresa

CONTROL FCA BENJAMÍ-ALEVÍ-INFANTIL, 5a jornada
04.02.2012
El Prat de Llobregat

CONTROL FCA BENJAMÍ-ALEVÍ-INFANTIL, 4a jornada
21.01.2012
El Prat de Llobregat

CONTROL FCA BENJAMÍ-ALEVÍ-INFANTIL, 3a jornada
10.12.2011
El Prat de Llobregat

CONTROL FCA BENJAMÍ-ALEVÍ-INFANTIL, 2a jornada
26.11.2011
El Prat de Llobregat

CONTROL DE PROMOCIÓ DEL BAGES, 4a jornada

23.11.2011
Manresa

CONTROL DE PROMOCIÓ DEL BAGES, 3a jornada

18.11.2011
Manresa

CONTROL DE PROMOCIÓ DEL BAGES, 1a jornada

16.11.2011
Manresa

CONTROL FCA BENJAMÍ-ALEVÍ-INFANTIL, 1a jornada
12.11.2011
El Prat de Llobregat

CONTROL DE PROMOCIÓ DEL BAGES, 2a jornada

09.11.2011
Manresa

