Actualitzat a 31.10.2009

CADET MASCULÍ
   CADET FEMENÍ
   INFANTIL MASCULÍ
   INFANTIL FEMENÍ
   

ALEVÍ MASCULÍ
   ALEVÍ FEMENÍ
   BENJAMÍ MASCULÍ
   BENJAMÍ FEMENÍ
   

PREBENJAMÍ MASCULÍ
   PREBENJAMÍ FEMENÍ
    ÍNDEX COMPETICIONS
CADET MASCULÍ
* 60 metres llisos

7”6  -1,1
MARC MALDONADO GOMEZ
94
13.02.2009
Manresa

7”7  -1,1
Marc Maldonado

29.11.2008
L’Hospitalet
7”8  -0,4
Marc Maldonado

22.11.2008
Manresa

7”8  -1,1
RICARD CLEMENTE MARTÍ
94
13.02.2009
Manresa

8”1  -1,1
GUILLEM ARMENGOL SELVES
95
13.02.2009
Manresa

8”2  -0,4
Guillem Armengol

22.11.2008
Manresa

8”4  -1,6
WILSON FREIRE GOMEZ
94
13.02.2009
Manresa

8”6 +1,2
ARNAU VIÑEGLAS PEREZ
95
22.11.2008
Manresa

8”7  -1,6
VALENTÍ GRAU GRAU
94
13.02.2009
Manresa
8”8 +1,2
PAU VENTURA ALSINA
95
22.11.2008
Manresa

9”4   0,0
MARCEL CASES FREIXENET
95
22.11.2008
Manresa

9”5  -1,6
Marcel Cases

13.02.2009
Manresa

9”7   0,0
ALVARO FLORES TALON
95
22.11.2008
Manresa

9”7  -1,6
Sara Flores

13.02.2009
Manresa

* 100 metres llisos
11”8     0,0
MARCEL IGNACIO RIERA
94
09.05.2009
Calella

11”8    -2,2
EDGAR SANCHEZ HERRERO
94
18.06.2009
Manresa
12”30 +0,1
Marcel Ignacio

24.05.2009
Ascó

12”43   0,0
MARC MALDONADO GOMEZ
94
04.04.2009
Barberà del Vallès
12”43 +1,2
Marc Maldonado

20.06.2009
El Prat de Llobregat
12”43 +0,4
Edgar Sanchez

12.09.2009
Barcelona (Can Dragó)

12”1   +0,5
Marc Maldonado

19.09.2009
El Prat de Llobregat

12”2   +0,3
GUILLEM ARMENGOL SELVES
95
10.10.2009
El Prat de Llobregat
12”52 +0,4
WILSON FREIRE GOMEZ
94
01.05.2009
El Prat de Llobregat

12”3   -2,2
Guillem Armengol

18.06.2009
Manresa
12”57 -1,9
Marc Maldonado

24.05.2009
Ascó

12”63   0,0
RICARD CLEMENTE MARTÍ
94
04.04.2009
Barberà del Vallès
12”4   -3,4
Ricard Clemente

06.06.2009
Cambrils

12”4   -3,3
Marc Maldonado

06.06.2009
Cambrils

12”4    0,0
Guillem Armengol

03.10.2009
El Prat de Llobregat
12”5   -1,9
Guillem Armengol

30.05.2009
Mataró

12”6   -2,2
Wilson Freire

18.06.2009
Manresa
12”6  +1,4
Guillem Armengol

19.09.2009
El Prat de Llobregat

12”7  +0,7
Guillem Armengol

20.03.2009
Manresa

13”1   -1,9
Ricard Clemente

30.05.2009
Mataró

13”1   -2,2
JAUME CAPDEVILA CULLERÉS
95
18.06.2009
Manresa

13”4   -1,3
PAU VENTURA ALSINA
95
18.06.2009
Manresa
13”5   -2,2
BINAY FONTDEVILA JIMENEZ
95
18.06.2009
Manresa
13”7   -1,3
ANOUAR KHORRIZI
94
18.06.2009
Manresa
13”8  +0,7
VALENTÍ GRAU GRAU
94
20.03.2009
Manresa
14”3  +0,7
Pau Ventura

20.03.2009
Manresa

14”5   -3,2
OUSSAMA CHOUATI
94
30.05.2009
Mataró

15”0  +0,1
ALVARO FLORES TALON
95
20.03.2009
Manresa

15”2  +0,1
MARCEL CASES FREIXENET
95
20.03.2009
Manresa

15”3  +0,7
Oussama Chouati

20.03.2009
Manresa

15”6  -1,3
ORIOL COMELLAS VILANOVA
95
18.06.2009
Manresa
16”0  +0,1
CRISTIAN CUROPOS COSTA
94
20.03.2009
Manresa

* 300 metres llisos

38”1
MARCEL IGNACIO RIERA
94
09.05.2009
Calella 

38”41
Marcel Ignacio

24.05.2009
Ascó

39”65
GUILLEM ARMENGOL SELVES
95
20.06.2009
El Prat de Llobregat
39”6
Guillem Armengol

10.10.2009
El Prat de Llobregat
39”94
Guillem Armengol

12.09.2009
Barcelona (Can Dragó)

39”8
Guillem Armengol

30.05.2009
Mataró
40”20
Guillem Armengol

24.05.2009
Ascó
40”2
Guillem Armengol

13.05.2009
Manresa

40”6
WILSON FREIRE LEMA
94
13.05.2009
Manresa

43”7
ANOUAR KHORRIZI
94
13.05.2009
Manresa

53”7
GUILLEM SERRA

13.05.2009
Manresa
53”9
CRISTIAN CUROPOS COSTA
94
28.02.2009
Terrassa

* 600 metres llisos

1’35”1
GUILLEM ARMENGOL SELVES
95
03.10.2009
El Prat de Llobregat

1’36”1
Guillem Armengol

26.09.2009
Mataró

1’38”63
PAU VENTURA ALSINA
95
12.09.2009
Barcelona (Can Dragó)
1’42”2
WILSON FREIRE LEMA
94
09.05.2009
Calella

1’42”3
Wilson Freire

14.03.2009
Manresa

1’44”0
JAUME CAPDEVILA CULLERÉS
95
18.06.2009
Manresa
1’45”5
EDGAR SANCHEZ HERRERO
94
18.06.2009
Manresa
1’46”1
Guillem Armengol

22.11.2008
Manresa

1’46”2
VALENTÍ GRAU GRAU
94
14.03.2009
Manresa
1’47”2
RICARD CLEMENTE MARTÍ
94
03.12.2008
Manresa
1’48”1
Guillem Armengol

03.12.2008
Manresa

1’49”9
Valentí Grau

22.11.2008
Manresa
1’50”1
Pau Ventura

22.11.2008
Manresa
1’52”0
Wilson Freire

18.06.2009
Manresa
1’53”7
BINAY FONTDEVILA JIMENEZ
95
18.06.2009
Manresa
1’55”4
CRISTIAN CUROPOS COSTA
94
26.09.2009
Mataró

2’01”1
ARNAU VIÑEGLAS PEREZ
95
22.11.2008
Manresa

2’01”5
Pau Ventura

03.12.2008
Manresa

2’16”1
FERRAN FIGUERA
95
03.12.2008
Manresa

2’26”7
MARCEL CASES FREIXENET
95
03.12.2008
Manresa
* 1.000 metres llisos

2’57”0
ANOUAR KHORRIZI
94
18.06.2009
Manresa
2’57”80
OUSSAMA CHOUATI
94
01.05.2009
El Prat de Llobregat

3’03”6
Oussama Chouati

13.05.2009
Manresa

3’05”9
Oussama Chouati

25.04.2009
Manresa

3’11”5
Oussama Chouati

13.02.2009
Manresa

3’16”1
ORIOL COMELLAS VILANOVA
95
18.06.2009
Manresa
3’16”5
PAU VENTURA ALSINA
95
18.06.2009
Manresa
3’19”8
CRISTIAN CUROPOS COSTA
94
14.03.2009
Manresa

3’20”8
Anouar Khorrizi

14.11.2008
Manresa

3’22”2
Cristian Curopos

28.02.2009
Terrassa
3’22”4
GUILLEM ARMENGOL SELVES
95
14.11.2008
Manresa
3’22”5
Anouar Khorrizi

09.05.2009
Calella

3’26”4
Cristian Curopos

18.06.2009
Manresa
3’29”2
Cristian Curopos

25.04.2009
Manresa

3’31”7
Pau Ventura

13.05.2009
Manresa
3’34”8
Pau Ventura

14.11.2008
Manresa

4’16”5
FERRAN FIGUERA
95
14.11.2008
Manresa

4’35”1
MARCEL CASES FREIXENET
95
14.11.2008
Manresa

4’44”0
ALVARO FLORES TALON
95
14.11.2008
Manresa
* 3.000 metres llisos
10’11”2
OUSSAMA CHOUATI
94
09.05.2009
Calella

11’05”90
ORIOL COMELLAS VILANOVA
95
12.09.2009
Barcelona (Can Dragó)

11’14”4
CRISTIAN CUROPOS COSTA
94
19.09.2009
El Prat de Llobregat

12’10”7
GUILLEM ARMENGOL SELVES
95
07.11.2008
Manresa

12’16”1
VALENTÍ GRAU GRAU
94
07.11.2008
Manresa

12’33”9
ANOUAR KHORRIZI
94
07.11.2008
Manresa

12’44”1
PAU VENTURA ALSINA
95
07.11.2008
Manresa

12’59”2
SERGI RARES
95
07.11.2008
Manresa

13’03”0
STEVEN SANCHEZ
95
07.11.2008
Manresa

13’43”7
FERRAN FIGUERA
95
07.11.2008
Manresa

15’29”0
MARCEL CASES FREIXENET
95
07.11.2008
Manresa

15’37”3
ALVARO FLORES CANTON
95
07.11.2008
Manresa

* 60 metres tanques (0,914)(13-8,5-10,5)

  9”5  0,0
MARC MALDONADO GOMEZ
94
13.02.2009
Manresa

  9”7  0,0
RICARD CLEMENTE MARTÍ
94
13.02.2009
Manresa

11”9  0,0
GUILLEM ARMENGOL SELVES
95
13.02.2009
Manresa
* 100 metres tanques (0,914)(13-8,5-10,5)
15”1   +1,6
MARC MALDONADO GOMEZ
94
10.10.2009
El Prat de Llobregat

15”33   0,0
Marc Maldonado

17.10.2009
El Prat de Llobregat
15”34 +1,6
Marc Maldonado

18.10.2009
El Prat de Llobregat
15”54 +0,2
Marc Maldonado

12.09.2009
Barcelona (Can Dragó)

15”59  -2,4
RICARD CLEMENTE MARTÍ
94
20.06.2009
El Prat de Llobregat
15”4    -1,0
Ricard Clemente

25.04.2009
Manresa

15”4    -1,4
Marc Maldonado

09.05.2009
Calella

15”4    -2,1
Marc Maldonado

26.09.2009
Mataró

15”85  -2,4
Marc Maldonado

24.05.2009
Ascó

16”04 +0,1
Marc Maldonado

05.04.2009
Barberà del Vallès

16”17  -2,4
Marc Maldonado

20.06.2009
El Prat de Llobregat
16”23 +0,4
Ricard Clemente

20.06.2009
El Prat de Llobregat
16”44  -4,0
Marc Maldonado

20.06.2009
El Prat de Llobregat
16”46 +0,1
Ricard Clemente

05.04.2009
Barberà del Vallès

20”6    -1,0
GUILLEM ARMENGOL SELVES
95
21.03.2009
Manresa

21”3    -1,0
OUSSAMA CHOUATI
94
21.03.2009
Manresa

21”7    -1,0
PAU VENTURA ALSINA
95
21.03.2009
Manresa

14”9  +2,2
RICARD CLEMENTE MARTÍ
94
07.06.2009
Cambrils
* 300 metres tanques (0,762)(50-35-40)

45”5
RICARD CLEMENTE MARTÍ
94
09.05.2009
Calella

46”43
Ricard Clemente

02.05.2009
Reus

46”5
Ricard Clemente

13.05.2009
Manresa

47”6
GUILLEM ARMENGOL SELVES
95
18.06.2009
Manresa

48”6
WILSON FREIRE LEMA
94
18.06.2009
Manresa
50 “6
MARC MALDONADO GOMEZ
94
13.05.2009
Manresa
* 1.500 metres obstacles (0,762)(13 obstacles i 3 ries)

5’55”0
PAU VENTURA ALSINA
95
09.05.2009
Calella

6’06”5
CRISTIAN CUROPOS COSTA
94
26.09.2009
Mataró

* 4 x 100 metres llisos

48”50
WILSON FREIRE LEMA
94
18.04.2009
Amposta


RICARD CLEMENTE MARTÍ
94


GUILLEM ARMENGOL SELVES
95


MARC MALDONADO GOMEZ
94

50”74
WILSON FREIRE LEMA
94
12.09.2009
Barcelona (Can Dragó)


ALVARO FLORES TALON
95


RICARD CLEMENTE MARTÍ
94


MARC MALDONADO GOMEZ
94

51”9
LLUÍS VALERO CANO
94
28.03.2009
Mollet del Vallès

WILSON FREIRE LEMA
94


GUILLEM ARMENGOL SELVES
95


MARC MALDONADO GOMEZ
94


55”8
ARNAU VIÑEGLAS
95
09.05.2009
Calella


CRISTIAN CUROPOS COSTA
94


PAU VENTURA ALSINA
95


VALENTÍ GRAU GRAU
94

59”4
OUSSAMA CHOUATI
94
28.03.2009
Mollet del Vallès

VALENTÍ GRAU GRAU
94


ALVARO FLORES TALON
95


CRISTIAN CUROPOS COSTA
94
* 4 x 300 metres llisos

2’49”6
WILSON FREIRE LEMA
94
09.05.2009
Calella


ANOUAR KHORRIZI
94


VALENTÍ GRAU GRAU
94


GUILLEM ARMENGOL SELVES
95

2’54”2
WILSON FREIRE LEMA
94
28.03.2009
Mollet del Vallès


GUILLEM ARMENGOL SELVES
95


OUSSAMA CHOUATI
94


RICARD CLEMENTE MARTÍ
94

3’00”72
GUILLEM ARMENGOL SELVES
95
12.09.2009
Barcelona (Can Dragó)


PAU VENTURA ALSINA
95


ORIOL COMELLAS VILANOVA
95


CRISTIAN CUROPOS COSTA
94
* 5 km. marxa (pista)

30’26”1
CRISTIAN CUROPOS COSTA
94
03.10.2009
El Prat de Llobregat
31’07”81
Cristian Curopos

20.06.2009
El Prat de Llobregat

33’01”02
Cristian Curopos

12.09.2009
Barcelona (Can Dragó)

33’26”8
Cristian Curopos

09.05.2009
Calella
* 5 km. marxa (ruta)

* Alçada

1,62
RICARD CLEMENTE MARTÍ
94
04.04.2009
Barberà del Vallès
1,56
MARC MALDONADO GOMEZ
94
06.06.2009
Cambrils
1,55
Marc Maldonado

09.05.2009
Calella
1,53
Marc Maldonado

04.04.2009
Barberà del Vallès
1,50
Ricard Clemente

06.06.2009
Cambrils
1,46
BINAY FONTDEVILA JIMENEZ
95
18.06.2009
Manresa
1,41
WILSON FREIRE LEMA
94
18.06.2009
Manresa
1,40
Marc Maldonado

13.02.2009
Manresa

1,34
Ricard Clemente

13.02.2009
Manresa

1,33
GUILLEM ARMENGOL SELVES
95
20.03.2009
Manresa

1,31
Guillem Armengol

13.02.2009
Manresa
1,26
ORIOL COMELLAS VILANOVA
95
18.06.2009
Manresa

1,25
Guillem Armengol

14.11.2008
Manresa
1,24
OUSSAMA CHOUATI
94
20.03.2009
Manresa
1,24
VALENTÍ GRAU GRAU
94
20.03.2009
Manresa
1,20
ANOUAR KHORRIZI
94
14.11.2008
Manresa

1,18
PAU VENTURA ALSINA
95
20.03.2009
Manresa

1,15
Pau Ventura

14.11.2008
Manresa

1,15
MARCEL CASES FREIXENET
95
14.11.2008
Manresa

1,09
ALVARO FLORES TALON
95
20.03.2009
Manresa

1,09
Marcel Freixenet

20.03.2009
Manresa

1,05
Alvaro Flores

14.11.2008
Manresa
1,00
FERRAN FIGUERA
95
14.11.2008
Manresa

1,00
CRISTIAN CUROPOS COSTA
94
20.03.2009
Manresa
* Perxa

3,80
RICARD CLEMENTE MARTÍ
94
09.05.2009
Calella

3,70
Ricard Clemente

07.06.2009
Cambrils

3,70
Ricard Clemente

20.06.2009
El Prat de Llobregat
3,61
Ricard Clemente

18.10.2009
El Prat de Llobregat
3,60
Ricard Clemente

14.03.2009
Manresa

3,60
Ricard Clemente

03.05.2009
Mataró

3,40
Ricard Clemente

12.09.2009
Barcelona (Can Dragó)

3,30
Ricard Clemente

05.04.2009
Barberà del Vallès

3,30
Ricard Clemente 

30.05.2009
Mataró

3,00
Ricard Clemente

22.11.2008
Manresa

2,30
MARC MALDONADO GOMEZ
94
05.04.2009
Barberà del Vallès

2,10
OUSSAMA CHOUATI
94
21.03.2009
Manresa

2,10
Oussama Chouati

25.04.2009
Manresa
2,10
Oussama Chouati

30.05.2009
Mataró

1,70
GUILLEM ARMENGOL SELVES
95
21.03.2009
Manresa

1,50
PAU VENTURA ALSINA
95
21.03.2009
Manresa
* Llargada

5,63 +1,1
RICARD CLEMENTE MARTÍ
94
06.06.2009
Cambrils
5,45   0,0
Ricard Clemente

04.04.2009
Barberà del Vallès

5,36  -0,9
Ricard Clemente

18.06.2009
Manresa
5,20   0,0
Ricard Clemente

13.02.2009
Manresa

5,17  -0,4
Ricard Clemente

03.12.2008
Manresa
5,17  -2,2
Ricard Clemente 

30.05.2009
Mataró

5,06 +1,9
GUILLEM ARMENGOL SELVES
95
20.03.2009
Manresa

5,01  -0,8
Guillem Armengol

09.05.2009
Calella

5,00 +1,8
Guillem Armengol

03.10.2009
El Prat de Llobregat

4,98  -1,1
MARC MALDONADO GOMEZ
94
04.04.2009
Barberà del Vallès

4,96   0,0
Guillem Armengol

13.02.2009
Manresa

4,94   0,0
Marc Maldonado

29.11.2008
L’Hospitalet
4,92  -0,4
EDGAR SANCHEZ HERRERO
94
18.06.2009
Manresa
4,87  -1,2
Marc Maldonado

13.02.2009
Manresa

4,84  -0,3
BINAY FONTDEVILA JIMENEZ
95
18.06.2009
Manresa
4,82   0,0
WILSON FREIRE LEMA
94
18.06.2009
Manresa
4,75  -1,0
Guillem Armengol

30.05.2009
Mataró

4,63  -0,1
Guillem Armengol

03.12.2008
Manresa

4,61 +1,5
Guillem Armengol

19.09.2009
El Prat de Llobregat
4,59 +1,8
Marc Maldonado

06.06.2009
Cambrils

4,34  -0,2
Wilson Freire

13.02.2009
Manresa

4,23  -1,1
OUSSAMA CHOUATI
94
30.05.2009
Mataró
4,23  -0,8
PAU VENTURA ALSINA
95
18.06.2009
Manresa

4,08 +1,6
Oussama Chouati

20.03.2009
Manresa

4,07  -0,3
VALENTÍ GRAU GRAU
94
13.02.2009
Manresa

3,86  -0,2
Oussama Chouati

13.02.2009
Manresa

3,72 +0,4
MARC TORRAS GONZALEZ
95
03.12.2008
Manresa
3,64 +0,7
MARCEL CASES FREIXENET
95
03.12.2008
Manresa
3,59 +1,9
Marcel Cases

20.03.2009
Manresa

3,58  -0,4
Pau Ventura

03.12.2008
Manresa

3,04  -0,2
FERRAN FIGUERA
95
03.12.2008
Manresa

3,02 +1,5
CRISTIAN CUROPOS COSTA
94
20.03.2009
Manresa

2,75 +2,0
ALVARO FLORES TALON
95
20.03.2009
Manresa

5,97 +2,6
RICARD CLEMENTE MARTÍ
94
06.06.2009
Cambrils
5,23 +2,7
GUILLEM ARMENGOL SELVES
95
03.10.2009
El Prat de Llobregat
5,11 +4,8
Guillem Armengol

20.03.2009
Manresa

4,10 +2,8
OUSSAMA CHOUATI
94
20.03.2009
Manresa

4,07 +2,3
Valentí Grau

20.03.2009
Manresa

3,63 +4,2
PAU VENTURA ALSINA
95
20.03.2009
Manresa

3,16 +2,7
ALVARO FLORES CANTON
95
20.03.2009
Manresa

3,04 +4,0
CRISTIAN CUROPOS COSTA
94
20.03.2009
Manresa
* Triple salt
11,46 -1,4
RICARD CLEMENTE MARTÍ
94
25.04.2009
Manresa

10,89 +0,6
Ricard Clemente

13.05.2009
Manresa
10,77 +1,1
GUILLEM ARMENGOL SELVES
95
10.10.2009
El Prat de Llobregat
10,69 -1,4
WILSON FREIRE LEMA
94
18.06.2009
Manresa
10,54 +1,0
Wilson Freire

13.05.2009
Manresa
10,43 +0,2
Wilson Freire

12.09.2009
Barcelona (Can Dragó)
  9,85 -2,3
OUSSAMA CHOUATI
94
25.04.2009
Manresa

  9,73 -2,1
Oussama Chouati

09.05.2009
Calella

  9,66 -2,5
PAU VENTURA ALSINA
95
18.06.2009
Manresa

  9,25 +0,1
Oussama Chouati

13.05.2009
Manresa

  9,18 +1,4
Pau Ventura

24.04.2009
Manresa

  9,10 +1,0
MARC TORRAS GONZALEZ
95
25.04.2009
Manresa

  9,04 +1,5
Pau Ventura

13.05.2009
Manresa

  8,95 +1,8
Oussama Chouati

24.04.2009
Manresa

  8,57 +1,8
MARCEL CASES FREIXENET
95
13.05.2009
Manresa

  7,98 -1,2
CRISTIAN CUROPOS COSTA
94
25.04.2009
Manresa

  9,88 +3,4
GUILLEM ARMENGOL SELVES
95
24.04.2009
Manresa

  9,20 +4,1
PAU VENTURA ALSINA
95
24.04.2009
Manresa

  9,10 +3,2
MARC TORRAS GONZALEZ
95
24.04.2009
Manresa
* Pes (4 kg)

10,90
MIQUEL GUILÀ GALERA
94
11.06.2009
Manresa

10,56
RICARD CLEMENTE MARTÍ
94
04.04.2009
Barberà del Vallès

10,53
Ricard Clemente

13.02.2009
Manresa

10,16
MARC MALDONADO GOMEZ
94
19.09.2009
El Prat de Llobregat

  9,96
Ricard Clemente

22.11.2008
Manresa
  9,95
LLUÍS VALERO CANO
94
11.06.2009
Manresa

  9,66
Ricard Clemente

06.06.2009
Cambrils

  9,20
Marc Maldonado

13.02.2009
Manresa

  9,09
Marc Maldonado

04.04.2009
Barberà del Vallès

  8,88
GUILLEM ARMENGOL SELVES
95
13.02.2009
Manresa

  8,85
ALVARO FLORES TALON
95
12.09.2009
Barcelona (Can Dragó)
  8,69
Marc Maldonado

22.11.2008
Manresa

  8,48
Guillem Armengol

20.03.2009
Manresa

  8,41
Alvaro Flores

09.05.2009
Calella
  8,34
Guillem Armengol

19.09.2009
El Prat de Llobregat

  8,16
Guillem Armengol

22.11.2008
Manresa

  8,12
Marc Maldonado

06.06.2009
Cambrils

  8,11
Guillem Armengol

03.10.2009
El Prat de Llobregat

  7,96
Alvaro Flores

20.03.2009
Manresa
  7,71
DAVID PRADAS SABARIEGO
94
11.06.2009
Manresa

  7,69
Guillem Armengol

07.11.2008
Manresa

  7,66
OUSSAMA CHOUATI
94
20.03.2009
Manresa

  7,18
STEVEN SANCHEZ
95
07.11.2008
Manresa

  7,03
VALENTÍ GRAU GRAU
94
20.03.2009
Manresa

  6,96  
Valentí Grau

13.02.2009
Manresa

  6,65
Valentí Grau

07.11.2008
Manresa

  6,62
Oussama Chouati

13.02.2009
Manresa

  6,56
Alvaro Flores

22.11.2008
Manresa

  6,29
Alvaro Flores

07.11.2008
Manresa

  6,28
PAU VENTURA ALSINA
95
20.03.2009
Manresa

  6,17
MARCEL CASES FREIXENET
95
20.03.2009
Manresa

  6,06
Pau Ventura

07.11.2008
Manresa

  6,06
Marcel Cases

22.11.2008
Manresa

  6,04
Marcel Cases

07.11.2008
Manresa

  5,86
ARNAU VIÑEGLAS PEREZ
95
22.11.2008
Manresa

  5,75
FERRAN FIGUERA
95
07.11.2008
Manresa

  5,28
CRISTIAN CUROPOS COSTA
94
03.10.2009
El Prat de Llobregat
  5,18
SERGI RARES
95
07.11.2008
Manresa

  5,06
Cristian Curopos

14.03.2009
Manresa

  5,03
Cristian Curopos

19.09.2009
El Prat de Llobregat

  4,85
Cristian Curopos

20.03.2009
Manresa
* Disc (1 kg)

42,85
LLUÍS VALERO CANO
94
25.04.2009
Manresa

42,58
Lluis Valero

09.05.2009
Calella

41,22
Lluis Valero

17.10.2009
El Prat de Llobregat
41,20
Lluis Valero

20.06.2009
El Prat de Llobregat
40,08
Lluis Valero

28.02.2009
Terrassa

38,90
Lluis Valero

24.04.2009
Manresa

38,82
Lluis Valero

12.09.2009
Barcelona (Can Dragó)

38,60
Lluis Valero

01.05.2009
El Prat de Llobregat

38,42
Lluis Valero

11.06.2009
Manresa

37,16
Lluis Valero

24.05.2009
Ascó

36,52
Lluis Valero

29.11.2008
Calella

33,75
RICARD CLEMENTE MARTÍ
94
25.04.2009
Manresa

25,73
MIQUEL GUILÀ GALERA
94
11.06.2009
Manresa

24,59
GUILLEM ARMENGOL SELVES
95
11.06.2009
Manresa

22,27
ALVARO FLORES TALON
95
11.06.2009
Manresa
18,80
Alvaro Flores

01.05.2009
El Prat de Llobregat
18,35
OUSSAMA CHOUATI
94
24.04.2009
Manresa

12,87
CRISTIAN CUROPOS COSTA
94
26.09.2009
Mataró

12,10
Cristian Curopos

25.04.2009
Manresa

* Martell (4 kg)

28,90
MIQUEL GUILÀ GALERA
94
11.06.2009
Manresa

25,72
LLUÍS VALERO CANO
94
11.06.2009
Manresa
25,15
GUILLEM ARMENGOL SELVES
95
11.06.2009
Manresa
25,13
Guillem Armengol

13.05.2009
Manresa

24,97
Guillem Armengol

20.06.2009
El Prat de Llobregat
24,70
Lluís Valero

13.05.2009
Manresa
23,77
ALVARO FLORES TALON
95
11.06.2009
Manresa
21,54
Alvaro Flores

09.05.2009
Calella

20,88
RICARD CLEMENTE MARTÍ
94
13.05.2009
Manresa

19,42
Alvaro Flores

13.05.2009
Manresa

17,07
OUSSAMA CHOUATI
94
13.05.2009
Manresa
* Javelina (600 gr.)

32,80
LLUÍS VALERO CANO
94
24.05.2009
Ascó

32,78
MIQUEL GUILÀ GALERA
94
11.06.2009
Manresa

31,79
Lluís Valero

11.06.2009
Manresa

30,49
Lluís Valero

09.05.2009
Calella

30,35
RICARD CLEMENTE MARTÍ
94
30.05.2009
Mataró

29,97
DAVID PRADAS SABARIEGO
94
11.06.2009
Manresa

29,41
Ricard Clemente

05.04.2009
Barberà del Vallès

28,58
Lluís Valero

20.06.2009
El Prat de Llobregat
28,20
GUILLEM ARMENGOL SELVES
95
11.06.2009
Manresa

25,74
MARC MALDONADO GOMEZ
94
05.04.2009
Barberà del Vallès

23,19
OUSSAMA CHOUATI
94
30.05.2009
Mataró

21,62
Guillem Armengol

30.05.2009
Mataró

20,52
ALVARO FLORES TALON
95
11.06.2009
Manresa
18,45
PAU VENTURA ALSINA
95
21.03.2009
Manresa
17,81
Alvaro Flores

14.03.2009
Manresa

12,35
Guillem Armengol

21.03.2009
Manresa

10,97
Oussama Chouati

21.03.2009
Manresa

  9,46
CRISTIAN CUROPOS COSTA
94
21.03.2009
Manresa

* Pentatló (60m.ll., llargada, pes, alçada, 60m.t.)

2315
RICARD CLEMENTE MARTÍ
94
13.02.2009
Manresa


7”8-5,20-10,53-1,34-9”7


-1,1  0,0                     0,0

2311
MARC MALDONADO GOMEZ
94
13.02.2009
Manresa


7”6-4,87-9,20-1,40-9”5


-1,1  0,0                   0,0


1726
GUILLEM ARMENGOL SELVES
95
13.02.2009
Manresa


8”1-4,96-8,88-1,31-11”9


-1,1 -1,2                     0,0
* Heptatló (100m.ll., llargada, pes, alçada, 100m.t., perxa, javelina) 

3642
RICARD CLEMENTE MARTÍ
94
07.06.2009
Cambrils


12”4-5,97-9,66-1,50-14”9-3,70-30,71


-3,4  +2,6                   +2,2

3406
Ricard Clemente

05.04.2009
Barberà del Vallès


12”63-5,45-10,56-1,62-16”46-3,30-29,41


0,0       0,0                      +0,1

2956
MARC MALDONADO GOMEZ
94
05.04.2009
Barberà del Vallès


12”43-4,98-9,09-1,53-16”04-2,30-25,74


0,0      -1,1                   +0,1

1982
GUILLEM ARMENGOL SELVES
95
21.03.2009
Manresa


12”7-5,11-8,48-1,33-20”6-1,70-12,35


+0,7 +4,8                   -1,0

1350
OUSSAMA CHOUATI
94
21.03.2009
Manresa


15”3-4,10-7,66-1,24-2123-2,10-10,97


+0,7 +2,8                   -1,0

1237
PAU VENTURA ALSINA
95
21.03.2009
Manresa


14”3-3,63-6,28-1,18-21”7

+0,7 +4,2                   -1,0

  429
CRISTIAN CUROPOS COSTA
94
21.03.2009
Manresa


16”0-3,04-4,85-1,00-AB-NULS-9,46


+0,1 +4,0                   -1,0

CADET FEMENÍ
* 60 metres llisos

  8”2  -1,1
ANNA VALDEOLIVAS MARTINEZ
94
29.11.2008
L’Hospitalet
  8”2  -0,2
NÚRIA TIÓ PEIG
95
28.02.2009
Terrassa

  8”3  -0,5
ANDREA ISUS ESCOLL
94
22.11.2008
Manresa

  8”3  -1,1
LAURA CLEMENTE MARTÍ
94
29.11.2008
L’Hospitalet
  8”3 +1,1
Andrea Isus

13.12.2008
Calella
  8”5  -0,5
Laura Clemente

22.11.2008
Manresa

  8”6  -0,8
JENNIFER LASIERRA GARCIA
94
22.11.2008
Manresa

  8”7   0,0
Núria Tió

22.11.2008
Manresa

  8”8  -0,5
MARIA VILASECA DEL RIO
94
22.11.2008
Manresa

  8”8   0,0
Núria Tió

13.12.2008
Calella
  8”8  +1,6
LISA CUESTA MOTZKAT
95
28.02.2009
Terrassa

  8”9   0,0
LIA MONTALVO GIMENEZ
95
22.11.2008
Manresa

  8”9  -0,2
CLÀUDIA DEL PASO MARTÍNEZ
95
28.02.2009
Terrassa

  9”0   0,0
MERCÈ GAMIZ PINYOT
95
29.11.2008
L’Hospitalet
  9”2  -0,4
BERTA GARCIA CASTELLAR
95
22.11.2008
Manresa

  9”2  -0,8
EULÀLIA RAICH BUSQUETS
94
22.11.2008
Manresa

  9”2  +1,6
Eulàlia Raich

28.02.2009
Terrassa

  9”3   0,0
Clàudia del Paso

22.11.2008
Manresa

  9”3  -0,4
GEMMA SANJUAN SEGARRA
95
22.11.2008
Manresa

  9”3   0,0
Clàudia del Paso

29.11.2008
L’Hospitalet


  9”4  -0,4
DANIELA OCHOA CEBRIÀ
94
22.11.2008
Manresa

  9”5  -0,8
JUDIT VILALTA CAELLAS
94
22.11.2008
Manresa

  9”5   0,0
Lisa Cuesta

13.12.2008
Calella
  9”7  -1,8
SOUMIA CHIGER
95
22.11.2008
Manresa

  9”7   0,0
ANDREA OTAOLA OTAOLA
95
22.11.2008
Manresa

  9”7  -0,4
TERESA PONS LOPEZ
95
22.11.2008
Manresa

  9”8   0,0
Clàudia del Paso

13.12.2008
Calella
  9”9   0,0
MARTA JUNCADELLA PANADES
95
22.11.2008
Manresa

10”1 -0,4
MARIA PERRAMON MASCARÓ
95
22.11.2008
Manresa

* 100 metres llisos
13”0  +1,6
ANNA VALDEOLIVAS MARTINEZ
94
07.06.2009
Cambrils

13”1   -1,7
LAURA CLEMENTE MARTÍ
94
30.05.2009
Mataró
13”53 -1,1
JENNIFER LASIERRA GARCIA
94
05.04.2009
Barberà del Vallès

13”3   +1,6
Laura Clemente

07.06.2009
Cambrils
13”3   +0,8
NÚRIA TIÓ PEIG
95
19.09.2009
El Prat de Llobregat

13”3  +1,6
Jennifer Lasierra

10.10.2009
El Prat de Llobregat

13”3  +0,5
Jennifer Lasierra

24.10.2009
Vic
13”61 -1,1
Anna Valdeolivas

05.04.2009
Barberà del Vallès
13”5   -2,1
ANDREA ISUS ESCOLL
94
09.05.2009
Calella

13”6   -1,0
BERTA GARCIA CASTELLAR
95
30.05.2009
Mataró
13”85 -1,1
Laura Clemente

05.04.2009
Barberà del Vallès
13”86 +0,4
LISA CUESTA MOTZKAT
95
01.05.2009
El Prat de Llobregat
13”8   +1,0
Lisa Cuesta

19.09.2009
El Prat de Llobregat

13”8  +1,8
Laura Clemente

03.10.2009
El Prat de Llobregat
14”07 –0,9
Andrea Isus

12.09.2009
Barcelona (Can Dragó)
13”9   -0,7
CLÀUDIA DEL PASO MARTÍNEZ
95
30.05.2009
Mataró
14”41 +0,3
Clàudia del Paso

01.05.2009
El Prat de Llobregat
14”46 +0,4
MERCÈ GAMIZ PINYOT
95
01.05.2009
El Prat de Llobregat
14”3   -2,7
Clàudia del Paso

21.03.2009
Manresa

14”3  +1,7
LIA MONTALVO GIMENEZ
95
03.10.2009
El Prat de Llobregat

14”64 -4,8
Andrea Isus

24.05.2009
Ascó

14”4  +1,7
TERESA PONS LOPEZ
95
03.10.2009
El Prat de Llobregat

14”6  +1,0
Lia Montalvo

19.09.2009
El Prat de Llobregat

14”7  +1,7
Mercè Gamiz

10.10.2009
El Prat de Llobregat

14”8  +1,7
PAULA CLARES PUIG
95
03.10.2009
El Prat de Llobregat
14”8  +0,5
EULÀLIA RAICH BUSQUETS
94
24.10.2009
Vic
15”0   -2,7
Teresa Pons

21.03.2009
Manresa
15”2   -2,7
Eulàlia Raich

21.03.2009
Manresa

15”5   -2,7
ANDREA OTAOLA OTAOLA
95
21.03.2009
Manresa
15”5  +1,7
MARIA PERRAMON MASCARÓ
95
03.10.2009
El Prat de Llobregat
15”6  +0,5
GEMMA SANJUAN SEGARRA
95
24.10.2009
Vic

15”7   -2,7
JUDIT VILALTA CAELLAS
94
21.03.2009
Manresa

16”1   -2,7
Maria Perramon

21.03.2009
Manresa

16”5   -2,7
ALBA DE ARRIBA CERAROLS
95
21.03.2009
Manresa

13”7  +2,3 Lisa Cuesta

03.10.2009
El Prat de Llobregat

13”9  +2,3
Lisa Cuesta

03.10.2009
El Prat de Llobregat

14”7  +2,3
Mercè Gamiz

03.10.2009
El Prat de Llobregat
* 300 metres llisos

44”0
NÚRIA TIÓ PEIG
95
28.02.2009
Terrassa

44”8
Núria Tió

13.05.2009
Manresa
45”1
BERTA GARCIA CASTELLAR
95
30.05.2009
Mataró
46”0
ANDREA ISUS ESCOLL
94
09.05.2009
Calella

46”62
LISA CUESTA MOTZKAT
95
20.06.2009
El Prat de Llobregat
46”9
Berta Garcia

13.05.2009
Manresa
47”1
CLÀUDIA DEL PASO MARTÍNEZ
95
30.05.2009
Mataró
47”32
Lisa Cuesta

24.05.2009
Ascó
47”54
Clàudia del Paso

12.09.2009
Barcelona (Can Dragó)
47”8
Lisa Cuesta

13.05.2009
Manresa


48”2
Núria Tió

13.12.2008
Calella

49”2
Lisa Cuesta

28.02.2009
Terrassa 
49”5
Clàudia del Paso

28.02.2009
Terrassa
49”5
MARIA VILASECA DEL RIO
94
13.05.2009
Manresa

49”9
JUDIT VILALTA CAELLAS
94
13.05.2009
Manresa
51”4
Judit Vilalta

28.02.2009
Terrassa

51”4
Judit Vilalta

10.10.2009
El Prat de Llobregat
51”8
PAULA CLARES PUIG
95
13.05.2009
Manresa
52”0
EULÀLIA RAICH BUSQUETS
94
13.12.2008
L’Hospitalet
52”2
Lisa Cuesta

13.12.2008
Calella

52”5
Clàudia del Paso

13.12.2008
Calella

52”9
Eulàlia Raich

10.10.2009
El Prat de Llobregat

57”2
Eulàlia Raich

28.02.2009
Terrassa
* 600 metres llisos

1’40”5
NÚRIA TIÓ PEIG
95
03.10.2009
El Prat de Llobregat
1’41”33
Núria Tió

18.10.2009
El Prat de Llobregat

1’42”30
Núria Tió

17.10.2009
El Prat de Llobregat
1’43”36
Núria Tió

20.06.2009
El Prat de Llobregat
1’44”3
Núria Tió

09.05.2009
Calella
1’43”9
Núria Tió

26.09.2009
El Prat de Llobregat
1’44”59
Núria Tió

12.09.2009
Barcelona (Can Dragó)
1’51”2
CLÀUDIA DEL PASO MARTINEZ
95
14.03.2009
Manresa
1’53”1
Núria Tió

03.12.2008
Manresa

1’53”2
Núria Tió

22.11.2008
Manresa

1’54”27
Clàudia del Paso

20.06.2009
El Prat de Llobregat

1’55”2
ANNA VALDEOLIVAS MARTINEZ
94
03.12.2008
Manresa

1’57”2
JUDIT VILALTA CAELLAS
94
03.12.2008
Manresa

1’57”24
Núria Tió

24.05.2009
Ascó

1’57”5
BERTA GARCIA CASTELLAR
95
03.12.2008
Manresa

1’58”1
MARTA JUNCADELLA PANADÉS
95
22.11.2008
Manresa

1’58”5
Judit Vilalta

22.11.2008
Manresa

1’58”9
LIA MONTALVO GIMENEZ
95
14.03.2009
Manresa

1’59”2
ANDREA OTAOLA OTAOLA
95
03.10.2009
El Prat de Llobregat

1’59”8
Clàudia del Paso

03.12.2008
Manresa

1’59”8
Berta Garcia

22.11.2008
Manresa

2’00”3
Andrea Otaola

14.03.2009
Manresa


2’00”6
Clàudia del Paso

29.11.2008
L’Hospitalet

2’01”53
Clàudia del Paso

24.05.2009
Ascó

2’02”8
Clàudia del Paso

22.11.2008
Manresa

2’03”5
DANIELA OCHOA CEBRIÁ
94
22.11.2008
Manresa

2’04”5
SOUMIA CHIGER

22.11.2008
Manresa

2’08”2
Andrea Otaola

22.11.2008
Manresa

2’11”9
Daniela Ochoa

03.12.2008
Manresa

2’12”7
MERCÈ GAMIZ PINYOT
95
29.11.2008
L’Hospitalet

2’16”6
ALBA DE ARRIBA CERAROLS
95
03.12.2008
Manresa

2’21”3
Mercè Gamiz

03.12.2008
Manresa

2’22”0
ESTER MARTINEZ RUIZ
94
03.12.2008
Manresa
* 1.000 metres llisos

3’15”67
NÚRIA TIÓ PEIG
95
01.05.2009
El Prat de Llobregat
3’21”0
BERTA GARCIA CASTELLAR
95
09.05.2009
Calella
3’23”68
Berta Garcia

20.06.2009
El Prat de Llobregat
3’24”7
Núria Tió

13.02.2009
Manresa
3’25”1
MARTA JUNCADELLA PANADES
95
13.05.2009
Manresa
3’27”11
Berta Garcia

24.05.2009
Ascó

3’27”26
Berta Garcia

12.09.2009
Barcelona (Can Dragó)

3’28”1
Berta Garcia

25.04.2009
Manresa

3’28”9
SOUMIA CHIGER
95
13.05.2009
Manresa
3’30”9
Núria Tió

14.11.2008
Manresa

3’33”73
Berta Garcia

01.05.2009
El Prat de Llobregat

3’36”6
Soumia Chiger

14.11.2008
Manresa

3’38”7
JUDIT VILALTA CAELLAS
94
25.04.2009
Manresa

3’39”2
ANDREA OTAOLA OTAOLA
95
13.05.2009
Manresa

3’39”9
Judit Vilalta

13.02.2009
Manresa

3’40”0
Judit Vilalta

28.02.2009
Terrassa

3’41”6
Judit Vilalta

14.11.2008
Manresa

3’42”0
LISA CUESTA MOTZKAT
95
25.04.2009
Manresa

3’43”8
Andrea Otaola

25.04.2009
Manresa

3’43”8
CLÀUDIA DEL PASO MARTÍNEZ
95
25.04.2009
Manresa
3’46”3
Lisa Cuesta

13.02.2009
Manresa

3’49”0
Judit Vilalta

10.10.2009
El Prat de Llobregat

3’49”5
Andrea Otaola

14.11.2008
Manresa

3’54”7
Lisa Cuesta

14.11.2008
Manresa

3’57”1
LIA MONTALVO GIMENEZ
95
14.11.2008
Manresa

4’08”2
PAULA CLARES PUIG
95
13.02.2009
Manresa

4’15”2
MARIA PERRAMON MASCARÓ
95
13.02.2009
Manresa

4’15”9
Paula Clares

14.11.2008
Manresa

4’20”2
Maria Perramon

14.11.2008
Manresa

4’30”3
MERCÈ GAMIZ PINYOT
95
14.11.2008
Manresa

4’37”6
TERESA PONS LOPEZ
95
14.11.2008
Manresa
* 3.000 metres llisos

11’55”6
MARTA JUNCADELLA PANADES
95
09.05.2009
Calella

12’11”7
NÚRIA TIÓ PEIG
95
07.11.2008
Manresa

12’20”42
Marta Juncadella

12.09.2009
Barcelona (Can Dragó)

12’25”8
SOUMIA CHIGER
95
07.11.2008
Manresa

12’54”4
BERTA GARCIA CASTELLAR
95
07.11.2008
Manresa

12’54”8
JUDIT VILALTA CAELLAS
94
07.11.2008
Manresa
13’51”0
LISA CUESTA MOTZKAT
95
07.11.2008
Manresa

13’52”9
ANDREA OTAOLA OTAOLA
95
07.11.2008
Manresa

14’15”5
ALBA DE ARRIBA CERAROLS
95
07.11.2008
Manresa

15’41”0
PAULA CLARES PUIG
95
07.11.2008
Manresa

15’58”2
DANIELA OCHOA CEBRIÁ
94
07.11.2008
Manresa

16’00”8
MARIA PERRAMON MASCARÓ
95
07.11.2008
Manresa
* 60 metres tanques (0,762)(13-8,5-10,5)

* 100 metres tanques (0,762)(13-8,5-10,5)

15”48 +0,3
LAURA CLEMENTE MARTÍ
94
14.06.2009
Saragossa

15”59 -0,9
Laura Clemente

20.06.2009
El Prat de Llobregat
15”78  -0,4
Laura Clemente

14.06.2009
Saragossa

16”04   0,0
Laura Clemente

04.04.2009
Barberà del Vallès
15”9   -3,4
Laura Clemente

06.06.2009
Cambrils

16”37 -0,7
Laura Clemente

24.05.2009
Ascó

16”42 -5,4
Laura Clemente

20.06.2009
El Prat de Llobregat
16”3   -2,8
Laura Clemente

09.05.2009
Calella

16”80 -0,1
JENNIFER LASIERRA GARCIA
94
04.04.2009
Barberà del Vallès
16”80 -0,1
ANNA VALDEOLIVAS MARTINEZ
94
04.04.2009
Barberà del Vallès
16”7   -3,4
Anna Valdeolivas

06.06.2009
Cambrils

18”02 +0,3
Andrea Isus

12.09.2009
Barcelona (Can Dragó)

19”2   -2,2
LIA MONTALVO GIMENEZ
95
26.09.2009
Mataró
19”7   -1,1
EULÀLIA RAICH BUSQUETS
94
25.04.2009
Manresa
20”3   -1,1
LISA CUESTA MOTZKAT
95
25.04.2009
Manresa

20”8   -1,1
Eulàlia Raich

20.03.2009
Manresa

21”2   -1,1
ANDREA OTAOLA OTAOLA
95
20.03.2009
Manresa

21”4   -1,1
CLÀUDIA DEL PASO MARTÍNEZ
95
20.03.2009
Manresa
21”5   -1,1
MARIA PERRAMON MASCARÓ
95
25.04.2009
Manresa

21”7   -1,1
JUDIT VILALTA CAELLAS
94
20.03.2009
Manresa

21”7   -1,1
Andrea Otaola

25.04.2009
Manresa

21”7   -1,1
Clàudia del Paso

25.04.2009
Manresa
22”3   -0,5
Maria Perramon

20.03.2009
Manresa

22”5   -0,5
SOUMIA CHIGER
95
20.03.2009
Manresa
23”6   -0,5
TERESA PONS LOPEZ
95
20.03.2009
Manresa
24”0   -1,1
Teresa Pons

25.04.2009
Manresa

24”2   -0,5
ALBA DE ARRIBA CERAROLS
95
20.03.2009
Manresa

25”6   -0,5
MARINA GRAU GRAU
94
20.03.2009
Manresa

* 300 metres tanques (0,762)(50-35-40)

48”9
LAURA CLEMENTE MARTÍ
94
13.05.2009
Manresa

49”05
Laura Clemente

02.05.2009
Reus

49”5
ANNA VALDEOLIVAS MARTINEZ
94
09.05.2009
Calella

51”2
Anna Valdeolivas

13.05.2009
Manresa

52”5
NÚRIA TIÓ PEIG
95
19.09.2009
El Prat de Llobregat

52”86
Anna Valdeolivas

12.09.2009
Barcelona (Can Dragó)
56”3
LIA MONTALVO GIMENEZ
95
03.10.2009
El Prat de Llobregat

59”6
MERCÈ GAMIZ PINYOT
95
13.05.2009
Manresa

59”8
LISA CUESTA MOTZKAT
95
19.09.2009
El Prat de Llobregat
60”63
MARIA PERRAMON MASCARÓ
94
20.06.2009
El Prat de Llobregat

61”4
Lia Montalvo

19.09.2009
El Prat de Llobregat
62”6
Maria Perramon

13.05.2009
Manresa

63”6
Maria Perramon

03.10.2009
El Prat de Llobregat
* 1.500 metres obstacles (0,762)(13 obstacles i 3 ries)

6’11”8
ANDREA OTAOLA OTAOLA
95
09.05.2009
Calella

6’12”47
Andrea Otaola

20.06.2009
El Prat de Llobregat

6’24”02
Andrea Otaola

12.09.2009
Barcelona (Can Dragó)

6’26”66
Andrea Otaola

01.05.2009
El Prat de Llobregat

6’28”61
Andrea Otaola

24.05.2009
Ascó

* 4 x 100 metres llisos

51”14
JENNIFER LASIERRA GARCIA
94
18.04.2009
Amposta

ANNA VALDEOLIVAS MARTINEZ
94


LAURA CLEMENTE MARTÍ
94


ANDREA ISUS ESCOLL
94

51”4
JENNIFER LASIERRA GARCIA
94
28.03.2009
Mollet del Vallès

LAURA CLEMENTE MARTÍ
94


ANNA VALDEOLIVAS MARTINEZ
94


ANDREA ISUS ESCOLL
94

52”06
LAURA CLEMENTE MARTÍ
94
24.06.2009
Manresa


ANNA VALDEOLIVAS MARTINEZ
94


JENNIFER LASIERRA GARCIA
94


NÚRIA TIÓ PEIG
95
52”0
JENNIFER LASIERRA GARCIA
94
18.04.2009
Amposta

ANNA VALDEOLIVAS MARTINEZ
94


LAURA CLEMENTE MARTÍ
94


ANDREA ISUS ESCOLL
94

52”67
LAURA CLEMENTE MARTÍ
94
18.10.2009
El Prat de Llobregat


ANNA VALDEOLIVAS MARTINEZ
94


JENNIFER LASIERRA GARCIA
94


NÚRIA TIÓ PEIG
95
55”11
JENNIFER LASIERRA GARCIA
94
12.09.2009
Barcelona (Can Dragó)

ANNA VALDEOLIVAS MARTINEZ
94


LAURA CLEMENTE MARTÍ
94


MERCÈ GAMIZ PINYOT
95

55”2
MARIA VILASECA DEL RIO
94
09.05.2009
Calella


CLÀUDIA DEL PASO MARTINEZ
95


LIA MONTALVO GIMENEZ
95


LISA CUESTA MOTZKAT
95

56”9
NÚRIA TIÓ PEIG
95
28.03.2009
Mollet del Vallès

LISA CUESTA MOTZKAT
95


CLÀUDIA DEL PASO MARTINEZ
95


MERCÈ GAMIZ PINYOT
95

60”2
JUDIT VILALTA CAELLAS
94
28.03.2009
Mollet del Vallès

LIA MONTALVO GIMENEZ
95


ANDREA OTAOLA OTAOLA
95


GEMMA SANJUAN SEGARRA
95

* 4 x 300 metres llisos 

2’58”77
JENNIFER LASIERRA GARCIA
94
18.04.2009
Amposta

ANNA VALDEOLIVAS MARTINEZ
94


ANDREA ISUS ESCOLL
94


NÚRIA TIÓ PEIG
95
3’03”6
JENNIFER LASIERRA GARCIA
94
28.03.2009
Mollet del Vallès

LAURA CLEMENTE MARTÍ
94


ANNA VALDEOLIVAS MARTINEZ
94


NÚRIA TIÓ PEIG
95

3’08”21
CLÀUDIA DEL PASO MARTINEZ
95
12.09.2009
Barcelona (Can Dragó)


BERTA GARCIA CASTELLAR
95

LISA CUESTA MOTZKAT
95


NÚRIA TIÓ PEIG
95

3’16”9
LIA MONTALVO GIMENEZ
95
28.03.2009
Mollet del Vallès

LISA CUESTA MOTZKAT
95


JUDIT VILALTA CAELLAS
94


CLÀUDIA DEL PASO MARTINEZ
95

3’17”1
MARIA VILASECA DEL RIO
94
09.05.2009
Calella


CLÀUDIA DEL PASO MARTINEZ
95


LIA MONTALVO GIMENEZ
95


LISA CUESTA MOTZKAT
95

* 3 km. marxa (pista)

21’41”3
JUDIT VILALTA CAELLAS
94
24.05.2009
Ascó
21’46”9
Judit Vilalta

09.05.2009
Calella
* 5 km. marxa (pista)

* 5 km. marxa (ruta)

* Alçada

1,50
ANNA VALDEOLIVAS MARTINEZ
94
09.05.2009
Calella
1,49
JENNIFER LASIERRA GARCIA
94
04.04.2009
Barberà del Vallès

1,47
Anna Valdeolivas

24.05.2009
Ascó

1,47
Anna Valdeolivas

20.06.2009
El Prat de Llobregat
1,46
Anna Valdeolivas

06.06.2009
Cambrils

1,45
Anna Valdeolivas

22.11.2008
Manresa

1,45
Anna Valdeolivas

13.12.2008
Calella
1,43
LAURA CLEMENTE MARTÍ
94
06.06.2009
Cambrils
1,40
Laura Clemente

22.11.2008
Manresa

1,40
Laura Clemente

13.12.2008
Calella
1,40
Anna Valdeolivas

26.04.2009
Burgos

1,40
Laura Clemente

04.04.2009
Barberà del Vallès

1,40
Anna Valdeolivas

04.04.2009
Barberà del Vallès


1,40
Anna Valdeolivas

17.05.2009
Fuenlabrada


1,35
Anna Valdeolivas

14.11.2008
Manresa
1,35
Laura Clemente

14.11.2008
Manresa
1,35
JUDIT VILALTA CAELLAS
94
12.09.2009
Barcelona (Can Dragó)

1,33
Judit Vilalta

24.05.2009
Ascó

1,32
Judit Vilalta 

25.04.2009
Manresa
1,31
Judit Vilalta

13.02.2009
Manresa
1,30
Jennifer Lasierra

14.11.2008
Manresa

1,30
Jennifer Lasierra

22.11.2008
Manresa
1,30
Judit Vilalta

13.12.2008
Calella

1,30
Judit Vilalta

20.03.2009
Manresa
1,25
EULÀLIA RAICH BUSQUETS
94
14.11.2008
Manresa
1,25
Judit Vilalta

22.11.2008
Manresa
1,25
NÚRIA TIÓ PEIG
95
13.12.2008
Calella
1,25
LIA MONTALVO GIMENEZ
95
14.03.2009
Manresa
1,21
ANDREA OTAOLA OTAOLA
95
20.03.2009
Manresa
1,20
Judit Vilalta

14.11.2008
Manresa
1,20
MERCÈ GAMIZ PINYOT
95
14.11.2008
Manresa

1,20
Eulàlia Raich

22.11.2008
Manresa
1,20
PAULA CLARES PUIG
95
13.02.2009
Manresa
1,18
Eulàlia Raich

20.03.2009
Manresa
1,15
AINA LAGUARTA ALAPONT
94
14.11.2008
Manresa
1,15
Núria Tió

14.11.2008
Manresa

1,15
Lia Montalvo

22.11.2008
Manresa
1,15
LISA CUESTA MOTZKAT
95
13.12.2008
Calella
1,15
Núria Tió

13.02.2009
Manresa
1,15
Andrea Otaola

25.04.2009
Manresa
1,15
MARIA PERRAMON MASCARÓ
95
25.04.2009
Manresa
1,15
Eulàlia Raich

25.04.2009
Manresa
1,12
Maria Perramon

20.03.2009
Manresa
1,10
PAULA CLARES PUIG
95
14.11.2008
Manresa
1,10
MARIA ROMERO PARDO
94
14.11.2008
Manresa
1,10
Andrea Otaola

14.11.2008
Manresa
1,10
Lisa Cuesta

14.11.2008
Manresa

1,10
TERESA PONS LOPEZ
95
22.11.2008
Manresa
1,10
Lisa Cuesta

13.02.2009
Manresa
1,10
Lisa Cuesta

25.04.2009
Manresa
1,09
ALBA DE ARRIBA CERAROLS
95
20.03.2009
Manresa
1,06
Teresa Pons

20.03.2009
Manresa
1,06
MARINA GRAU GRAU
94
20.03.2009
Manresa
1,05
Lia Montalvo

14.11.2008
Manresa
1,05
Teresa Pons

14.11.2008
Manresa
1,05
Maria Perramon

14.11.2008
Manresa
1,00
GEMMA SANJUAN SEGARRA
95
14.11.2008
Manresa
1,00
BERTA GARCIA CASTELLAR
95
14.11.2008
Manresa
1,00
CAROLINA RIVERA FERNANDEZ
94
14.11.2008
Manresa

1,00
Maria Perramon

22.11.2008
Manresa

1,00
Carolina Rivera

22.11.2008
Manresa

1,00
SOUMIA CHIGER
95
20.03.2009
Manresa
1,00
Teresa Pons

25.04.2009
Manresa

0,91
CLÀUDIA DEL PASO MARTÍNEZ
95
20.03.2009
Manresa
0,90
Soumia Chiger

14.11.2008
Manresa
0,90
Clàudia del Paso

14.11.2008
Manresa
0,90
PAULA DIEZ BERENGENO
94
14.11.2008
Manresa
* Perxa
3,11
LAURA CLEMENTE MARTÍ
94
17.10.2009
El Prat de Llobregat
3,10
Laura Clemente

24.06.2009
Manresa
3,00
Laura Clemente

24.05.2009
Ascó
3,00
Laura Clemente

20.06.2009
El Prat de Llobregat
3,00
Laura Clemente

10.10.2009
El Prat de Llobregat

2,80
Laura Clemente

02.05.2009
Reus
2,80
Laura Clemente

13.05.2009
Manresa
2,50
Laura Clemente

13.02.2009
Manresa
2,50
MERCÈ GAMIZ PINYOT
95
20.06.2009
El Prat de Llobregat
2,40
Mercè Gamiz

17.05.2009
Fuenlabrada
2,40
Mercè Gamiz

24.05.2009
Ascó

2,40
Mercè Gamiz

10.10.2009
El Prat de Llobregat
2,25
Mercè Gamiz

28.02.2009
Terrassa
2,20
Mercè Gamiz

09.05.2009
Calella

2,20
Mercè Gamiz

13.05.2009
Manresa
2,10
Mercè Gamiz

26.04.2009
Burgos
2,00
ALBA DE ARRIBA CERAROLS

24.05.2009
Ascó


2,00
Mercè Gamiz

12.09.2009
Barcelona (Can Dragó)

1,90
Mercè Gamiz

13.02.2009
Manresa

1,90
Alba de Arriba

20.06.2009
El Prat de Llobregat
* Llargada

5,31 +0,5
JENNIFER LASIERRA GARCIA
94
18.10.2009
El Part de Llobregat
5,23   0,0
Jennifer Lasierra

05.04.2009
Barberà del Vallès
5,22 +1,2
ANNA VALDEOLIVAS MARTINEZ
94
07.06.2009
Cambrils
5,22 +0,2
Jennifer Lasierra

12.09.2009
Barcelona (Can Dragó)

5,19 +1,0
LAURA CLEMENTE MARTÍ
94
07.06.2009
Cambrils
5,13   0,0
Laura Clemente

05.04.2009
Barberà del Vallès
5,11 +0,8
Anna Valdeolivas

14.06.2009
Saragossa

5,07 +0,7
Jennifer Lasierra

03.10.2009
El Prat de Llobregat

5,05  -2,5
Jennifer Lasierra

20.06.2009
El Prat de Llobregat

5,04 +0,1
Jennifer Lasierra

24.10.2009
Vic

4,99 +0,6
Anna Valdeolivas

05.04.2009
Barberà del Vallès

4,93   0,0
Laura Clemente

09.05.2009
Calella

4,90  -1,9
Jennifer Lasierra

26.09.2009
Mataró

4,87 +0,1
Anna Valdeolivas

18.10.2009
El Part de Llobregat
4,86  -1,5
Laura Clemente

30.05.2009
Mataró

4,81 +1,1
Laura Clemente

03.10.2009
El Prat de Llobregat

4,80   0,0
Jennifer Lasierra

26.04.2009
Burgos
4,65  -2,0
NÚRIA TIÓ PEIG
95
26.09.2009
Mataró

4,65   0,0
Laura Clemente

13.12.2008
Calella 

4,50  -0,6
Anna Valdeolivas

03.12.2008
Manresa

4,41   0,0
Anna Valdeolivas

13.12.2008
Calella
4,36 +1,3
MERCÈ GAMIZ PINYOT
95
03.10.2009
El Prat de Llobregat
4,18  -1,3
LIA MONTALVO GIMENEZ
95
26.09.2009
Mataró
4,17  -1,5
EULÀLIA RAICH BUSQUETS
94
26.09.2009
Mataró
4,16  -0,1
Núria Tió

03.12.2008
Manresa

4,07  -0,3
Núria Tió

13.12.2008
Calella

4,05 +0,2
Eulàlia Raich

03.12.2008
Manresa

3,97  -0,8
ANDREA ISUS ESCOLL
94
13.12.2008
Calella
3,88 +1,6
PAULA CLARES PUIG
95
03.10.2009
El Prat de Llobregat

3,78 +0,8
Lia Montalvo

03.10.2009
El Prat de Llobregat

3,76   0,0
Eulàlia Raich

21.03.2009
Manresa

3,73 +0,3
Mercè Gamiz

03.12.2008
Manresa

3,71  -0,9
BERTA GARCIA CASTELLAR
95
30.05.2009
Mataró

3,62  -1,7
CLÀUDIA DEL PASO MARTINEZ
95
30.05.2009
Mataró

3,61  -0,5
ALBA DE ARRIBA CERAROLS
95
03.12.2008
Manresa

3,58 +1,3
Clàudia del Paso

21.03.2009
Manresa

3,54 +0,8
Clàudia del Paso

03.12.2008
Manresa

3,50 +0,7
TERESA PONS LOPEZ
95
03.10.2009
El Prat de Llobregat

3,49 -0,9
Alba de Arriba

21.03.2009
Manresa

3,48   0,0
JUDIT VILALTA CAELLAS
94
21.03.2009
Manresa

3,33 +0,1
GEMMA SANJUAN SEGARRA
95
24.10.2009
Vic

3,28 +0,2
Judit Vilalta

03.12.2008
Manresa

3,27 +0,7
DANIELA OCHOA CEBRIÁ
94
03.12.2008
Manresa

3,24  -1,4
Clàudia del Paso

13.12.2008
Calella

3,15 +0,1
Teresa Pons

21.03.2009
Manresa

3,05   0,0
MARIA PERRAMON MASCARÓ
95
21.03.2009
Manresa

3,02 +0,2
ANDREA OTAOLA OTAOLA
95
21.03.2009
Manresa

2,92 +0,7
Berta Garcia

03.12.2008
Manresa

2,89  -0,5
LISA CUESTA MOTZKAT
95
13.12.2008
Calella

2,61 +0,2
ESTER MARTINEZ RUIZ
94
03.12.2008
Manresa

5,37 +3,4
JENNIFER LASIERRA GARCIA
94
18.10.2009
El Prat de Llobregat
5,06 +2,1
Laura Clemente

09.05.2009
Calella

3,94 +2,1
PAULA CLARES PUIG
95
03.10.2009
El Prat de Llobregat

3,58  +2,5
TERESA PONS LOPEZ
95
03.10.2009
El Prat de Llobregat

* Triple salt

10,91 +1,1
LAURA CLEMENTE MARTÍ
94
17.05.2009
Fuenlabrada
10,87 +0,1
Laura Clemente 

07.03.2009
Barcelona (Can Dragó)

10,78 +0,9
Laura Clemente

10.10.2009
El Prat de Llobregat
10,56  -0,7
Laura Clemente

22.11.2008
Manresa
10,56   0,0
Laura Clemente

26.04.2009
Burgos
10,42 +0,6
ANNA VALDEOLIVAS MARTINEZ
94
13.05.2009
Manresa
10,41 +1,7
Anna Valdeolivas

20.06.2009
El Prat de Llobregat
10,38
Anna Valdeolivas

24.05.2009
Ascó

10,26  +1,7
Laura Clemente

19.09.2009
El Prat de Llobregat

10,19  +1,7
JENNIFER LASIERRA GARCIA
94
19.09.2009
El Prat de Llobregat
10,05 +1,3
Anna Valdeolivas

19.09.2009
El Prat de Llobregat

  9,90 +1,2
NÚRIA TIÓ PEIG
95
09.05.2009
Calella
  9,90 +1,2
EULÀLIA RAICH BUSQUETS
94
10.10.2009
El Prat de Llobregat
  9,59 +0,3
Núria Tió

13.05.2009
Manresa
  9,44 +0,3
Anna Valdeolivas

22.11.2008
Manresa
  9,35 +0,3
LISA CUESTA MOTZKAT
95
12.09.2009
Barcelona (Can Dragó)
  9,23
Lisa Cuesta

24.05.2009
Ascó
  9,11  -0,1
Núria Tió

22.11.2008
Manresa

  9,02   0,0
Eulàlia Raich

22.11.2008
Manresa
  8,75   0,0
ANDREA ISUS ESCOLL
94
22.11.2008
Manresa

  8,74 +0,2
Lisa Cuesta

13.05.2009
Manresa

  8,46  -0,5
CLÀUDIA DEL PASO MARTINEZ
95
14.03.2009
Manresa

  8,37
Clàudia del Paso

24.05.2009
Ascó

  8,36 +0,4
PAULA CLARES PUIG
94
13.05.2009
Manresa
  8,31   0,0
LIA MONTALVO GIMENEZ
95
14.03.2009
Manresa

  8,02 +1,9
Lia Montalvo

22.11.2008
Manresa

  7,99 +0,7
DANIELA OCHOA CEBRIÁ
94
22.11.2008
Manresa

  7,77 +0,8
ANDREA OTAOLA OTAOLA
95
14.03.2009
Manresa

  7,52   0,0
BERTA GARCIA CASTELLAR
95
22.11.2008
Manresa

  7,13   0,0
Andrea Otaola

22.11.2008
Manresa

10,56 +2,7
ANNA VALDEOLIVAS MARTINEZ
94
20.06.2009
El Prat de Llobregat

10,44 +2,3
JENNIFER LASIERRA GARCIA
94
19.09.2009
El Prat de Llobregat
* Pes (3 kg)

9,36
ANNA VALDEOLIVAS MARTINEZ
94
07.06.2009
Cambrils
9,29
Anna Valdeolivas

04.04.2009
Barberà del Vallès
9,11
GEMMA FONTANÉ PINYOT
94
09.05.2009
Calella

8,72
Gemma Fontané

13.02.2009
Manresa
8,65
Gemma Fontané

24.05.2009
Ascó

8,62
LAURA CLEMENTE MARTÍ
94
07.06.2009
Cambrils
8,60
Laura Clemente

04.04.2009
Barberà del Vallès
8,50
Laura Clemente

07.11.2008
Manresa
8,50
Anna Valdeolivas

19.09.2009
El Prat de Llobregat

8,49
Gemma Fontané

20.06.2009
El Prat de Llobregat
8,47
Anna Valdeolivas

07.11.2008
Manresa
8,42
Gemma Fontané

07.11.2008
Manresa
8,41
Laura Clemente

19.09.2009
El Prat de Llobregat

7,81
Gemma Fontané

12.09.2009
Barcelona (Can Dragó)

7,65
JENNIFER LASIERRA GARCIA
94
13.02.2009
Manresa
7,57
Jennifer Lasierra

04.04.2009
Barberà del Vallès
7,56
EULÀLIA RAICH BUSQUETS
94
20.03.2009
Manresa
7,55
Eulàlia Raich

13.02.2009
Manresa
7,35
Eulàlia Raich

07.11.2008
Manresa
7,33
Jennifer Lasierra

07.11.2008
Manresa
6,94
AINA SOLER MARQUILLAS
94
07.11.2008
Manresa
6,84
MARINA GRAU GRAU
95
13.02.2009
Manresa
6,76
NÚRIA TIÓ PEIG
95
07.11.2008
Manresa
6,63
ALBA DE ARRIBA CERAROLS
95
07.11.2008
Manresa
6,36
JUDIT VILALTA CAELLAS
94
20.03.2009
Manresa
6,32
Alba de Arriba

20.03.2009
Manresa

6,30
Núria Tió

13.12.2008
Calella
6,13
MARIA ROMERO PARDO
94
07.11.2008
Manresa
6,06
GEMMA SANJUAN SEGARRA
95
07.11.2008
Manresa
6,03
Judit Vilalta

07.11.2008
Manresa
5,89
Marina Grau

20.03.2009
Manresa
5,82
MARIA VILASECA DEL RIO
94
07.11.2008
Manresa
5,81
AINA LAGUARTA ALAPONT
94
07.11.2008
Manresa
5,56
CLÀUDIA DEL PASO MARTINEZ
95
20.03.2009
Manresa
5,54
MERCÈ GAMIZ PINYOT
95
07.11.2008
Manresa
5,53
BERTA GARCIA CASTELLAR
95
07.11.2008
Manresa
5,43
DANIELA OCHOA CEBRIÁ
94
07.11.2008
Manresa
5,40
Marina Grau

07.11.2008
Manresa
5,31
GEMMA PALLÀS LLOYDS
94
07.11.2008
Manresa
5,18
SUSAGNA PUIG PEREZ
94
07.11.2008
Manresa
5,17
Clàudia del Paso

07.11.2008
Manresa
5,15
MARIA PERRAMON MASCARÓ
95
20.03.2009
Manresa
5,10
TERESA PONS LOPEZ
95
20.03.2009
Manresa
4,98
PAULA CLARES PUIG
95
07.11.2008
Manresa
4,98
LISA CUESTA MOZTKAT
95
13.12.2008
Calella
4,94
ESTER MARTINEZ RUIZ
95
07.11.2008
Manresa
4,92
Lisa Cuesta

07.11.2008
Manresa
4,86
Clàudia del Paso

13.12.2008
Calella
4,62
ANDREA OTAOLA OTAOLA
95
07.11.2008
Manresa
4,48
SOUMIA CHIGER
95
07.11.2008
Manresa
4,40
Teresa Pons

07.11.2008
Manresa

4,29
Andrea Otaola

20.03.2009
Manresa
4,25
Maria Perramon

07.11.2008
Manresa
* Disc (800 gr.)

23,21
GEMMA FONTANÉ PINYOT
94
24.04.2009
Manresa

23,10
JENNIFER LASIERRA GARCIA
94
24.10.2009
Vic
22,95
Jennifer Lasierra

24.04.2009
Manresa

22,62
EULÀLIA RAICH BUSQUETS
94
20.06.2009
El Prat de Llobregat
22,28
Eulàlia Raich

24.05.2009
Ascó

22,23
Gemma Fontané

01.05.2009
El Prat de Llobregat

21,29
Eulàlia Raich

24.04.2009
Manresa

21,14
Gemma Fontané

09.05.2009
Calella

20,19
Eulàlia Raich

26.09.2009
Mataró
20,09
Eulàlia Raich

12.09.2009
Barcelona (Can Dragó)

19,76
Gemma Fontané

24.05.2009
Ascó

16,17
MERCÈ GAMIZ PINYOT
95
24.04.2009
Manresa
14,44
GEMMA SANJUAN SEGARRA
95
24.04.2009
Manresa
13,93
ALBA DE ARRIBA CERAROLS
95
24.04.2009
Manresa
13,62
Gemma Sanjuan

01.05.2009
El Prat de Llobregat
11,07
TERESA PONS LOPEZ
95
24.04.2009
Manresa
10,95
MARIA PERRAMON MASCARÓ
95
24.04.2009
Manresa
* Martell (3 kg)
26,33
EULÀLIA RAICH BUSQUETS
94
24.10.2009
Vic
25,79
Eulàlia Raich

24.05.2009
Ascó

25,74
Eulàlia Raich

25.04.2009
Manresa

25,27
Eulàlia Raich

20.06.2009
El Prat de Llobregat
24,81
Eulàlia Raich

24,34
Eulàlia Raich

09.05.2009
Calella

24,07
MARIA VILASECA DEL RIO
94
13.05.2009
Manresa

23,05
Maria Vilaseca

12.09.2009
Barcelona (Can Dragó)
* Javelina (500 gr.)

26,70
LAURA CLEMENTE MARTÍ
94
07.06.2009
Cambrils
26,13
Laura Clemente

30.05.2009
Mataró

25,02
Laura Clemente

05.04.2009
Barberà del Vallès
22,46
GEMMA SANJUAN SEGARRA
95
24.05.2009
Ascó
20,67
Gemma Sanjuan

12.09.2009
Barcelona (Can Dragó)
20,43
Gemma Sanjuan

24.10.2009
Vic
20,06
JENNIFER LASIERRA GARCIA
94
05.04.2009
Barberà del Vallès

19,92
Gemma Sanjuan

20.06.2009
El Prat de Llobregat
19,33
ALBA DE ARRIBA CERAROLS
95
14.03.2009
Manresa

19,21
Gemma Sanjuan

09.05.2009
Calella

18,17
EULÀLIA RAICH BUSQUETS
94
21.03.2009
Manresa

17,49
Alba de Arriba

24.05.2009
Ascó

17,45
Alba de Arriba

21.03.2009
Manresa

16,37
Alba de Arriba

20.06.2009
El Prat de Llobregat
15,20
ANNA VALDEOLIVAS MARTINEZ
94
05.04.2009
Barberà del Vallès

13,31
CLÀUDIA DEL PASO MARTINEZ
95
14.03.2009
Manresa

13,28
Anna Valdeolivas

07.06.2009
Cambrils
12,23
Clàudia del Paso

21.03.2009
Manresa

11,38
MARINA GRAU GRAU
95
14.03.2009
Manresa

10,35
MARIA PERRAMON MASCARÓ
95
21.03.2009
Manresa

  9,13
Clàudia del Paso

30.05.2009
Mataró

  8,31
ANDREA OTAOLA OTAOLA
95
21.03.2009
Manresa

  5,80
TERESA PONS LOPEZ
95
21.03.2009
Manresa

* Tetratló (60m.t. pes, llargada, 60m.ll.) 

* Hexatló (100m.t., alçada, pes, llargada, javelina, 100m.ll.)
3385
LAURA CLEMENTE MARTÍ
94
07.06.2009
Cambrils

15”9-1,43-8,62-5,19-26,70-13”3


-3,4                   +1,0            +1,6

3265
Laura Clemente

05.04.2009
Barberà del Vallès

16”04-1,40-8,60-5,13-25,02-13”85


0,0                       0,0              -1,1

3194
JENNIFER LASIERRA GARCIA
94
05.04.2009
Barberà del Vallès


16”80-1,49-7,57-5,23-20,06-13”53


-0,1                      0,0              -1,1
3181
ANNA VALDEOLIVAS MARTINEZ
94
07.06.2009
Cambrils


16”7-1,46-9,36-5,22-13,28-13”0


-3,4                   +1,2            +1,6

3037
Anna Valdeolivas

05.04.2009
Barberà del Vallès


16”80-1,40-9,29-4,99-15,20-13”61


-0,1                      +0,6            -1,1

1793
EULÀLIA RAICH BUSQUETS
94
21.03.2009
Manresa


20”8-1,18-7,56-3,76-18,17-15”2


-1,1                    0,0              -2,7

1395
JUDIT VILALTA CAELLAS
94
21.03.2009
Manresa


21”7-1,30-6,36-3,48-NULS-15”7


-1,1                    0,0              -2,7
1384
CLÀUDIA DEL PASO MARTÍNEZ
95
21.03.2009
Manresa


21”4-0,91-5,56-3,58-12,23-14”3


-1,1                    +1,3            -2,7
1233
ALBA DE ARRIBA CERAROLS
95
21.03.2009
Manresa


24”2-1,09-6,32-3,49-17,45-16”5

-0,5                    -0,9             -2,7

1225
ANDREA OTAOLA OTAOLA
95
21.03.2009
Manresa


21”2-1,21-4,29-3,02-8,31-15”5

-1,1                    +0,2          -2,7
1100
MARIA PERRAMON MASCARÓ
95
21.03.2009
Manresa


22”3-1,12-5,15-3,05-10,35-16”1


-0,5                    0,0              -2,7
1055
TERESA PONS LOPEZ
95
21.03.2009
Manresa

23”6-1,06-5,10-3,15-5,80-15”0


-0,5                    +0,1          -2,7

INFANTIL MASCULÍ
* 60 metres llisos

  7”8
VÍCTOR SABARIEGO SAEZ
96
31.01.2009
Terrassa

  8”2
Víctor Sabariego

22.11.2008
Manresa

  8”2
CARLOS GUAMAN POZO
96
31.01.2009
Terrassa

  8”3
Víctor Sabariego

29.11.2008
L’Hospitalet
  8”5
Carlos Guaman

22.11.2008
Manresa

  8”5
Carlos Guaman

29.11.2008
L’Hospitalet
  8”5
Carlos Guaman

13.02.2009
Manresa

  8”7
GERARD LAYMON VILARÓ
96
22.11.2008
Manresa

  8”7
GUILLEM IBAÑEZ MASSANES
96
31.01.2009
Terrassa  

  8”8
Gerard Laymon

31.01.2009
Terrassa

  8”9
Gerard Laymon

13.02.2009
Manresa

  9”2
ALEIX GÜELL MARAVER
96
31.01.2009
Terrassa

  9”4
FRANCESC CORRAL CASTAÑER
96
22.11.2008
Manresa

  9”4
Francesc Corral

13.02.2009
Manresa

  9”6
JORDI BORDERIAS CANTARELL
97
31.01.2009
Terrassa

  9”7
Jordi Borderias

22.11.2008
Manresa

10”0
LLUC ROSELL BODRO
96
22.11.2008
Manresa
* 80 metres llisos

10”36
NORMAN LOPEZ SANCHEZ
96
13.06.2009
Terrassa

10”2
VÍCTOR SABARIEGO SAEZ
96
06.06.2009
Cambrils
10”2
GUILLEM IBAÑEZ MASANES
96
19.09.2009
El Prat de Llobregat

10”49
CARLOS GUAMAN POZO
96
01.05.2009
El Prat de Llobregat

10”49
Norman Lopez

23.05.2009
El Prat de Llobregat

10”3
Carlos Guaman

04.04.2009
Terrassa

10”3
Norman Lopez

16.05.2009
Calella

10”58
Norman Lopez

01.05.2009
El Prat de Llobregat

10”62
Carlos Guaman

13.06.2009
Terrassa

10”63
Carlos Guaman

23.05.2009
El Prat de Llobregat

10”64
Norman Lopez

01.05.2009
El Prat de Llobregat

10”4
Víctor Sabariego

30.05.2009
Mataró

10”4
Carlos Guaman

06.06.2009
Cambrils
10”68
Carlos Guaman

01.05.2009
El Prat de Llobregat

10”69
Carlos Guaman

13.06.2009
Terrassa

10”5
Norman Lopez

19.09.2009
El Prat de Llobregat

10”83
Norman Lopez

13.06.2009
Terrassa

10”6
Carlos Guaman

19.09.2009
El Prat de Llobregat

10”7
Guillem Ibañez

21.03.2009
Manresa

10”7
Carlos Guaman

21.03.2009
Manresa

11”0
Norman Lopez

21.03.2009
Manresa

11”3
GERARD LAYMON VILARÓ
96
04.04.2009
Terrassa

11”4
Gerard Laymon

21.03.2009
Manresa

11”6
FRANCESC CORRAL CASTAÑER
96
04.04.2009
Terrassa

11”7
ELOI VALLS SARAIVA
97
01.05.2009
El Prat de Llobregat

11”8
ALEIX GÜELL MARAVER
96
06.06.2009
Cambrils
11”9
MARTÍ SUGRAÑES GRANÉ
97
08.05.2009
Manresa
12”0
Eloi Valls

04.04.2009
Terrassa

12”0
Aleix Güell

21.03.2009
Manresa

12”2
Martí Sugrañes

21.03.2009
Manresa

12”3
JORDI BORDERIAS CANTARELL
97
28.02.2009
Terrassa

12”5
LLUC ROSELL BODRO
96
21.03.2009
Manresa

12”7
Lluc Rosell

04.04.2009
Terrassa

13”3
NICKY BRESSER GARCIA
96
28.02.2009
Terrassa

14”3
ARNAU ISUS ESCOLL
96
08.05.2009
Manresa
* 150 metres llisos

19”2
GUILLEM IBAÑEZ MASANES
96
04.04.2009
Terrassa
19”6
CARLOS GUAMAN POZO
96
14.03.2009
Manresa
19”94
Carlos Guaman

23.05.2009
El Prat de Llobregat
19”7
Guillem Ibañez

14.03.2009
Manresa

19”7
NORMAN LOPEZ SANCHEZ
96
08.05.2009
Manresa
19”7
Carlos Guaman

16.05.2009
Calella


20”01
Norman Lopez

23.05.2009
El Prat de Llobregat

19”9
Carlos Guaman

04.04.2009
Terrassa

20”21
Carlos Guaman

13.06.2009
Terrassa

20”34
Carlos Guaman

13.06.2009
Terrassa

20”5
GERARD LAYMON VILARÓ
96
04.04.2009
Terrassa

20”6
Carlos Guaman

12.09.2009
Terrassa

21”2
Gerard Laymon

14.03.2009
Manresa

21”2
ALEIX GÜELL MARAVER
96
04.04.2009
Terrassa

21”3
FRANCESC CORRAL CASTAÑER
96
04.04.2009
Terrassa

21”7
Francesc Corral

14.03.2009
Manresa
22”03
ELOI VALLS SARAIVA
97
23.05.2009
El Prat de Llobregat

22”0
Norman Lopez

12.09.2009
Terrassa

22”2
Gerard Laymon

12.09.2009
Terrassa

22”53
JORDI BORDERIAS CANTARELL
97
23.05.2009
El Prat de Llobregat

22”3
Jordi Borderias

14.03.2009
Manresa

22”3
Eloi Valls

04.04.2009
Terrassa

22”6
MARTÍ SUGRAÑES GRANÉ
97
14.03.2009
Manresa

22”7
Eloi Valls

08.05.2009
Manresa
23”5
Martí Sugrañes

08.05.2009
Manresa
28”0
ARNAU ISUS ESCOLL
96
08.05.2009
Manresa
* 1.000 metres llisos

3’09”2
GUILLEM IBAÑEZ MASANES
96
13.12.2008
L’Hospitalet
3’10”1
Guillem Ibañez

26.09.2009
Mataró
3’18”4
ELOI VALLS SARAIVA
97
16.05.2009
Calella

3’23”7
JORDI BORDERIAS CANTARELL
97
25.04.2009
Manresa

3’24”31
Jordi Borderias

01.05.2009
El Prat de Llobregat

3’25”9
Guillem Ibañez

07.11.2008
Manresa
3’30”5
Jordi Borderias

28.02.2009
Terrassa

3’33”9
CARLOS GUAMAN POZO
96
07.11.2008
Manresa
3’36”5
Eloi Valls

07.11.2008
Manresa
3’37”0
ROGER GUIRAL ROBLES
96
13.12.2008
L’Hospitalet
3’41”4
FRANCESC CORRAL CASTAÑER
96
13.12.2008
L’Hospitalet
3’44”4
VÍCTOR SABARIEGO SAEZ
96
07.11.2008
Manresa
3’52”1
GERARD LAYMON VILARÓ
96
07.11.2008
Manresa
3’53”0
Jordi Borderias

07.11.2008
Manresa
4’07”4
MARTÍ SUGRAÑES GRANÉ
97
07.11.2008
Manresa
4’19”6
ARNAU ISUS ESCOLL
96
07.11.2008
Manresa
4’31”2
ERIC SABARIEGO PUTELLAS
97
07.11.2008
Manresa
* 2.000 metres llisos

6’48”8
GUILLEM IBAÑEZ MASANES
96
29.11.2008
L’Hospitalet
7’25”3
JORDI BORDERIAS CANTARELL
97
31.01.2009
Terrassa
7’34”8
CARLOS GUAMAN POZO
96
29.11.2008
L’Hospitalet
7’35”0
Carlos Guaman

22.11.2008
Manresa

7’41”6
Jordi Borderias

22.11.2008
Manresa

7’42”7
FRANCESC CORRAL CASTAÑER
96
22.11.2008
Manresa
* 3.000 metres llisos
10’29”2
GUILLEM IBAÑEZ MASANES
96
30.05.2009
Mataró
10’42”13
ELOI VALLS SARAIVA
97
23.05.2009
El Prat de Llobregat
10’43”7
Eloi Valls

04.04.2009
Terrassa
10’59”0
Guillem Ibañez

03.12.2008
Manresa
11’06”82
JORDI BORDERIAS CANTARELL
97
13.06.2009
Terrassa
11’09”93
Jordi Borderias

23.05.2009
El Prat de Llobregat

11’12”3
Jordi Borderias

16.05.2009
Calella
12’04”9
GERARD LAYMON VILARÓ
96
03.12.2008
Manresa
12’05”5
CARLOS GUAMAN POZO
96
03.12.2008
Manresa
12’09”4
Jordi Borderias

03.12.2008
Manresa
12’55”6
FRANCESC CORRAL CASTAÑER
96
03.12.2008
Manresa
13’13”4
ROGER GUIRAL ROBLES
96
03.12.2008
Manresa
13’19”6
Carlos Guaman

12.09.2009
Terrassa

13’35”7
MARTÍ SUGRAÑES GRANÉ
97
03.12.2008
Manresa
14’09”2
ALEIX GÜELL MARAVER
96
03.12.2008
Manresa
14’16”0
NICKY BRESSER GARCIA
96
03.12.2008
Manresa
* 60 metres tanques (0,84)(12,3-8,2-10,3)

10”5
VÍCTOR SABARIEGO SAEZ
96
13.12.2008
L’Hospitalet

11”5
GUILLEM IBAÑEZ MASSANES
96
13.12.2008
L’Hospitalet
12”1
CARLOS GUAMAN POZO
96
13.12.2008
L’Hospitalet

13”0
FRANCESC CORRAL CASTAÑER
96
13.12.2008
L’Hospitalet
* 80 metres tanques (0,84)(12,3-8,2-10,3)
13”6
VÍCTOR SABARIEGO SAEZ
96
06.06.2009
Cambrils
14”8
GUILLEM IBAÑEZ MASSANES
96
21.03.2009
Manresa


15”0
Guillem Ibañez

14.03.2009
Manresa
15”0
CARLOS GUAMAN POZO
96
06.06.2009
Cambrils
15”1
Carlos Guaman

21.03.2009
Manresa
15”43
LLUC ROSELL BODRO
96
13.06.2009
Terrassa
15”5
Lluc Rosell

16.05.2009
Calella
15”6
Lluc Rosell

21.03.2009
Manresa
16”00
Lluc Rosell

23.05.2009
El Prat de Llobregat

15”8
Carlos Guaman

14.03.2009
Manresa

15”8
NORMAN LOPEZ SANCHEZ
96
21.03.2009
Manresa

16”2
Lluc Rosell

14.03.2009
Manresa
16”6
ALEIX GÜELL MARAVER
96
21.03.2009
Manresa
16”8
Aleix Güell

06.06.2009
Cambrils
17”22
MARTÍ SUGRAÑES GRANÉ
97
13.06.2009
Terrassa
17”0
Norman Lopez

26.09.2009
Mataró
17”3
GERARD LAYMON VILARÓ
96
21.03.2009
Manresa
17”8
Gerard Laymon

14.03.2009
Manresa

18”54
Martí Sugrañes

23.05.2009
El Prat de Llobregat
19”5
Martí Sugrañes

21.03.2009
Manresa

* 220 metres tanques (0,762)(40-35-40)

32”81
GUILLEM IBAÑEZ MASANES
96
13.06.2009
Terrassa

32”8
Guillem Ibañez

25.04.2009
Manresa

33”4
Guillem Ibañez

16.05.2009
Calella

33”60
Guillem Ibañez

13.06.2009
Terrassa

34”6
NORMAN LOPEZ SANCHEZ
96
19.09.2009
El Prat de Llobregat

34”8
Norman Lopez

25.04.2009
Manresa

35”2
CARLOS GUAMAN POZO
96
25.04.2009
Manresa

37”2
GERARD LAYMON VILARÓ
96
25.04.2009
Manresa
37”5
FRANCESC CORRAL CASTAÑER
96
25.04.2009
Manresa

37”7
ALEIX GÜELL MARAVER
96
25.04.2009
Manresa

40”4
JORDI BORDERIAS CANTARELL
97
25.04.2009
Manresa
* 1.000 metres obstacles (0,762)(8 obstacles i sense ria)

3’09”31
GUILLEM IBAÑEZ MASSANES
96
23.05.2009
El Prat de Llobregat
3’11”2
Guillem Ibañez

16.05.2009
Calella

3’13”4
Guillem Ibañez

14.03.2009
Manresa
3’15”23
Guillem Ibañez

13.06.2009
Terrassa
3’41”7
JORDI BORDERIAS CANTARELL
97
14.03.2009
Manresa
3’48”0
CARLOS GUAMAN POZO
96
14.03.2009
Manresa

3’49”7
FRANCESC CORRAL CASTAÑER
96
14.03.2009
Manresa
3’55”6
GERARD LAYMON VILARÓ
96
14.03.2009
Manresa

4’12”3
MARTÍ SUGRAÑES GRANÉ
97
14.03.2009
Manresa
* 4 x 80 metres llisos

40”96
NORMAN LOPEZ SANCHEZ
96
18.04.2009
Amposta


GUILLEM IBAÑEZ MASANES
96


GERARD LAYMON VILARÓ
96


CARLOS GUAMAN POZO
96

40”9
NORMAN LOPEZ SANCHEZ
96
18.04.2009
Amposta


GUILLEM IBAÑEZ MASANES
96


GERARD LAYMON VILARÓ
96


CARLOS GUAMAN POZO
96

42”9
NORMAN LOPEZ SANCHEZ
96
28.03.2009
Mollet del Vallès


GUILLEM IBAÑEZ MASANES
96


CARLOS GUAMAN POZO
96


GERARD LAYMON VILARÓ
96

46”1
ARNAU ISUS ESCOLL
96
16.05.2009
Calella

JORDI BORDERIAS CANTARELL
97


GERARD LAYMON VILARÓ
96


MARTÍ SUGRAÑES GRANÉ
97

46”2
JORDI BORDERIAS CANTARELL
97
28.03.2009
Mollet del Vallès

FRANCESC CORRAL CASTAÑER
96


ROGER GUIRAL ROBLES
96


ALEIX GÜELL MARAVER
96

52”7
LLUC ROSELL BODRO
96
28.03.2009
Mollet del Vallès


ERIC SABARIEGO PUTELLAS
96


JORDI BORDERIAS CANTARELL
97


ARNAU ISUS ESCOLL
96
* 4 x 200 metres llisos

1’48”30
NORMAN LOPEZ SANCHEZ
96
18.04.2009
Amposta


GUILLEM IBAÑEZ MASANES
96


FRANCESC CORRAL CASTAÑER
96


CARLOS GUAMAN POZO
96

1’52”7
NORMAN LOPEZ SANCHEZ
96
28.03.2009
Mollet del Vallès


GUILLEM IBAÑEZ MASANES
96


FRANCESC CORRAL CASTAÑER
96


GERARD LAYMON VILARÓ
96

1’59”2
ALEIX GÜELL MARAVER
96
16.05.2009
Calella


ELOI VALLS SARAIVA
97


MARTÍ SUGRAÑES GRANÉ
97


NORMAN LOPEZ SANCHEZ
96

2’03”9
JORDI BORDERIAS CANTARELL
97
28.03.2009
Mollet del Vallès


LLUC ROSELL BODRO
96


ALEIX GÜELL MARAVER
96


CARLOS GUAMAN POZO
96
* 3000 metres marxa (pista)

19’47”58
ROGER GUIRAL ROBLES
96
23.05.2009
El Prat de Llobregat

20’06”0
GUILLEM IBAÑEZ MASANES
96
25.04.2009
Manresa
20’06”58
Roger Guiral

13.06.2009
Terrassa
21’11”3
LLUC ROSELL BODRO
96
25.04.2009
Manresa

21’45”1
FRANCESC CORRAL CASTAÑER
96
16.05.2009
Calella
22’59”1
Francesc Corral

25.04.2009
Manresa
* 3 km. marxa (ruta)

19’33”
GUILLEM IBAÑEZ MASANES
96
15.02.2009
Barcelona
19’39”
ROGER GUIRAL ROBLES
96
15.02.2009
Barcelona
20’49”
JORDI BORDERIAS CANTARELL
97
15.02.2009
Barcelona
20’51”
FRANCESC CORRAL CASTAÑER
96
15.02.2009
Barcelona
21’10”
NICKY BRESSER GARCIA
96
15.02.2009
Barcelona
21’15”
LLUC ROSELL BODRO
96
15.02.2009
Barcelona

22’24”
ERIC SABARIEGO PUTELLAS
96
15.02.2009
Barcelona
* Alçada

1,62
ALEIX GÜELL MARAVER
96
26.09.2009
Mataró
1,57
Aleix Güell

06.06.2009
Cambrils
1,54
Aleix Güell

13.06.2009
Terrassa
1,52
Aleix Güell

21.03.2009
Manresa
1,52
Aleix Güell

16.05.2009
Calella

1,51
FRANCESC CORRAL CASTAÑER
96
13.06.2009
Terrassa

1,50
Aleix Güell

04.04.2009
Terrassa

1,50
Aleix Güell

23.05.2009
El Prat de Llobregat

1,50
GUILLEM IBAÑEZ MASSANES
96
26.09.2009
Mataró
1,47
Francesc Corral

23.05.2009
El Prat de Llobregat
1,46
Aleix Güell

31.01.2009
Terrassa
1,42
VÍCTOR SABARIEGO SAEZ
96
06.06.2009
Cambrils
1,41
Víctor Sabariego

07.11.2008
Manresa
1,41
Víctor Sabariego

13.02.2009
Manresa


1,41
Francesc Corral

28.02.2009
Terrassa
1,36
Aleix Güell

07.11.2008
Manresa

1,35
Guillem Ibañez

31.01.2009
Terrassa

1,35
Francesc Corral

04.04.2009
Terrassa

1,33
CARLOS GUAMAN POZO
96
06.06.2009
Cambrils
1,31
Aleix Güell

13.02.2009
Manresa

1,31
Francesc Corral

13.02.2009
Manresa
1,31
Guillem Ibañez

13.02.2009
Manresa

1,30
Carlos Guaman

26.09.2009
Mataró
1,28
Guillem Ibañez

21.03.2009
Manresa

1,28
NORMAN LOPEZ SANCHEZ
96
21.03.2009
Manresa

1,26
GERARD LAYMON VILARÓ
96
07.11.2008
Manresa
1,26
Guillem Ibañez

07.11.2008
Manresa
1,26
Carlos Guaman

07.11.2008
Manresa
1,25
Carlos Guaman

21.03.2009
Manresa


1,21
LLUC ROSELL BODRO
96
07.11.2008
Manresa

1,21
Carlos Guaman

13.02.2009
Manresa

1,21
Lluc Rosell

13.02.2009
Manresa

1,21
Gerard Laymon

13.02.2009
Manresa

1,20
Norman Lopez

26.09.2009
Mataró

1,19
Gerard Laymon

21.03.2009
Manresa

1,19
Lluc Rosell

21.03.2009
Manresa

1,19
MARTÍ SUGRAÑES GRANÉ
97
21.03.2009
Manresa
1,10
NICKY BRESSER GARCIA
96
07.11.2008
Manresa

1,10
ELOI VALLS SARAIVA
97
07.11.2008
Manresa
1,10
Martí Sugrañes

07.11.2008
Manresa
1,00
JORDI BORDERIAS CANTARELL
97
07.11.2008
Manresa
1,00
ARNAU ISUS ESCOLL
96
07.11.2008
Manresa
1,00
ERIC SABARIEGO PUTELLAS
97
07.11.2008
Manresa

* Perxa

2,65
GERARD LAYMON VILARÓ
96
13.06.2009
Terrassa

2,65
Gerard Laymon

19.09.2009
El Prat de Llobregat
2,60
Gerard Laymon

30.05.2009
Mataró
2,45
Gerard Laymon

14.03.2009
Manresa
2,40
Gerard Laymon

22.11.2008
Manresa
2,40
Gerard Laymon

25.04.2009
Manresa
2,40
Gerard Laymon

16.05.2009
Calella
2,30
Gerard Laymon

13.12.2008
L’Hospitalet

2,30
Gerard Laymon

23.05.2009
El Prat de Llobregat

2,20
VÍCTOR SABARIEGO SAEZ
96
13.12.2008
L’Hospitalet

2,20
CARLOS GUAMAN POZO
96
14.03.2009
Manresa
2,20
Carlos Guaman

25.04.2009
Manresa
2,20
Carlos Guaman

19.09.2009
El Prat de Llobregat
2,10
ALEIX GÜELL MARAVER
96
19.09.2009
El Prat de Llobregat
2,08
Gerard Laymon

14.11.2008
Manresa

2,00
GUILLEM IBAÑEZ MASANES
96
19.09.2009
El Prat de Llobregat
1,90
LLUC ROSELL BODRO
96
14.03.2009
Manresa
1,88
Víctor Sabariego

14.11.2008
Manresa

1,80
Carlos Guaman

13.12.2008
L’Hospitalet
1,80
Lluc Rosell

25.04.2009
Manresa
1,80
Aleix Güell

25.04.2009
Manresa
1,80
Aleix Güell

30.05.2009
Mataró
1,80
Guillem Ibañez

30.05.2009
Mataró
1,70
Guillem Ibañez

14.03.2009
Manresa
1,70
FRANCESC CORRAL CASTAÑER
96
14.03.2009
Manresa
1,70
Aleix Güell

14.03.2009
Manresa
1,68
Aleix Güell

14.11.2008
Manresa

1,60
Francesc Corral

13.12.2008
L’Hospitalet

1,40
Guillem Ibañez

25.04.2009
Manresa
1,28
Francesc Corral

14.11.2008
Manresa

1,28
MARTÍ SUGRAÑES GRANÉ
97
14.11.2008
Manresa

* Llargada

5,24
VÍCTOR SABARIEGO SAEZ
96
13.06.2009
Terrassa
5,21
Víctor Sabariego

06.06.2009
Cambrils
5,08
Víctor Sabariego

31.01.2009
Terrassa
4,79
Víctor Sabariego

13.02.2009
Manresa

4,72
GERARD LAYMON VILARÓ
96
01.05.2009
El Prat de Llobregat

4,61
CARLOS GUAMAN POZO
96
06.06.2009
Cambrils

4,61
Carlos Guaman

12.09.2009
Terrassa

4,56
ALEIX GÜELL MARAVER
96
01.05.2009
El Prat de Llobregat

4,51
Aleix Güell

06.06.2009
Cambrils

4,43
Aleix Güell

12.09.2009
Terrassa

4,41
Gerard Laymon

21.03.2009
Manresa
4,41
Carlos Guaman

16.05.2009
Calella
4,35
Carlos Guaman

31.01.2009
Terrassa

4,29
Carlos Guaman

21.03.2009
Manresa

4,28
Aleix Güell

21.03.2009
Manresa

4,24
Gerard Laymon

12.09.2009
Terrassa

4,19
GUILLEM IBAÑEZ MASSANES
96
13.02.2009
Manresa
4,19
Aleix Güell

23.05.2009
El Prat de Llobregat
4,13
Guillem Ibañez

21.03.2009
Manresa
4,11
Gerard Laymon

31.01.2009
Terrassa

4,09
Guillem Ibañez

31.01.2009
Terrassa
4,08
Aleix Güell

31.01.2009
Terrassa

4,02
Gerard Laymon

13.02.2009
Manresa

3,98
LLUC ROSELL BODRO
96
21.03.2009
Manresa

3,90
Carlos Guaman

13.02.2009
Manresa

3,89
Lluc Rosell

01.05.2009
El Prat de Llobregat

3,86
Aleix Güell

13.02.2009
Manresa

3,86
MARTÍ SUGRAÑES GRANÉ
97
21.03.2009
Manresa

3,86
NORMAN LOPEZ SANCHEZ
96
12.09.2009
Terrassa

3,83
Martí Sugrañes

13.02.2009
Manresa

3,79
Francesc Corral

13.02.2009
Manresa
3,53
JORDI BORDERIAS CANTARELL
97
31.01.2009
Terrassa

3,52
Lluc Rosell

13.02.2009
Manresa

3,50
Norman Lopez

21.03.2009
Manresa

3,45
ELOI VALLS SARAIVA
97
13.02.2009
Manresa

3.36
NICKY BRESSER GARCIA
96
13.02.2009
Manresa

3,02
ALEX SEVILLA
96
13.02.2009
Manresa
* Triple salt

10,61
VÍCTOR SABARIEGO SAEZ
96
22.11.2008
Manresa
10,39
Víctor Sabariego

14.11.2008
Manresa

  9,94
GUILLEM IBAÑEZ MASSANES
96
26.09.2009
Mataró
  9,12
LLUC ROSELL BODRO
96
16.05.2009
Calella
  9,07
Lluc Rosell

23.05.2009
El Prat de Llobregat

  9,05
Guillem Ibañez

14.11.2008
Manresa

  8,86
GERARD LAYMON VILARÓ
96
14.11.2008
Manresa

  8,73
Lluc Rosell

22.11.2008
Manresa
  8,71
ALEIX GÜELL MARAVER
96
14.11.2008
Manresa

  8,69
Aleix Güell

26.09.2009
Mataró
  8,54
CARLOS GUAMAN POZO
96
22.11.2008
Manresa
  8,53
FRANCESC CORRAL CASTAÑER
96 
28.02.2009
Terrassa
  8,52
Lluc Rosell

26.09.2009
Mataró
  8,46
MARTÍ SUGRAÑES GRANÉ
97
14.11.2008
Manresa

  8,37
Carlos Guaman

14.11.2008
Manresa

  7,73
Francesc Corral

22.11.2008
Manresa
  7,47
Francesc Corral

14.11.2008
Manresa

  7,14
JORDI BORDERIAS CANTARELL
97
28.02.2009
Terrassa
  6,83
ELOI VALLS SARAIVA
97
14.11.2008
Manresa

  6,05
Jordi Borderias

14.11.2008
Manresa

  5,75
ERIC SABARIEGO PUTELLAS
96
14.11.2008
Manresa

* Pes (3 kg)

10,63
VÍCTOR SABARIEGO SAEZ
96
06.06.2009
Cambrils
10,26
Víctor Sabariego

16.05.2009
Calella
10,18
Víctor Sabariego

01.05.2009
El Prat de Llobregat
10,02
Víctor Sabariego

24.01.2009
Badalona
  9,78
Víctor Sabariego

13.02.2009
Manresa
  8,81
GUILLEM IBAÑEZ MASANES
96
25.04.2009
Manresa
  8,73
FRANCESC CORRAL CASTAÑER
96
25.04.2009
Manresa
  8,49
Francesc Corral

13.02.2009
Manresa

  8,47
CARLOS GUAMAN POZO
96
25.04.2009
Manresa

  8,31
Francesc Corral

28.02.2009
Terrassa
  8,29
Carlos Guaman

06.06.2009
Cambrils
  8,11
Guillem Ibañez

21.03.2009
Manresa
  8,04
GERARD LAYMON VILARÓ
96
03.12.2008
Manresa
  7,96
ALEIX GÜELL MARAVER
96
25.04.2009
Manresa
  7,96
Gerard Laymon

21.03.2009
Manresa
  7,88
Aleix Güell

06.06.2009
Cambrils
  7,81
NORMAN LOPEZ SANCHEZ
96
25.04.2009
Manresa
  7,79
Carlos Guaman

03.12.2008
Manresa
  7,76
Aleix Güell

21.03.2009
Manresa
  7,75
Norman Lopez

21.03.2009
Manresa
  7,67
Gerard Laymon

13.02.2009
Manresa
  7,56
Francec Corral

03.12.2008
Manresa

  7,52
Carlos Guaman

13.02.2009
Manresa
  7,47
Guillem Ibañez

03.12.2008
Manresa
  7,47
Gerard Laymon

25.04.2009
Manresa
  7,43
Carlos Guaman

24.01.2009
Badalona

  7,43
Carlos Guaman

21.03.2009
Manresa
  7,28
Guillem Ibañez

13.02.2009
Manresa
  7,10
Aleix Güell

13.02.2009
Manresa
  7,03
LLUC ROSELL BODRO
96
25.04.2009
Manresa 

  6,65
Lluc Rosell

21.03.2009
Manresa
  6,62
Aleix Güell

03.12.2008
Manresa
  6,64
NICKY BRESSER GARCIA
96
28.02.2009
Terrassa
  6,57
Nicky Bresser

03.12.2008
Manresa
  6,40
Lluc Rosell

03.12.2008
Manresa
  4,91
MARTÍ SUGRAÑES GRANÉ
97
21.03.2009
Manresa
  4,83
Martí Sugrañes

03.12.2008
Manresa
  4,54
ROGER GUIRAL ROBLES
96
03.12.2008
Manresa
  3,42
JORDI BORDERIAS CANTARELL
97
25.04.2009
Manresa
  

  2,68
Jordi Borderias

03.12.2008
Manresa
* Disc (800 gr.)

28,10
VÍCTOR SABARIEGO SAEZ
96
13.06.2009
Terrassa
25,00
Víctor Sabariego

23.05.2009
El Prat de Llobregat

24,93
Víctor Sabariego

14.03.2009
Manresa
24,88
Víctor Sabariego

31.01.2009
Terrassa
24,58
GERARD LAYMON VILARÓ
96
08.05.2009
Manresa
24,00
Víctor Sabariego

08.05.2009
Manresa
22,32
FRANCESC CORRAL CASTAÑER
96
08.05.2009
Manresa
22,30
CARLOS GUAMAN POZO
96
14.03.2009
Manresa
21,80
Gerard Laymon

14.03.2009
Manresa
20,96
NICKY BRESSER GARCIA
96
08.05.2009
Manresa
20,85
ALEIX GÜELL MARAVER
96
14.03.2009
Manresa
20,68
Gerard Laymon

31.01.2009
Terrassa

20,41
GUILLEM IBAÑEZ MASSANES
96
14.03.2009
Manresa

20,21
Guillem Ibañez

31.01.2009
Terrassa
19,84
Carlos Guaman

31.01.2009
Terrassa
18,76
Nicky Bresser

16.05.2009
Calella
18,70
Francesc Corral

14.03.2009
Manresa
18,25
Nicky Bresser

14.03.2009
Manresa
17,24
Aleix Güell

31.01.2009
Terrassa

16,81
LLUC ROSELL BODRO
96
14.03.2009
Manresa

15,20
NORMAN LOPEZ SANCHEZ
96
08.05.2009
Manresa
13,55
ARNAU ISUS ESCOLL
96
08.05.2009
Manresa
11,67
MARTÍ SUGRAÑES GRANÉ
97
08.05.2009
Manresa
10,83
Martí Sugrañes

14.03.2009
Manresa
* Martell (3 kg)

26,68
CARLOS GUAMAN POZO
96
12.09.2009
Terrassa
26,32
FRANCESC CORRAL CASTAÑER
96
23.05.2009
El Prat de Llobregat
25,71
Francesc Corral

25.04.2009
Manresa
25,26
Francesc Corral

08.05.2009
Manresa
25,20
Francesc Corral

16.05.2009
Calella

24,08
Carlos Guaman

22.11.2008
Manresa
21,11
Francesc Corral

22.11.2008
Manresa
20,94
GUILLEM IBAÑEZ MASANES
96
25.04.2009
Manresa
20,34
GERARD LAYMON VILARÓ
96
20.05.2007
Mataró
20,26
Carlos Guaman

25.04.2009
Manresa
19,92
NORMAN LOPEZ SANCHEZ
96
12.09.2009
Terrassa
19,89
Gerard Laymon

08.05.2009
Manresa
19,49
Víctor Sabariego

25.04.2009
Manresa
18,87
VÍCTOR SABARIEGO SAEZ
96
22.11.2008
Manresa

18,79
Guillem Ibañez

08.05.2009
Manresa

18,64
Víctor Sabariego

08.05.2009
Manresa

18,41
ALEIX GÜELL MARAVER
96
12.09.2009
Terrassa
17,63
Norman Lopez

08.05.2009
Manresa

17,20
Gerard Laymon

22.11.2008
Manresa

15,90
LLUC ROSELL BODRO
96
22.11.2008
Manresa

14,68
Nicky Bresser

08.05.2009
Manresa
12,87
Norman Lopez

25.04.2009
Manresa

11,85
Martí Sugrañes

08.05.2009
Manresa
11,50
ARNAU ISUS ESCOLL
96
08.05.2009
Manresa
* Javelina (500 gr.)

28,94
LLUC ROSELL BODRO
96
19.09.2009
El Prat de Llobregat
28,00
GUILLEM IBAÑEZ MASANES
96
19.09.2009
El Prat de Llobregat
27,90
VÍCTOR SABARIEGO SAEZ
96
13.12.2008
L’Hospitalet

27,77
Guillem Ibañez

13.12.2008
L’Hospitalet

26,49
GERARD LAYMON VILARÓ
96
19.09.2009
El Prat de Llobregat
26,20
Gerard Laymon

13.12.2008
L’Hospitalet
25,68
ALEIX GÜELL MARAVER
96
19.09.2009
El Prat de Llobregat
25,18
Guillem Ibañez

04.04.2009
Terrassa
25,16
Gerard Laymon

23.05.2009
El Prat de Llobregat

24,57
Gerard Laymon

13.06.2009
Terrassa
24,31
Víctor Sabariego

16.05.2009
Calella
23,35
Lluc Rosell

04.04.2009
Terrassa
22,63
CARLOS GUAMAN POZO
96
04.04.2009
Terrassa
22,59
Carlos Guaman

19.09.2009
El Prat de Llobregat
18,27
Gerard Laymon

04.04.2009
Terrassa
17,80
Carlos Guaman

13.12.2008
L’Hospitalet

13,02
FRANCESC CORRAL CASTAÑER
96
13.12.2008
L’Hospitalet

* Pentatló (80m.ll., llargada, pes, 80m.t., alçada)
2283
VÍCTOR SABARIEGO SAEZ
96
06.06.2009
Cambrils

10”2-5,21-10,63-13”6-1,42

1795
CARLOS GUAMAN POZO
96
06.06.2009
Cambrils

10”4-4,61-8,29-15”0-1,33

1633
GUILLEM IBAÑEZ MASSANES
96
21.03.2009
Manresa


10”7-4,13-8,11-14”8-1,28

1574
Carlos Guaman

21.03.2009
Manresa


10”7-4,29-7,43-15”1-1,25

1563
ALEIX GÜELL MARAVER
96
06.06.2009
Cambrils

11”8-4,51-7,88-16”8-1,57

1465
Aleix Güell 

21.03.2009
Manresa


12”0-4,28-7,76-16”6-1,52

1381
NORMAN LOPEZ SANCHEZ
96
21.03.2009
Manresa


11”0-3,50-7,75-15”8-1,28

1319
GERARD LAYMON VILARÓ
96
21.03.2009
Manresa


11”4-4,41-7,96-17”3-1,19

1135
LLUC ROSELL BODRO
96
21.03.2009
Manresa


12”5-3,98-6,65-15”6-1,19

  835
MARTÍ SUGRAÑES GRANÉ
96
21.03.2009
Manresa


12”2-3,86-4,91-19”5-1,19

INFANTIL FEMENÍ


* 60 metres llisos

  8”4
PAULA RAUL SALA
96
29.11.2008
L’Hospitalet
  8”5
Paula Raul

31.01.2009
Terrassa

  8”5
LAURA MANUBENS MARQUEZ
96
31.01.2009
Terrassa

  8”7
Paula Raul

22.11.2008
Manresa

  8”7
Laura Manubens

29.11.2008
L’Hospitalet
  8”8
EMILIA DEL HOYO PEREZ
97
31.01.2009
Terrassa

  8”8
JÚLIA BUSQUETS ESCOBET
96
31.01.2009
Terrassa

  8”9
Emilia del Hoyo

22.11.2008
Manresa

  8”9
Laura Manubens

22.11.2008
Manresa

  8”9
FIONA SALADICH VALLRIBERA
96
29.11.2008
L’Hospitalet
  8”9
Fiona Saladich

31.01.2009
Terrassa

  8”9
MÒNICA CLEMENTE MARTÍ
96
13.02.2009
Manresa 

  9”0
Fiona Saladich

22.11.2008
Manresa

  9”2
Júlia Busquets

22.11.2008
Manresa

  9”2
SARA FLORES TALON
97
22.11.2008
Manresa

  9”2
LAURA FLORES VILLARTA
97
22.11.2008
Manresa

  9”2
JÚLIA QUEVEDO SUBIRATS
97
31.01.2009
Terrassa

  9”2
LORENA CUBILLAS FLORES
96
31.01.2009
Terrassa

  9”3
Emilia Del Hoyo

13.02.2009
Manresa

  9”3
Fiona Saladich

13.02.2009
Manresa

  9”4
Sara Flores

31.01.2009
Terrassa

  9”4
Júlia Quevedo

13.02.2009
Manresa

  9”5
JOANA GARCIA FLOTATS
97
22.11.2008
Manresa

  9”5
MIREN RIBERA QUILEZ
96
10.01.2009
Terrassa

  9”6
QUERALT IBAÑEZ MASSANES
96
29.11.2008
L’Hospitalet

  9”6
MARTA REIG LLADÓ
97
29.11.2008
L’Hospitalet
  9”7
Miren Ribera

22.11.2008
Manresa

  9”8
MERCÈ RIERA SATÓ
97
29.11.2008
L’Hospitalet
  9”8
Queralt Ibañez

31.01.2009
Terrassa

  9”8
Sara Flores

13.02.2009
Manresa

  9”9
AINA IBAÑEZ MASANES
97
29.11.2008
L’Hospitalet
10”0
Mercè Riera

22.11.2008
Manresa

10”1
Marta Reig

22.11.2008
Manresa

10”1
YASMINA SAUS FERNANDEZ
96
22.11.2008
Manresa

10”1
Mercè Riera

31.01.2009
Terrassa

10”2
Marta Reig

31.01.2009
Terrassa

10”3
Aina Ibañez

31.01.2009
Terrassa

10”7
JAEL PARES SERRA
96
22.11.2008
Manresa

12”9
CRISTINA GALOBARDES TARRES
96
22.11.2008
Manresa

* 80 metres llisos

10”4
PAULA RAUL SALA
96
06.06.2009
Cambrils
10”6
Paula Raul

30.05.2009
Mataró
10”7
LAURA MANUBENS MARQUEZ
96
04.04.2009
Terrassa
10”8
Paula Raul

04.04.2009
Terrassa
10”9
Laura Manubens

16.05.2009
Calella
11”05
Paula Raul

01.05.2009
El Prat de Llobregat
11”23
Paula Raul

01.05.2009
El Prat de Llobregat
11”0
MÒNICA CLEMENTE MARTÍ
96
06.06.2009
Cambrils
11”1
Laura Manubens

30.05.2009
Mataró
11”1
Paula Raul

19.09.2009
El Prat de Llobregat
11”26
Laura Manubens

13.06.2009
Terrassa
11”40
Laura Manubens

01.05.2009
El Prat de Llobregat

11”41
Laura Manubens

13.06.2009
Terrassa
11”43
Laura Manubens

23.05.2009
El Prat de Llobregat

11”2
Laura Manubens

19.09.2009
El Prat de Llobregat
11”45
Laura Manubens

01.05.2009
El Prat de Llobregat
11”3
Laura Manubens

28.02.2009
Terrassa
11”3
Laura Manubens

21.03.2009
Manresa
11”3
Mònica Clemente

04.04.2009
Terrassa
11”3
JÚLIA BUSQUETS ESCOBET
96
04.04.2009
Terrassa
11”64
CARME VILASECA DEL RIO
96
23.05.2009
El Prat de Llobregat

11”4
Carme Vilaseca

28.02.2009
Terrassa
11”5
Júlia Busquets

28.02.2009
Terrassa

11”5
Paula Raul

21.03.2009
Manresa

11”5
Carme Vilaseca

08.05.2009
Manresa
11”6
FIONA SALADICH VALLRIBERA
96
28.02.2009
Terrassa

11”7
Júlia Busquets

21.03.2009
Manresa

11”7
Fiona Saladich

04.04.2009
Terrassa

11”8
MIREN RIBERA QUILEZ
96
04.04.2009
Terrassa

11”8
EMILIA DEL HOYO PEREZ
97
08.05.2009
Manresa
11”8
Emilia del Hoyo

06.06.2009
Cambrils
11”9
Mònica Clemente

21.03.2009
Manresa

11”9
JÚLIA QUEVEDO SUBIRATS
97
08.05.2009
Manresa
11”9
QUERALT IBAÑEZ MASANES
97
30.05.2009
Mataró

12”0
SARA FLORES TALON
97
08.05.2009
Manresa
12”1
Sara Flores

21.03.2009
Manresa

12”1
Queralt Ibañez

08.05.2009
Manresa
12”1
LAURA FLORES VILLARTA
97
08.05.2009
Manresa
12”1
Queralt Ibañez

19.09.2009
El Prat de Llobregat

12”2
Emilia del Hoyo

21.03.2009
Manresa

12”2
Queralt Ibañez

21.03.2009
Manresa

12”2
Júlia Quevedo

19.09.2009
El Prat de Llobregat

12”2
Miren Ribera

19.09.2009
El Prat de Llobregat

12”3
Miren Ribera

08.05.2009
Manresa
12”3
AINA IBAÑEZ MASANES
97
19.09.2009
El Prat de Llobregat

12”4
Júlia Quevedo

28.02.2009
Terrassa

12”4
Júlia Quevedo

04.04.2009
Terrassa

12”5
Miren Ribera

28.02.2009
Terrassa

12”5
Sara Flores

04.04.2009
Terrassa

12”5
MARTA REIG LLADÓ
97
04.04.2009
Terrassa

12”5
NÚRIA SANMIQUEL
96
19.09.2009
El Prat de Llobregat

12”78
Júlia Quevedo

07.03.2009
Tarragona
12”6
Sara Flores

28.02.2009
Terrassa

12”6
Queralt Ibañez

28.02.2009
Terrassa

12”6
Miren Ribera

21.03.2009
Manresa

12”8
Aina Ibañez

30.05.2009
Mataró

13”0
MERCÈ RIERA SATÓ
97
21.03.2009
Manresa

13”1
JOANA GARCIA FLOTATS
97
21.03.2009
Manresa

13”2
Aina Ibañez

21.03.2009
Manresa

13”3
YASMINA SAUS GONZALEZ
96
21.03.2009
Manresa

13”5
MAR RUIZ BELEÑA
97
21.03.2009
Manresa

13”6
Marta Reig

21.03.2009
Manresa

13”6
Aina Ibañez

04.04.2009
Terrassa

13”7
Aina Ibañez

28.02.2009
Terrassa

14”3
NAJWA CHOUATI
97
21.03.2009
Manresa

14”4
Marta Reig

28.02.2009
Terrassa

15”1
MARTA PUIG AGUJETAS
96
21.03.2009
Manresa

* 150 metres llisos

20”5
PAULA RAUL SALA
96
04.04.2009
Terrassa

20”6
JÚLIA BUSQUETS ESCOBET
96
04.04.2009
Terrassa

20”8
LAURA MANUBENS MARQUEZ
96
04.04.2009
Terrassa

20”8
Laura Manubens

16.05.2009
Calella

21”11
Laura Manubens

23.05.2009
El Prat de Llobregat

21”0
Paula Raul

14.03.2009
Manresa

21”2
Laura Manubens

14.03.2009
Manresa

21”2
Paula Raul

12.09.2009
Terrassa

21”56
Laura Manubens

13.06.2009
Terrassa

21”4
MÒNICA CLEMENTE MARTÍ
96
12.09.2009
Terrassa

21”68
CARME VILASECA DEL RIO
96
23.05.2009
El Prat de Llobregat
21”6
Júlia Busquets

14.03.2009
Manresa

21”6
FIONA SALADICH VALLRIBERA
96
04.04.2009
Terrassa

21”7
Laura Manubens

12.09.2009
Terrassa

21”9
Mònica Clemente

14.03.2009
Manresa

22”18
Fiona Saladich

23.05.2009
El Prat de Llobregat

22”0
Carme Vilaseca

08.05.2009
Manresa
22”2
Fiona Saladich

12.09.2009
Terrassa

22”4
Fiona Saladich

14.03.2009
Manresa

22”6
QUERALT IBAÑEZ MASSANES
97
08.05.2009
Manresa

22”8
MIREN RIBERA QUILEZ
96
08.05.2009
Manresa
22”8
Queralt Ibañez

12.09.2009
Terrassa

22”9
EMILIA DEL HOYO PEREZ
97
14.03.2009
Manresa

22”9
AINA IBAÑEZ MASANES
97
12.09.2009
Terrassa

23”16
JÚLIA QUEVEDO SUBIRATS
97
07.03.2009
Tarragona

23”0
Queralt Ibañez

14.03.2009
Manresa
23”0
LAURA FLORES VILLARTA
97
14.03.2009
Manresa

23”0
Júlia Quevedo

04.04.2009
Terrassa

23”1
Emilia del Hoyo

08.05.2009
Manresa
23”2
Queralt Ibañez

04.04.2009
Terrassa

23”2
Miren Ribera

04.04.2009
Terrassa

23”3
LAIA ESPINALT FONT
96
14.03.2009
Manresa

23”3
Júlia Quevedo

12.09.2009
Terrassa

23”5
Júlia Quevedo

14.03.2009
Manresa

23”5
Laura Flores

08.05.2009
Manresa
23”5
SARA FLORES TALON
97
08.05.2009
Manresa
23”6
Aina Ibañez

04.04.2009
Terrassa

23”7
Júlia Quevedo

08.05.2009
Manresa
23”9
MARTA REIG LLADÓ
97
04.04.2009
Terrassa

24”1
Miren Ribera

14.03.2009
Manresa

24”2
Sara Flores

04.04.2009
Terrassa

24”4
Marta Reig

14.03.2009
Manresa

24”7
Aina Ibañez

14.03.2009
Manresa

24”8
JOANA GARCIA FLOTATS
97
14.03.2009
Manresa

* 1.000 metres llisos

3’26”97
MIREN RIBERA QUILEZ
96
23.05.2009
El Prat de Llobregat

3’29”4
QUERALT IBAÑEZ MASANES
97
16.05.2009
Calella

3’31”31
Queralt Ibañez

01.05.2009
El Prat de Llobregat

3’31”8
Miren Ribera

28.02.2009
Terrassa

3’33”18
LAURA FLORES VILLARTA
97
01.05.2009
El Prat de Llobregat

3’34”3
AINA IBAÑEZ MASANES
97
26.09.2009
Mataró
3’34”8
Miren Ribera

13.02.2009
Manresa

3’34”9
Queralt Ibañez

13.12.2008
L’Hospitalet
3’35”6
Queralt Ibañez

25.04.2009
Manresa

3’36”8
Miren Ribera

31.01.2009
Terrassa

3’36”84
MARTA REIG LLADÓ
97
01.05.2009
El Prat de Llobregat

3’37”2
Miren Ribera

07.11.2008
Manresa

3’37”9
Miren Ribera

25.04.2009
Manresa
3’38”2
Queralt Ibañez

28.02.2009
Terrassa

3’40”7
Miren Ribera

13.12.2008
L’Hospitalet
3’44”9
Queralt Ibañez

07.11.2008
Manresa
3’45”06
Miren Ribera

13.06.2009
Terrassa

3’45”4
Aina Ibañez

28.02.2009
Terrassa

3’45”4
Marta Reig

26.09.2009
Mataró
3’45”7
MÒNICA CLEMENTE MARTÍ
96
07.11.2008
Manresa
3’46”7
Laura Flores

07.11.2008
Manresa
3’49”6
Aina Ibañez

13.12.2008
L’Hospitalet
3’53”1
Marta Reig

07.11.2008
Manresa
3’54”4
JÚLIA BUSQUETS ESCOBET
96
07.11.2008
Manresa
3’57”4
EMILIA DEL HOYO PEREZ
97
07.11.2008
Manresa
3’57”4
JÚLIA QUEVEDO SUBIRATS
97
25.04.2009
Manresa

4’01”5
Júlia Quevedo

13.12.2008
L’Hospitalet
4’02”5
Aina Ibañez

07.11.2008
Manresa
4’03”7
Júlia Quevedo

07.11.2008
Manresa
4’08”6
FIONA SALADICH VALLRIBERA
96
07.11.2008
Manresa
4’08”9
ANNA VADILLO JIMENEZ
96
07.11.2008
Manresa
4’12”1
SARA FLORES TALON
97
07.11.2008
Manresa
4’18”1
PAULA RAUL SALA
96
07.11.2008
Manresa
4’20”2
MAR RUIZ BELEÑA
97
07.11.2008
Manresa
4’23”7
LAURA MANUBENS MARQUEZ
96
07.11.2008
Manresa
4’24”5
JOANA GARCIA FLOTATS
97
07.11.2008
Manresa
4’24”9
MARIA OLUCHA TARRES
97
07.11.2008
Manresa
* 2.000 metres llisos

7’51”7
QUERALT IBAÑEZ MASANES
97
29.11.2008
L’Hospitalet
7’52”6
LAURA FLORES VILLARTA
97
22.11.2008
Manresa

7’56”4
MIREN RIBERA QUILEZ
96
22.11.2008
Manresa

7’56”8
MARTA REIG LLADÓ
97
22.11.2008
Manresa

8’01”7
Marta Reig

29.11.2008
L’Hospitalet

8’11”2
Miren Ribera

10.01.2009
Terrassa
8’13”4
Marta Reig

31.01.2009
Terrassa

8’34”4
AINA IBAÑEZ MASANES
97
29.11.2008
L’Hospitalet
* 3.000 metres llisos

11’59”9
QUERALT IBAÑEZ MASANES
97
04.04.2009
Terrassa
12’04”33
AINA IBAÑEZ MASANES
97
23.05.2009
El Prat de Llobregat

12’10”2
LAURA FLORES VILLARTA
97
03.12.2008
Manresa
12’10”42
Queralt Ibañez

23.05.2009
El Prat de Llobregat

12’11”7
Laura Flores

16.05.2009
Calella

12’16”61
Queralt Ibañez

13.06.2009
Terrassa

12’16”9
Queralt Ibañez

03.12.2008
Manresa
12’23”76
MARTA REIG LLADÓ
97
23.05.2009
El Prat de Llobregat

12’25”05
Merta Reig

13.06.2009
Terrassa

12’31”3
Marta Reig

03.12.2008
Manresa
12’35”8
MIREN RIBERA QUILEZ
96
03.12.2008
Manresa
12’38”65
Aina Ibañez

13.06.2009
Terrassa

12’52”6
Aina Ibañez

03.12.2008
Manresa
12’55”5
EMILIA DEL HOYO PEREZ
97
03.12.2008
Manresa
13’22”0
MÒNICA CLEMENTE MARTÍ
96
03.12.2008
Manresa
13’59”5
MARTA BARRERA ROCA
97
03.12.2008
Manresa
14’09”0
CLARA ALBANELL TORRALBA
96
03.12.2008
Manresa
14’33”0
JÚLIA QUEVEDO SUBIRATS
97
03.12.2008
Manresa
14’36”6
PAULA RAUL SALA
96
03.12.2008
Manresa
14’41”0
ANNA VADILLO JIMÉNEZ
96
03.12.2008
Manresa
15’40”3
MERCÈ RIERA SATÓ
97
03.12.2008
Manresa
15’46”4
LAIA ESPINALT FONT
96
03.12.2008
Manresa
16’21”5
LORENA CUBILLAS FLORES
96
03.12.2008
Manresa
* 60 metres tanques (0,762)(12-8-12)

11”1
PAULA RAUL SALA
96
13.02.2009
Manresa

11”3
Paula Raul

13.12.2008
L’Hospitalet

11”5
LAURA MANUBENS MARQUEZ
96
13.02.2009
Manresa

11”7
EMILIA DEL HOYO PEREZ
97
13.12.2008
L’Hospitalet

11”7
Emilia del Hoyo

13.02.2009
Manresa

12”3
MÒNICA CLEMENTE MARTÍ
96
13.02.2009
Manresa

12”6
SARA FLORES TALON
97
13.02.2009
Manresa
13”9
AINA IBAÑEZ MASSANES
97
13.12.2008
L’Hospitalet

* 80 metres tanques (0,762)(12-8-12)

13”6
MÒNICA CLEMENTE MARTÍ
96
06.06.2009
Cambrils
13”7
PAULA RAUL SALA
96
06.06.2009
Cambrils
15”0
EMILIA DEL HOYO PEREZ
97
21.03.2009
Manresa

15”43
Emilia del Hoyo

13.06.2009
Terrassa

15”2
Paula Raul

21.03.2009
Manresa

15”2
Mònica Clemente

26.09.2009
Mataró
15”45
Emilia del Hoyo

13.06.2009
Terrassa

15”3
Emilia del Hoyo

14.03.2009
Manresa

15”3
Paula Raul

26.09.2009
Mataró
15”3
Emilia del Hoyo

26.09.2009
Mataró
15”63
Emilia del Hoyo

23.05.2009
El Prat de Llobregat

15”4
Paula Raul

14.03.2009
Manresa

15”4
Emilia del Hoyo

06.06.2009
Cambrils
15”7
Mònica Clemente

21.03.2009
Manresa
16”64
SARA FLORES TALON
97
13.06.2009
Terrassa
16”5
LAURA MANUBENS MARQUEZ
96
21.03.2009
Manresa

16”8
JÚLIA BUSQUETS ESCOBET
96
14.03.2009
Manresa

17”0
Laura Manubens

14.03.2009
Manresa

17”0
Júlia Busquets

21.03.2009
Manresa

17”38
Sara Flores

23.05.2009
El Prat de Llobregat
17”3
Sara Flores

14.03.2009
Manresa

17”3
Sara Flores

21.03.2009
Manresa

17”3
MIREN RIBERA QUILEZ
96
21.03.2009
Manresa

17”6
Laura Manubens

26.09.2009
Mataró

17”7
MARTA REIG LLADÓ
97
21.03.2009
Manresa
18”2
Emilia del Hoyo

16.05.2009
Calella

19”1
QUERALT IBAÑEZ MASANES
97
21.03.2009
Manresa

21”5
MAR RUIZ BELEÑA
97
21.03.2009
Manresa

26”2
AINA IBAÑEZ MASANES
97
21.03.2009
Manresa

* 220 metres tanques (0,762)(40-35-40)

33”55
PAULA RAUL SALA
96
13.06.2009
Terrassa

34”17
Paula Raul

23.05.2009
El Prat de Llobregat

34”8
Paula Raul 

16.05.2009
Calella

35”2
Paula Raul

25.04.2009
Manresa

36”89
Paula Raul

13.06.2009
Terrassa

37”1
Paula Raul

19.09.2009
El Prat de Llobregat

38”3
EMILIA DEL HOYO PEREZ
97
25.04.2009
Manresa
40”4
SARA FLORES TALON
97
25.04.2009
Manresa

* 4 x 80 metres llisos

42”46
CARME VILASECA DEL RIO
96
18.04.2009
Amposta


LAURA MANUBENS MARQUEZ
96



MÒNICA CLEMENTE MARTÍ
96


PAULA RAUL SALA
96

43”04
CARME VILASECA DEL RIO
96
18.04.2009
Amposta


LAURA MANUBENS MARQUEZ
96



MÒNICA CLEMENTE MARTÍ
96


PAULA RAUL SALA
96

43”7
CARME VILASECA DEL RIO
96
28.03.2009
Mollet del Vallès


LAURA MANUBENS MARQUEZ
96



MÒNICA CLEMENTE MARTÍ
96


PAULA RAUL SALA
96

45”0
CARME VILASECA DEL RIO
96
16.05.2009
Calella


FIONA SALADICH VALLRIBERA
96


SARA FLORES TALON
97


JÚLIA QUEVEDO SUBIRATS
97

45”9
LAURA FLORES VILLARTA
97
28.03.2009
Mollet del Vallès

QUERALT IBAÑEZ MASANES
97


FIONA SALADICH VALLRIBERA
96


JÚLIA BUSQUETS ESCOBET
96

47”4
SARA FLORES TALON
97
28.03.2009
Mollet del Vallès

EMILIA DEL HOYO PEREZ
97


JÚLIA QUEVEDO SUBIRATS
97


MIREN RIBERA QUILEZ
96

49”3
AINA IBAÑEZ MASANES
97
28.03.2009
Mollet del Vallès

MARTA REIG LLADÓ
97


MARIA OLUCHA TARRES
97


MAR RUIZ BELEÑA
97

52”9
MERCÈ RIERA SATÓ
97
28.03.2009
Mollet del Vallès


JAEL PARES SERRA
96

YASMINA SAUS FERNANDEZ
96




NAJWA CHOUATI
97

* 4 x 200 metres llisos 

1’54”49
LAURA MANUBENS MARQUEZ
96
18.04.2009
Amposta

JÚLIA BUSQUETS ESCOBET
96



MÒNICA CLEMENTE MARTÍ
96


PAULA RAUL SALA
96

1’56”5
LAURA MANUBENS MARQUEZ
96
28.03.2009
Mollet del Vallès

JÚLIA BUSQUETS ESCOBET
96


MÒNICA CLEMENTE MARTÍ
96


PAULA RAUL SALA
96

1’58”8
CARME VILASECA DEL RIO
96
16.05.2009
Calella


FIONA SALADICH VALLRIBERA
96


JÚLIA BUSQUETS ESCOBET
96


MIREN RIBERA QUILEZ
96

2’03”7
LAURA FLORES VILLARTA
97
28.03.2009
Mollet del Vallès

QUERALT IBAÑEZ MASANES
97


FIONA SALADICH VALLRIBERA
96


CARME VILASECA DEL RIO
96

2’08”6
SARA FLORES TALON
97
28.03.2009
Mollet del Vallès

EMILIA DEL HOYO PEREZ
97


JÚLIA QUEVEDO SUBIRATS
97


MIREN RIBERA QUILEZ
96

2’13”4
AINA IBAÑEZ MASANES
97
28.03.2009
Mollet del Vallès

MARTA REIG LLADÓ
97


MARIA OLUCHA TARRES
97


MAR RUIZ BELEÑA
97

2’23”2
MERCÈ RIERA SATÓ
97
28.03.2009
Mollet del Vallès


JAEL PARES SERRA
96

YASMINA SAUS FERNANDEZ
96




NAJWA CHOUATI
97

* 3 km. marxa (pista)

20’01”8
MARTA REIG LLADÓ
97
16.05.2009
Calella
20’07”3
Marta Reig

25.04.2009
Manresa

20’07”3
AINA IBAÑEZ MASANES
97
25.04.2009
Manresa

22’22”5
Aina Ibañez

19.09.2009
El Prat de Llobregat

25’19”9
QUERALT IBAÑEZ MASANES
97
19.09.2009
El Prat de Llobregat
* 3 km. marxa (ruta)

19’48”
AINA IBAÑEZ MASANES
97
15.02.2009
Barcelona
19’48”
MARTA REIG LLADÓ
97
15.02.2009
Barcelona

20’13”
MIREN RIBERA QUILEZ
96
15.02.2009
Barcelona

22’03”
SARA FLORES TALON
97
15.02.2009
Barcelona

23’12”
JÚLIA QUEVEDO SUBIRATS
97
15.02.2009
Barcelona

23’20”
QUERALT IBAÑEZ MASANES
97
15.02.2009
Barcelona
* Alçada

1,49
MÒNICA CLEMENTE MARTÍ
96
06.06.2009
Cambrils
1,43
Mònica Clemente

21.03.2009
Manresa

1,43
PAULA RAUL SALA
96
06.06.2009
Cambrils

1,43
Mònica Clemente

26.09.2009
Mataró
1,40
Mònica Clemente

14.03.2009
Manresa

1,38
LORENA CUBILLAS FLORES
96
13.06.2009
Terrassa
1,36
Mònica Clemente

13.02.2009
Manresa

1,35
Paula Raul

25.04.2009
Manresa

1,35
Lorena Cubillas

23.05.2009
El Prat de Llobregat
1,35
Paula Raul

26.09.2009
Mataró
1,31
Mònica Clemente

07.11.2008
Manresa
1,31
Paula Raul

21.03.2009
Manresa

1,31
EMILIA DEL HOYO PEREZ
97
21.03.2009
Manresa

1,30
Paula Raul

14.03.2009
Manresa

1,30
ANNA VADILLO JIMENEZ
96
16.05.2009
Calella

1,30
QUERALT IBAÑEZ MASSANES
97
23.05.2009
El Prat de Llobregat

1,25
Emilia del Hoyo

14.03.2009
Manresa

1,25
Queralt Ibañez

25.04.2009
Manresa

1,25
Emilia del Hoyo

25.04.2009
Manresa

1,25
Emilia del Hoyo

06.06.2009
Cambrils
1,25
Emilia del Hoyo

26.09.2009
Mataró
1,22
JÚLIA BUSQUETS ESCOBET
96
21.03.2009
Manresa

1,22
Queralt Ibañez

21.03.2009
Manresa

1,21
LAURA MANUBENS MARQUEZ
96
07.11.2008
Manresa
1,21
Laura Manubens

13.02.2009
Manresa

1,20
Júlia Busquets

14.03.2009
Manresa

1,20
Laura Manubens

25.04.2009
Manresa

1,20
Anna Vadillo

23.05.2009
El Prat de Llobregat

1,20
Queralt Ibañez

13.06.2009
Terrassa

1,20
AINA IBAÑEZ MASANES
97
26.09.2009
Mataró

1,20
Queralt Ibañez

26.09.2009
Mataró
1,20
Laura Manubens

26.09.2009
Mataró
1,20
MARTA REIG LLADÓ
97
26.09.2009
Mataró
1,19
Laura Manubens

21.03.2009
Manresa

1,16
Anna Vadillo

13.02.2009
Manresa

1,16
MAR RUIZ BELEÑA
97
21.03.2009
Manresa

1,15
LAURA FLORES VILLARTA
97
14.03.2009
Manresa

1,15
JÚLIA QUEVEDO SUBIRATS
97
14.03.2009
Manresa

1,15
Marta Reig

14.03.2009
Manresa

1,15
Júlia Busquets

25.04.2009
Manresa

1,13
Marta Reig

21.03.2009
Manresa

1,13
Joana Garcia

21.03.2009
Manresa

1,11
Paula Raul

13.02.2009
Manresa

1,11
LAURA SANTAMARIA SERENTILL
96
13.02.2009
Manresa

1,10
Laura Flores

07.11.2008
Manresa
1,10
Júlia Busquets

07.11.2008
Manresa
1,10
Emilia del Hoyo

07.11.2008
Manresa
1,10
Aina Ibañez

07.11.2008
Manresa
1,10
SARA FLORES TALON
97
07.11.2008
Manresa
1,10
Paula Raul

07.11.2008
Manresa

1,10
Aina Ibañez

14.03.2009
Manresa

1,10
Júlia Quevedo

25.04.2009
Manresa
1,10
Sara Flores

21.03.2009
Manresa

1,10
Aina Ibañez

21.03.2009
Manresa

1,05
Sara Flores

25.04.2009
Manresa


1,05
Júlia Quevedo

26.09.2009
Mataró

1,05
Joana Garcia

26.09.2009
Mataró

1,01
Lorena Cubillas

13.02.2009
Manresa
1,00
Júlia Quevedo

07.11.2008
Manresa

1,00
MIREN RIBERA QUILEZ
96
07.11.2008
Manresa
1,00
Queralt Ibañez

07.11.2008
Manresa
1,00
CARME VILASECA DEL RIO
96
07.11.2008
Manresa
1,00
Marta Reig

07.11.2008
Manresa
1,00
Anna Vadillo

07.11.2008
Manresa
1,00
Mar Ruiz

07.11.2008
Manresa
1,00
JOANA GARCIA FLOTATS
97
07.11.2008
Manresa
1,00
MARIA OLUCHA TARRES
97
07.11.2008
Manresa

1,00
Laura Manubens

14.03.2009
Manresa

1,00
FIONA SALADICH VALLRIBERA
96
14.03.2009
Manresa

1,00
Sara Flores

14.03.2009
Manresa

1,00
Queralt Ibañez

14.03.2009
Manresa

1,00
Joana Garcia

14.03.2009
Manresa


0,98
YASMINA SAUS FERNANDEZ
96
21.03.2009
Manresa

0,98
MARTA PUIG AGUJETAS
96
21.03.2009
Manresa

0,98
NAJWA CHOUATI
97
21.03.2009
Manresa

0,90
Fiona Saladich

07.11.2008
Manresa
0,90
MERCÈ RIERA SATÓ
97
07.11.2008
Manresa
0,89
Mercè Riera

21.03.2009
Manresa

0,80
Miren Ribera

21.03.2009
Manresa

* Perxa

2,90
MÒNICA CLEMENTE MARTÍ
96
13.06.2009
Terrassa
2,80
Mònica Clemente

19.09.2009
El Prat de Llobregat
2,65
Mònica Clemente

23.05.2009
El Prat de Llobregat
2,60
Mònica Clemente

01.05.2009
El Prat de Llobregat
2,55
Mònica Clemente

16.05.2009
Calella
2,50
Mònica Clemente

04.04.2009
Terrassa
2,28
Mònica Clemente

14.11.2008
Manresa
2,00
JÚLIA BUSQUETS ESCOBET
96
23.05.2009
El Prat de Llobregat

2,00
Júlia Busquets

13.06.2009
Terrassa

1,85
Júlia Busquets

04.04.2009
Terrassa

1,80
Júlia Busquets

28.02.2009
Terrassa

1,70
Júlia Busquets

31.01.2009
Terrassa

1,70
Júlia Busquets

01.05.2009
El Prat de Llobregat

1,60
MARTA REIG LLADÓ
97
23.05.2009
El Prat de Llobregat

1,60
PAULA RAUL SALA
96
30.05.2009
Mataró

1,55
Paula Raul

04.04.2009
Terrassa

1,55
SARA FLORES TALON
97
04.04.2009
Terrassa

1,50
Paula Raul

31.01.2009
Terrassa

1,50
Sara Flores

31.01.2009
Terrassa

1,50
Marta Reig

31.01.2009
Terrassa

1,50
EMILIA DEL HOYO PEREZ
97
31.01.2009
Terrassa

1,50
Sara Flores

01.05.2009
El Prat de Llobregat

1,48
Sara Flores

14.11.2008
Manresa
1,48
Júlia Busquets

14.11.2008
Manresa
1,48
Emilia del Hoyo

14.11.2008
Manresa

1,40
Sara Flores

28.02.2009
Terrassa

1,30
Marta Reig

28.02.2009
Terrassa
1,28
Sara Flores

14.11.2008
Manresa

1,25
Marta Reig

04.04.2009
Terrassa
* Llargada

4,82
PAULA RAUL SALA
96
12.09.2009
Terrassa
4,76
Paula Raul

06.06.2009
Cambrils
4,74
Paula Raul

23.05.2009
El Prat de Llobregat
4,74
Paula Raul

13.06.2009
Terrassa
4,58
Paula Raul

16.05.2009
Calella
4,53
MÒNICA CLEMENTE MARTÍ
96
06.06.2009
Cambrils
4,31
EMILIA DEL HOYO PEREZ
97
06.06.2009
Cambrils
4,30
Paula Raul

13.02.2009
Manresa
4,29
Emilia del Hoyo

23.05.2009
El Prat de Llobregat
4,26
Paula Raul

31.01.2009
Terrassa

4,16
Mònica Clemente

12.09.2009
Terrassa

4,08
Emilia del Hoyo

14.03.2009
Manresa

4,06
Paula Raul

14.03.2009
Manresa

4,04
Paula Raul

21.03.2009
Manresa

4,02
Mònica Clemente

13.02.2009
Manresa

4,01
Emilia del Hoyo

13.06.2009
Terrassa

3,98
Mònica Clemente

21.03.2009
Manresa

3,90
JÚLIA BUSQUETS ESCOBET
96
14.03.2009
Manresa

3,89
Emilia del Hoyo

21.03.2009
Manresa

3,86
Emilia del Hoyo

13.02.2009
Manresa

3,85
Júlia Busquets

21.03.2009
Manresa

3,84
LAIA ESPINALT FONT
96
14.03.2009
Manresa

3,80
Emilia del Hoyo

31.01.2009
Terrassa

3,79
LAURA MANUBENS MARQUEZ
96
14.03.2009
Manresa

3,77
SARA FLORES TALON
97
14.03.2009
Manresa

3,70
FIONA SALADICH VALLRIBERA
96
14.03.2009
Manresa

3,67
Júlia Busquets

13.02.2009
Manresa

3,65
Sara Flores

21.03.2009
Manresa

3,63
Sara Flores

31.01.2009
Terrassa

3,60
JÚLIA QUEVEDO SUBIRATS
97
12.09.2009
Terrassa
3,58
Laura Manubens

21.03.2009
Manresa


3,57
MARTA REIG LLADÓ
97
13.02.2009
Manresa

3,57
Marta Reig

21.03.2009
Manresa

3,53
Sara Flores

13.02.2009
Manresa

3,51
Laura Manubens

12.09.2009
Terrassa

3,46
LAURA FLORES VILLARTA
97
14.03.2009
Manresa
3,44
Laura Manubens

13.02.2009
Manresa
3,44
QUERALT IBAÑEZ MASSANES
96
21.03.2009
Manresa
3,43
Laura Flores

13.02.2009
Manresa

3,43
Queralt Ibañez

12.09.2009
Terrassa

3,39
Marta Reig

14.03.2009
Manresa

3,33
Júlia Quevedo

13.02.2009
Manresa
3,29
Marta Reig

31.01.2009
Terrassa

3,28
Fiona Saladich

13.02.2009
Manresa

3,27
Queralt Ibañez

13.02.2009
Manresa
3,26
Júlia Quevedo

14.03.2009
Manresa

3,24
Júlia Busquets

31.01.2009
Terrassa

3,22
AINA IBAÑEZ MASANES
97
21.03.2009
Manresa

3,20
Queralt Ibañez

14.03.2009
Manresa

3,19
MIREIA BADIA CAMPRUBÍ
96
13.02.2009
Manresa

3,13
Queralt Ibañez

31.01.2009
Terrassa

3,12
ANNA VADILLO JIMENEZ
96
13.02.2009
Manresa
3,11
MIREN RIBERA QUILEZ
96
13.02.2009
Manresa

3,11
MAR RUIZ BELEÑA
97
21.03.2009
Manresa

3,08
MERCÈ RIERA SATÓ
97
21.03.2009
Manresa
3,06
MARIA OLUCHA TARRES
97
13.02.2009
Manresa
3,04
Miren Ribera

24.01.2009
Badalona

2,98
Miren Ribera

21.03.2009
Manresa
2,95
Najwa Chouati

13.02.2009
Manresa
2,93
Aina Ibañez

14.03.2009
Manresa
2,91
Júlia Quevedo

31.01.2009
Terrassa

2,84
JOANA GARCIA FLOTATS
97
14.03.2009
Manresa

2,80
Mar Ruiz

13.02.2009
Manresa

2,77
YASMINA SAUS FERNANDEZ
96
21.03.2009
Manresa

2,72
Joana Garcia

13.02.2009
Manresa

2,69
LAURA SANTAMARIA SERENTIL
96
13.02.2009
Manresa

2,67
Joana Garcia

21.03.2009
Manresa

2,65
Mercè Riera

14.03.2009
Manresa
2,57
Mercè Riera

31.01.2009
Terrassa

2,55
LORENA CUBILLAS FLORES
96
13.02.2009
Manresa
2,52
Lorena Cubillas

31.01.2009
Terrassa

2,43
NAJWA CHOUATI
97
21.03.2009
Manresa

2,41
MARTA PUIG AGUJETAS
96
21.03.2009
Manresa
2,30
Aina Ibañez

31.01.2009
Terrassa

2,21
Aina Ibañez

13.02.2009
Manresa
* Triple salt

9,02
JÚLIA BUSQUETS ESCOBET
96
25.04.2009
Manresa
8,95
Júlia Busquets

16.05.2009
Calella
8,83
Júlia Busquets

23.05.2009
El Prat de Llobregat

8,83
LAURA MANUBENS MARQUEZ
96
19.09.2009
El Prat de Llobregat
8,76
MÒNICA CLEMENTE MARTÍ
96
14.11.2008
Manresa
8,76
PAULA RAUL SALA
96
19.09.2009
El Prat de Llobregat

8,70
Júlia Busquets

13.06.2009
Terrassa

8,63
EMILIA DEL HOYO PEREZ
97
25.04.2009
Manresa

8,61
JÚLIA QUEVEDO SUBIRATS
97
07.03.2009
Tarragona

8,56
Júlia Quevedo

19.09.2009
El Prat de Llobregat

8,48
Júlia Busquets

14.11.2008
Manresa
8,38
Laura Manubens

25.04.2009
Manresa

8,35
Júlia Quevedo

23.05.2009
El Prat de Llobregat

8,23
Paula Raul

14.11.2008
Manresa
8,23
Júlia Busquets

28.02.2009
Terrassa

8,17
Paula Raul

25.04.2009
Manresa

8,16
MARTA REIG LLADÓ
97
25.04.2009
Manresa
8,11
Júlia Busquets

07.03.2009
Tarragona
8,03
Laura Manubens

28.02.2009
Terrassa

7,99
CARME VILASECA DEL RIO
96
28.02.2009
Terrassa

7,96
Júlia Quevedo

25.04.2009
Manresa

7,92
FIONA SALADICH VALLRIBERA
96
28.02.2009
Terrassa

7,84
Fiona Saladich

14.11.2008
Manresa
7,78
Fiona Saladich

25.04.2009
Manresa

7,77
SARA FLORES TALON
97
25.04.2009
Manresa

7,75
MIREN RIBERA QUILEZ
96
25.04.2009
Manresa

7,62
AINA IBAÑEZ MASANES
97
19.09.2009
El Prat de Llobregat

7,62
QUERALT IBAÑEZ MASANES
97
19.09.2009
El Prat de Llobregat
7,61
Emilia del Hoyo

14.11.2008
Manresa

7,60
Marta Reig

28.02.2009
Terrassa

7,49
Aina Ibañez

25.04.2009
Manresa
7,45
Queralt Ibañez

14.11.2008
Manresa
7,42
Júlia Quevedo

28.02.2009
Terrassa
7,41
Miren Ribera

19.09.2009
El Prat de Llobregat

7,39
Emilia del Hoyo

31.01.2009
Badalona

7,33
Sara Flores

14.11.2008
Manresa

7,28
LAURA FLORES VILLARTA
97
14.11.2008
Manresa

7,27
Júlia Quevedo

14.11.2008
Manresa
7,26
Marta Reig

14.11.2008
Manresa

7,25
Miren Ribera

14.11.2008
Manresa
7,22
Queralt Ibañez

28.02.2009
Terrassa
7,20
Sara Flores

28.02.2009
Terrassa
7,19
Queralt Ibañez

25.04.2009
Manresa
7,18
ANNA VADILLO JIMENEZ
96
14.11.2008
Manresa

6,99
Miren Ribera

28.02.2009
Terrassa

6,97
MERCÈ RIERA SATÓ
97
25.04.2009
Manresa

6,78
Aina Ibañez

28.02.2009
Terrassa
6,70
MARIA OLUCHA TARRES
97
14.11.2008
Manresa
6,67
Laura Manubens

14.11.2008
Manresa

6,60
Mercè Riera

28.02.2009
Terrassa
6,56
Aina Ibañez

14.11.2008
Manresa
6,00
LORENA CUBILLAS FLORES
96
14.11.2008
Manresa
* Pes (2 kg)

9,01
MÒNICA CLEMENTE MARTÍ
96
26.09.2009
Mataró
8,85
MARTA BARRERA ROCA
97
16.05.2009
Calella

8,83
PAULA RAUL SALA
96
30.05.2009
Mataró

8,66
Paula Raul

06.06.2009
Cambrils
8,54
Mònica Clemente

06.06.2009
Cambrils
8,37
Mònica Clemente

03.12.2008
Manresa
8,29
Mònica Clemente

13.02.2009
Manresa

8,29
Mònica Clemente

21.03.2009
Manresa

8,10
Paula Raul

21.03.2009
Manresa

8,01
AINA IBAÑEZ MASANES
97
26.09.2009
Mataró
7,99
QUERALT IBAÑEZ MASANES
97
30.05.2009
Mataró

7,53
Queralt Ibañez

29.11.2008
L’Hospitalet
7,46
Marta Barrera

03.12.2008
Manresa
7,41
Queralt Ibañez

26.09.2009
Mataró
7,35
Aina Ibañez

30.05.2009
Mataró

7,10
Paula Raul

29.11.2008
L’Hospitalet
7,10
Aina Ibañez

01.05.2009
El Prat de Llobregat

7,01
JOANA GARCIA FLOTATS
97
22.11.2008
Manresa

6,96
Paula Raul

22.11.2008
Manresa

6,94
Queralt Ibañez

21.03.2009
Manresa

6,88
Joana Garcia

23.05.2009
El Prat de Llobregat

6,86
MARTA PUIG AGUJETAS
96
21.03.2009
Manresa

6,85
Joana Garcia

26.09.2009
Mataró
6,82
Paula Raul

13.12.2008
L’Hospitalet
6,77
FIONA SALADICH VALLRIBERA
96
22.11.2008
Manresa

6,69
JAEL PARES SERRA
96
22.11.2008
Manresa

6,69
EMILIA DEL HOYO PEREZ
97
06.06.2009
Cambrils
6,60
MERCÈ RIERA SATÓ
97
21.03.2009
Manresa

6,55
Paula Raul

13.02.2009
Manresa

6,44
Aina Ibañez

21.03.2009
Manresa

6,34
Emilia del Hoyo

21.03.2009
Manresa

6,33
ANNA VADILLO JIMÉNEZ
96
03.12.2008
Manresa
6,27
Joana Garcia

21.03.2009
Manresa

6,19
MARTA REIG LLADÓ
97
26.09.2009
Mataró
6,16
Paula Raul

03.12.2008
Manresa
6,12
Queralt Ibañez

13.12.2008
L’Hospitalet

6,11
LAURA MANUBENS MARQUEZ
96
13.02.2009
Manresa
6,06
Laura Manubens

26.09.2009
Mataró
6,05
Mercè Riera

29.11.2008
L’Hospitalet
6,00
CARME VILASECA DEL RIO
96
03.12.2008
Manresa
5,98
YASMINA SAUS FERNANDEZ
96
22.11.2008
Manresa

5,96
LAIA ESPINALT FONT
96
03.12.2008
Manresa
5,94
Anna Vadillo

13.02.2009
Manresa

5,92
Laura Manubens

21.03.2009
Manresa

5,88
Aina Ibañez

29.11.2008
L’Hospitalet
5,86
Laura Manubens

29.11.2008
L’Hospitalet
5,84
CLARA ALBANELL TORRALBA
96
03.12.2008
Manresa
5,84
FIONA SALADICH VALLRIBERA
96
29.11.2008
L’Hospitalet
5,81
Queralt Ibañez

03.12.2008
Manresa
5,80
LORENA CUBILLAS FLORES
96
03.12.2008
Manresa
5,80
Mercè Riera

03.12.2008
Manresa
5,78
Laura Manubens

30.05.2009
Mataró

5,69
Emilia del Hoyo

03.12.2008
Manresa
5,63
SARA FLORES TALON
97
22.11.2008
Manresa

5,63
MAR RUIZ BELEÑA
97
21.03.2009
Manresa

5,63
Yasmina Saus

21.03.2009
Manresa

5,59
JÚLIA BUSQUETS ESCOBET
96
22.11.2008
Manresa

5,56
Emilia del Hoyo

13.12.2008
L’Hospitalet
5,55
Júlia Busquets

21.03.2009
Manresa

5,44
Emilia del Hoyo

22.11.2008
Manresa

5,41
NAJWA CHOUATI
97
21.03.2009
Manresa

5,39
Mercè Riera

22.11.2008
Manresa

5,27
Aina Ibañez

13.12.2008
L’Hospitalet
5,20 
Sara Flores

21.03.2009
Manresa

5,20
Marta Reig

21.03.2009
Manresa

5,10
Marta Reig

03.12.2008
Manresa
4,97
Aina Ibañez

03.12.2008
Manresa
4,87
MIREN RIBERA QUILEZ
96
21.03.2009
Manresa

4,77
Marta Reig

29.11.2008
L’Hospitalet
4,71
LAURA FLORES VILLARTA
97
03.12.2008
Manresa
4,60
JÚLIA QUEVEDO SUBIRATS
97
26.09.2009
Mataró
4,23
Miren Ribera

03.12.2008
Manresa

4,04
Laura Manubens

22.11.2008
Manresa
3,58
Miren Ribera

13.12.2008
L’Hospitalet
3,48
CRISTINA GALOBARDES TARRES
96
22.11.2008
Manresa

3,42
Júlia Quevedo

03.12.2008
Manresa
* Disc (800 gr.)

20,21
PAULA RAUL SALA
96
08.05.2009
Manresa
19,50
AINA IBAÑEZ MASANES
97
12.09.2009
Terrassa

19,41
MÒNICA CLEMENTE MARTÍ
96
08.05.2009
Manresa
18,16
Aina Ibañez

16.05.2009
Calella

17,81
MARTA BARRERA ROCA
97
08.05.2009
Manresa
16,82
MERCÈ RIERA SATÓ
97
28.02.2009
Terrassa

16,76
Aina Ibañez

08.05.2009
Manresa
16,46
Aina Ibañez

23.05.2009
El Prat de Llobregat

15,97
Mercè Riera

23.05.2009
El Prat de Llobregat

15,75
Mercè Riera

08.05.2009
Manresa
15,01
Mercè Riera

25.04.2009
Manresa

14,92
Aina Ibañez

25.04.2009
Manresa

14,81
LAURA MANUBENS MARQUEZ
96
08.05.2009
Manresa
14,57
FIONA SALADICH VALLRIBERA
96
25.04.2009
Manresa

14,21
Fiona Saladich

08.05.2009
Manresa
14,13
Fiona Saladich

12.09.2009
Terrassa

13,95
QUERALT IBAÑEZ MASANES
97
08.05.2009
Manresa
11,82
EMILIA DEL HOYO PEREZ
97
08.05.2009
Manresa

11,63
MAR RUIZ BELEÑA
97
08.05.2009
Manresa
11,58
Queralt Ibañez

28.02.2009
Terrassa

11,47
ANNA VADILLO JIMENEZ
96
08.05.2009
Manresa
11,33
MARTA REIG LLADÓ
97
08.05.2009
Manresa
10,95
Marta Reig

28.02.2009
Terrassa

10,67
JÚLIA BUSQUETS ESCOBET
96
25.04.2009
Manresa

10,67
LAURA FLORES VILLARTA
97
08.05.2009
Manresa
10,49
Júlia Busquets

08.05.2009
Manresa
10,26
Aina Ibañez

28.02.2009
Terrassa

  9,81
LAIA MARTÍNEZ FERNANDEZ
97
08.05.2009
Manresa
  9,45
Júlia Busquets

28.02.2009
Terrassa

  9,06
LORENA CUBILLAS FLORES
96
08.05.2009
Manresa
  8,52
JÚLIA QUEVEDO SUBIRATS
97
08.05.2009
Manresa
  8,29
SARA FLORES TALON 
97
25.04.2009
Manresa

  8,20
CARME VILASECA DEL RIO
96
08.05.2009
Manresa
  8,20
Sara Flores

08.05.2009
Manresa

  7,96
MARIA OLUCHA TARRES
97
08.05.2009
Manresa

  7,73
MIREN RIBERA QUILEZ
96
08.05.2009
Manresa

  7,40
JOANA GARCIA FLOTATS
97
08.05.2009
Manresa
  6,17
Miren Ribera

28.02.2009
Terrassa

* Martell (2 kg)

28,23
MERCÈ RIERA SATÓ
97
13.06.2009
Terrassa

27,22
Mercè Riera

23.05.2009
El Prat de Llobregat

26,01
MÒNICA CLEMENTE MARTÍ
96
12.09.2009
Terrassa

25,70
Mercè Riera

16.05.2009
Calella

25,35
FIONA SALADICH VALLRIBERA
96
12.09.2009
Terrassa

25,20
PAULA RAUL SALA
96
12.09.2009
Terrassa

25,14
Fiona Saladich

13.06.2009
Terrassa

24,30
Mercè Riera

08.05.2009
Manresa

24,29
Mònica Clemente

08.05.2009
Manresa
24,15
Mercè Riera

12.09.2009
Terrassa

24,05
Mercè Riera

14.03.2009
Manresa

23,24
AINA IBAÑEZ MASANES
97
12.09.2009
Terrassa

22,70
Fiona Saladich

08.05.2009
Manresa
22,22
Paula Raul

08.05.2009
Manresa
22,15
Fiona Saladich

23.05.2009
El Prat de Llobregat

22,00
LAURA MANUBENS MARQUEZ
96
12.09.2009
Terrassa
20,73
Fiona Saladich

14.03.2009
Manresa

19,43
QUERALT IBAÑEZ MASANES
97
12.09.2009
Terrassa

16,69
Aina Ibañez

08.05.2009
Manresa
16,57
Laura Manubens

08.05.2009
Manresa

14,91
MARTA BARRERA ROCA
97
08.05.2009
Manresa

13,95
LORENA CUBILLAS FLORES
96
08.05.2009
Manresa
13,86
MIREN RIBERA QUILEZ
96
14.03.2009
Manresa

13,53
EMILIA DEL HOYO PEREZ
97
08.05.2009
Manresa
12,39
JOANA GARCIA FLOTATS
97
08.05.2009
Manresa
10,76
MARTA REIG LLADÓ
97
08.05.2009
Manresa
10,47
MAR RUIZ BELEÑA
97
08.05.2009
Manresa
10,37
Miren Ribera

08.05.2009
Manresa
10,30
LAIA MARTINEZ FERNANDEZ
97
08.05.2009
Manresa
10,05
JÚLIA BUSQUETS ESCOBET
96
08.05.2009
Manresa
  8,64
MARIA OLUCHA TARRES
97
08.05.2009
Manresa
* Javelina (400 gr.)

29,57
MÒNICA CLEMENTE MARTÍ
96
13.06.2009
Terrassa

29,47
Mònica Clemente

23.05.2009
El Prat de Llobregat

29,46
Mònica Clemente

16.05.2009
Calella

28,64
Mònica Clemente

19.09.2009
El Prat de Llobregat

27,10
Mònica Clemente

04.04.2009
Terrassa

16,66
AINA IBAÑEZ MASANES
97
30.05.2009
Mataró

15,42
PAULA RAUL SALA
96
30.05.2009
Mataró

14,92
QUERALT IBAÑEZ MASANES
97
30.05.2009
Mataró

14,19
Aina Ibañez

19.09.2009
El Prat de Llobregat

13,88
Queralt Ibañez

19.09.2009
El Prat de Llobregat

13,80
JÚLIA BUSQUETS ESCOBET
96
04.04.2009
Terrassa

13,08
Queralt Ibañez

04.04.2009
Terrassa

12,72
Júlia Busquets

22.11.2008
Manresa

12,14
Paula Raul

22.11.2008
Manresa

12,07
Paula Raul

19.09.2009
El Prat de Llobregat

11,83
Paula Raul

04.04.2009
Terrassa

11,25
LAURA MANUBENS MARQUEZ
96
30.05.2009
Mataró
11,10
Laura Manubens

04.04.2009
Terrassa
10,69
SARA FLORES TALON 
97
04.04.2009
Terrassa

10,23
FIONA SALADICH VALLRIBERA
96
22.11.2008
Manresa

10,04
MIREN RIBERA QUILEZ
96
04.04.2009
Terrassa

  9,59
MARTA REIG LLADÓ
97
04.04.2009
Terrassa

  9,55
EMILIA DEL HOYO PEREZ
97
22.11.2008
Manresa

  9,33
Aina Ibañez

04.04.2009
Terrassa

  9,25
Miren Ribera

19.09.2009
El Prat de Llobregat

  8,72
JOANA GARCIA FLOTATS
97
22.11.2008
Manresa

  8,47
Sara Flores

22.11.2008
Manresa

  7,83
Miren Ribera

22.11.2008
Manresa

  7,76
Marta Reig

22.11.2008
Manresa

  7,22
Fiona Saladich

04.04.2009
Terrassa

  6,93
MERCÈ RIERA SATÓ
97
22.11.2008
Manresa

  6,72
JÚLIA QUEVEDO SUBIRATS
97
04.04.2009
Terrassa

  6,53
Laura Manubens

22.11.2008
Manresa

  6,30
Júlia Quevedo

19.09.2009
El Prat de Llobregat

  4,39
LAURA FLORES VILLARTA
97
22.11.2008
Manresa

* Pentatló (80m.t., alçada, pes, llargada, 80m.ll.)  

2721
PAULA RAUL SALA
96
06.06.2009
Cambrils

13”7-1,43-8,66-4,76-10”4

2589
MÒNICA CLEMENTE MARTÍ
96
06.06.2009
Cambrils

13”6-1,49-8,54-4,53-11”0

1962
Paula Raul

21.03.2009
Manresa


15”2-1,31-8,10-4,04-11”5

1955
Mònica Clemente

21.03.2009
Manresa


15”7-1,43-8,29-3,98-11”9

1795
EMILIA DEL HOYO PEREZ
97
06.06.2009
Cambrils

15”4-1,25-6,69-4,31-11”8

1713
Emilia del Hoyo

21.03.2009
Manresa


15”0-1,31-6,34-3,89-12”2


1522
LAURA MANUBENS MARQUEZ
96
21.03.2009
Manresa


16”5-1,19-5,92-3,58-11”3

1466
JÚLIA BUSQUETS ESCOBET
96
21.03.2009
Manresa


17”0-1,22-5,55-3,85-11”7

1264
QUERALT IBAÑEZ MASANES
97
21.03.2009
Manresa


19”1-1,22-6,94-3,44-12”2

1203
SARA FLORES TALON
97
21.03.2009
Manresa


17”3-1,10-5,20-3,65-12”1

  971
MARTA REIG LLADÓ
97
21.03.2009
Manresa


17”7-1,13-5,20-3,57-13”6

  882
AINA IBAÑEZ MASANES
97
21.03.2009
Manresa


26”2-1,10-6,44-3,22-13”2

  822
JOANA GARCIA FLOTATS
97
21.03.2009
Manresa


AB-1,13-6,27-2,67-13”1

  821
MAR RUIZ BELEÑA
97
21.03.2009
Manresa


21”5-1,16-5,63-3,11-13”5

  777
MIREN RIBERA QUILEZ
96
21.03.2009
Manresa


17”3-0,80-4,87-2,98-12”6

  738
MERCÈ RIERA SATÓ
97
21.03.2009
Manresa


AB-0,89-6,60-3,08-13”0

  644
YASMINA SAUS GONZALEZ
97
21.03.2009
Manresa


AB-0,98-5,63-2,77-13”3

  475
MARTA PUIG AGUJETAS
96
21.03.2009
Manresa


AB-0,98-6,86-2,41-15”1

  445
NAJWA CHOUATI
97
21.03.2009
Manresa


AB-0,98-5,41-2,43-14”3

ALEVÍ MASCULÍ
* 60 metres llisos

  8”4
POL VILA VILASECA
99
06.06.2009
Cambrils
  8”6
Pol Vila

14.03.2009
Manresa
  8”6
Pol Vila

16.03.2009
Manresa
  8”8
Pol Vila

21.03.2009
Manresa
  9”45
ANGEL HONTECILLAS GARCIA
99
23.05.2009
El Prat de Llobregat
  9”46
Angel Hontecillas

13.06.2009
Terrassa
  9”3
ROGER PICH COSTA
98
14.03.2009
Manresa
  9”5
Roger Pich

31.01.2009
Terrassa

  9”83
MARC PALÀ MASSIP
99
01.05.2009
El Prat de Llobregat
  9”6
Angel Hontecillas

10.05.2009
Calella

  9”7
Marc Palà

16.03.2009
Manresa

  9”7
Roger Pich

21.03.2009
Manresa
  9”8
CRISTIAN SABARIEGO SAEZ
99
13.12.2008
L’Hospitalet

  9”8
DANIEL SALVANS QUESADA
98
31.01.2009
Terrassa
  9”8
Marc Palà

14.03.2009
Manresa
  9”9
Angel Hontecillas

16.03.2009
Manresa
  9”9
Roger Pich

06.06.2009
Cambrils
10”1
Cristian Sabariego

31.01.2009
Terrassa

10”2
Cristiann Sabariego

14.03.2009
Manresa

10”3
CARLES PINTÓ SERRA
98
31.01.2009
Terrassa
10”4
JAN BONET BERNADICH
98
31.01.2009
Terrassa

10”4
ADRIÀ CIFUENTES CASALS
99
14.03.2009
Manresa

10”4
Carles Pintó

21.03.2009
Manresa

10”4
Jan Bonet

26.09.2009
Mataró

11”2
Daniel Salvans

16.03.2009
Manresa

11”6
GENÍS ALVAREZ
98
16.03.2009
Manresa

12”0
FRANCESC GARCIA VILAMÚ
99
16.03.2009
Manresa

12”8
JOSEP PAREJA MARTINEZ
99
16.03.2009
Manresa
* 600 metres llisos

1’46”9
POL VILA VILASECA
99
10.05.2009
Calella
1’56”8
Pol Vila

29.11.2008
L’Hospitalet

1’57”7
Pol Vila

14.03.2009
Manresa
2’01”9
ROGER PICH COSTA
98
22.11.2008
Manresa
2’02”2
Pol Vila

22.11.2008
Manresa
2’05”49
JAN BONET BERNADICH
98
23.05.2009
El Prat de Llobregat

2’06”4
Roger Pich

03.12.2008
Manresa

2’09”8
Pol Vila

03.12.2008
Manresa

2’12”1
CRISTIAN SABARIEGO SAEZ
99
14.03.2009
Manresa
2’15”2
CARLES PINTÓ SERRA
98
22.11.2008
Manresa
2’16”0
Jan Bonet

03.12.2008
Manresa

2’16”8
Carles Pintó

03.12.2008
Manresa

2’17”4
ANGEL HONTECILLAS GARCIA
99
03.12.2008
Manresa

2’19”9
Cristian Sabariego

22.11.2008
Manresa
2’21”2
POL CASES FREIXENET
98
22.11.2008
Manresa
2’22”9
ADRIÀ CIFUENTES CASALS
99
03.12.2008
Manresa

2’23”2
Adrià Cifuentes

14.03.2009
Manresa
2’25”8
DANIEL SALVANS QUESADA
98
03.12.2008
Manresa

2’26”9
Cristian Sabariego

29.11.2008
L’Hospitalet

2’34”7
Daniel Salvans

22.11.2008
Manresa
* 2.000 metres llisos

8’18”9
JAN BONET BERNADICH
98
10.05.2009
Calella
* 60 metres tanques (0,5)(11,5-7,5-11)
  9”68
POL VILA VILASECA
99
13.06.2009
Terrassa
  9”86
Pol Vila

13.06.2009
Terrassa

10”74
Pol Vila

23.05.2009
El Prat de Llobregat
10”6
Pol Vila

22.11.2008
Manresa
10”9
Pol Vila

29.11.2008
L’Hospitalet
11”3
ROGER PICH COSTA
98
22.11.2008
Manresa

11”64
JAN BONET BERNADICH
98
23.05.2009
El Prat de Llobregat
11”4
Roger Pich

07.11.2008
Manresa
11”70
ANGEL HONTECILLAS GARCIA
99
23.05.2009
El Prat de Llobregat

11”7
Jan Bonet

25.04.2009
Manresa
12”2
Angel Hontecillas

07.11.2008
Manresa
12”2
MARC PALÀ MASSIP
99
10.05.2009
Calella
12”4
Jan Bonet

22.11.2008
Manresa
12”5
Jan Bonet

07.11.2008
Manresa
12”5
Marc Palà

22.11.2008
Manresa

12”7
Marc Palà

07.11.2008
Manresa

12”8
CRISTIAN SABARIEGO SAEZ
99
22.11.2008
Manresa

12”8
Cristian Sabariego

29.11.2008
L’Hospitalet

12”9
CARLES PINTÓ SERRA
98
07.11.2008
Manresa

12”9
POL CASES FREIXENET
98
22.11.2008
Manresa

13”0
DANIEL SALVANS QUESADA
98
25.04.2009
Manresa

13”1
Carles Pintó

22.11.2008
Manresa

13”3
Pol Cases

07.11.2008
Manresa

13”8
Daniel Salvans

07.11.2008
Manresa
13”9
Cristian Sabariego

07.11.2008
Manresa

14”2
ADRIÀ CIFUENTES CASALS
98
07.11.2008
Manresa
14”7
Daniel Salvans

22.11.2008
Manresa

15”4
CESC GARCIA VILAMÚ
99
07.11.2008
Manresa

17”8
JOSEP PAREJA MARTÍNEZ
99
07.11.2008
Manresa
* 4 x 60 metres llisos

36”88
CRISTIAN SABARIEGO SAEZ
99
18.04.2009
Amposta

MARC PALÀ MASSIP
99


POL VILA VILASECA
99


ANGEL HONTECILLAS GARCIA
99

37”07
CRISTIAN SABARIEGO SAEZ
99
18.04.2009
Amposta

MARC PALÀ MASSIP
99


POL VILA VILASECA
99


ANGEL HONTECILLAS GARCIA
99

37”0
CRISTIAN SABARIEGO SAEZ
99
10.05.2009
Calella

MARC PALÀ MASSIP
99


POL VILA VILASECA
99


ANGEL HONTECILLAS GARCIA
99

38”6
CRISTIAN SABARIEGO SAEZ
99
28.03.2009
Mollet del Vallès

ROGER PICH COSTA
98

MARC PALÀ MASSIP
99


POL VILA VILASECA
99

40”2
CARLES PINTÓ SERRA
98


ANGEL HONTECILLAS GARCIA
99


JAN BONET BERNADICH
98


POL CASES FREIXENET
98
* 3 x 600 metres llisos

5’58”97
ROGER PICH COSTA
98
18.04.2009
Amposta

JAN BONET BERNADICH
98


POL VILA VILASECA
99

6’11”8
JAN BONET BERNADICH
98
28.03.2009
Mollet del Vallès


ROGER PICH COSTA
98


POL VILA VILASECA
99

6’52”4
ROGER PICH COSTA
98
10.05.2009
Calella

POL CASES FREIXENET
98


DANIEL SALVANS QUESADA
98
* 2 km. marxa (pista)

15’12”9
JAN BONET BERNADICH
98
26.09.2009
Mataró
18’01”0
ADRIÀ CIFUENTES CASALS
98
10.05.2009
Calella
* 2 km. marxa (ruta)

* Alçada

1,23
POL VILA VILASECA
99
06.06.2009
Cambrils
1,17
ROGER PICH COSTA
98
06.06.2009
Cambrils
1,15
Pol Vila

21.03.2009
Manresa
1,09
CARLES PINTÓ SERRA
98
21.03.2009
Manresa
1,06
Roger Pich

21.03.2009
Manresa
1,00
POL CASES FREIXENET
98
10.05.2009
Calella
0,90
Roger Pich

31.01.2009
Terrassa
0,90
DANIEL SALVANS QUESADA
98
31.01.2009
Terrassa
0,90
Carles Pintó

31.01.2009
Terrassa
0,90
JAN BONET BERNADICH
98
31.01.2009
Terrassa
* Perxa

1,80
ROGER PICH COSTA
98
13.06.2009
Terrassa
1,60
Roger Pich

14.03.2009
Manresa

1,60
Roger Pich

10.05.2009
Calella
1,60
Roger Pich

23.05.2009
El Prat de Llobregat

1,00
POL VILA VILASECA
99
22.11.2008
Manresa
0,90
Roger Pich

22.11.2008
Manresa

* Llargada

4,65
POL VILA VILASECA
99
06.06.2009
Cambrils
4,62
Pol Vila

13.06.2009
Terrassa
4,12
Pol Vila

14.03.2009
Manresa

4,12
Pol Vila

23.05.2009
El Prat de Llobregat

3,95
Pol Vila

21.03.2009
Manresa
3,73
ROGER PICH COSTA
98
06.06.2009
Cambrils
3,44
Roger Pich

14.03.2009
Manresa
3,42
Roger Pich

23.05.2009
El Prat de Llobregat

3,36
CRISTIAN SABARIEGO SAEZ
99
14.03.2009
Manresa
3,27
Cristian Sabariego

13.12.2008
L’Hospitalet

3,21
JAN BONET BERNADICH
98
25.04.2009
Manresa

3,13
Roger Pich

21.03.2009
Manresa

3,12
Cristian Sabariego

10.05.2009
Calella

3,09
Cristian Sabariego

01.05.2009
El Prat de Llobregat

3,04
CARLES PINTÓ SERRA
98
25.04.2009
Manresa

2,83
Carles Pintó

21.03.2009
Manresa

2,81
MARC PALÀ MASSIP
99
14.03.2009
Manresa

2,70
DANIEL SALVANS QUESADA
98
25.04.2009
Manresa
2,37
ADRIÀ CIFUENTES CASALS
98
14.03.2009
Manresa
* Pes (2 kg)

8,05
ROGER PICH COSTA
98
21.03.2009
Manresa

8,02
Roger Pich

06.06.2009
Cambrils
7,26
POL VILA VILASECA
99
06.06.2009
Cambrils
7,21
Roger Pich

22.11.2008
Manresa

6,59
CARLES PINTÓ SERRA
98
21.03.2009
Manresa
6,44
Pol Vila

21.03.2009
Manresa
6,04
CESC GARCIA VILAMÚ
99
10.05.2009
Calella

5,66
Carles Pintó

23.05.2009
El Prat de Llobregat

5,54
POL CASES FREIXENET
98
22.11.2008
Manresa

5,90
Carles Pintó

25.04.2009
Manresa
5,06
DANIEL SALVANS QUESADA
98
25.04.2009
Manresa
4,62
Daniel Salvans

22.11.2008
Manresa
* Disc (600 gr.)

16,43
POL VILA VILASECA
99
14.03.2009
Manresa

11,09
JOSEP PAREJA MARTÍNEZ
99
10.05.2009
Calella
10,65
CRISTIAN SABARIEGO SAEZ
99
14.03.2009
Manresa

10,01
ADRIÀ CIFUENTES CASALS
98
14.03.2009
Manresa

 8,62
MARC PALÀ MASSIP
99
14.03.2009
Manresa

* Pilota (400 gr.)

24,94
CARLES PINTÓ SERRA
98
23.05.2009
El Prat de Llobregat
22,24
Carles Pintó

13.06.2009
Terrassa
20,47
ROGER PICH COSTA
98
14.11.2008
Manresa
19,78
POL VILA VILASECA
99
14.11.2008
Manresa
15,32
Carles Pintó

14.11.2008
Manresa
14,85
ANGEL HONTECILLAS GARCIA
99
14.11.2008
Manresa
13,46
DANI SALVANS QUESADA
98
10.05.2009
Calella
13,39
JAN BONET BERNADICH
98
14.11.2008
Manresa
10,76
MARC PALÀ MASSIP
99
14.11.2008
Manresa
10,34
Dani Salvans

14.11.2008
Manresa
  9,96
POL CASES FREIXENET
98
14.11.2008
Manresa
  9,44
CRISTIAN SABARIEGO SAEZ
99
14.11.2008
Manresa
  8,43
JOSEP PAREJA MARTÍNEZ
99
14.11.2008
Manresa
* Tetratló (60m.ll., llargada, pes, alçada)  

1214
POL VILA VILASECA
99
06.06.2009
Cambrils


8”4-4,65-7,26-1,23

  926
Pol Vila

21.03.2009
Manresa


8”8-3,95-6,44-1,15

  802
ROGER PICH COSTA
98
06.06.2009
Cambrils

9”9-3,73-8,02-1,17

  690
Roger Pich

21.03.2009
Manresa


9”7-3,13-8,05-1,06

  500
CARLES PINTÓ SERRA
98
21.03.2009
Manresa

10”4-2,83-6,59-1,09

ALEVÍ FEMENÍ
* 60 metres llisos

  9”3
ANNA SANTACREU PUIGGRÓS
98
14.03.2009
Manresa
  9”4
ELSA LIRIA RUIZ
99
14.03.2009
Manresa
  9”5
Elsa Liria

31.01.2009
Terrassa

  9”7
Anna Santacreu

31.01.2009
Terrassa

  9”95
Anna Santacreu

01.05.2009
El Prat de Llobregat

  9”8
ARIADNA GARCIA PUIGBÓ
99
31.01.2009
Terrassa

  9”8
Elsa Liria

21.03.2009
Manresa
  9”9
Anna Santacreu

10.05.2009
Calella

10”1
MARTA PERARNAU MASSANÉS
99
14.03.2009
Manresa
10”1
Elsa Liria

16.03.2009
Manresa
10”1
MIREIA VIA COMAS
98
21.03.2009
Manresa
10”2
JÚLIA LLIMÓS AUBACH
99
31.01.2009
Terrassa

10”2
ANNA LOZANO PEREZ
99
14.03.2009
Manresa

10”4
Ariadna Garcia

16.03.2009
Manresa

10”4
Ariadna Garcia

21.03.2009
Manresa 

10”7
Júlia Llimós

21.03.2009
Manresa
10”8
Marta Perarnau

21.03.2009
Manresa
11”0
Júlia Llimós

16.03.2009
Manresa

11”0
Marta Perarnau

16.03.2009
Manresa

12”5
GEORGINA LOPEZ ARJONA
99
16.03.2009
Manresa

15”0
GEMMA MARTIN PUJOL
99
16.03.2009
Manresa

* 600 metres llisos

2’03”1
MIREIA VIA COMAS
98
10.05.2009
Calella
2’04”8
Mireia Via

03.12.2008
Manresa
2’08”09
Mireia Via

23.05.2009
El Prat de Llobregat

2’10”5
Mireia Via

22.11.2008
Manresa
2’12”44
JÚLIA LLIMÓS AUBACH
99
23.05.2009
El Prat de Llobregat
2’18”6
ELSA LIRIA RUIZ
99
22.11.2008
Manresa
2’18”6
Elsa Liria

31.01.2009
Terrassa
2’19”0
Elsa Liria

03.12.2008
Manresa
2’21”0
Elsa Liria

14.03.2009
Manresa
2’21”4
Júlia Llimos

31.01.2009
Terrassa
2’23”8
ARIADNA GARCIA PUIGBÓ
99
31.01.2009
Terrassa
2’24”7
ANNA SANTACREU PUIGGRÓS
98
22.11.2008
Manresa
2’27”2
Anna Santacreu

31.01.2009
Terrassa
2’31”7
ANNA LOZANO PEREZ
99
22.11.2008
Manresa
2’35”2
Anna Santacreu

03.12.2008
Manresa
2’37”1
MARTA PERARNAU MASSANÉS
99
03.12.2008
Manresa
2’39”4
Anna Lozano
99
03.12.2008
Manresa
2’46”0
JÚLIA CAAMAÑO DUOCASTELLA
99
03.12.2008
Manresa
2’57”8
GEORGINA LOPEZ ARJONA
99
03.12.2008
Manresa
3’07”2
GEMMA MARTIN PUJOL
99
03.12.2008
Manresa
* 2.000 metres llisos
8’02”3
KÀTIA RODRÍGUEZ VARELA
99
10.05.2009
Calella
* 60 metres tanques (0,5)(11,5-7,5-11)
11”6
ANNA SANTACREU PUIGGRÓS
98
25.04.2009
Manresa
12”17
ELSA LIRIA RUIZ
99
23.05.2009
El Prat de Llobregat
12”0
Anna Santacreu

22.11.2008
Manresa
12”0
Elsa Liria

21.03.2009
Manresa
12”25
ARIADNA GARCIA PUIGBÓ
99
23.05.2009
El Prat de Llobregat

12”25
MIREIA VIA COMAS
98
23.05.2009
El Prat de Llobregat

12”1
Mireia Via

22.11.2008
Manresa
12”2
Mireia Comas

21.03.2009
Manresa
12”45
JÚLIA LLIMÓS AUBACH
99
23.05.2009
El Prat de Llobregat

12”3
Elsa Liria

07.11.2008
Manresa

12”3
Elsa Liria

22.11.2008
Manresa
12”4
Ariadna Garcia

21.03.2009
Manresa
12”4
Júlia Llimos

21.03.2009
Manresa
12”70
MARTA PERARNAU MASSANÉS
99
23.05.2009
El Prat de Llobregat

12”5
Marta Perarnau

21.03.2009
Manresa
12”7
Anna Santacreu

07.11.2008
Manresa

12”8
Júlia Llimós

07.11.2008
Manresa

12”9
Mireia Via

07.11.2008
Manresa

13”0
Ariadna Garcia

07.11.2008
Manresa

13”2
ANNA LOZANO PEREZ
99
22.11.2008
Manresa
14”0
GEORGINA LÓPEZ ARJONA
99
10.05.2009
Calella
16”0
Marta Perarnau

07.11.2008
Manresa

17”3
Georgina Lopez

07.11.2008
Manresa

19”3
Anna Lozano

07.11.2008
Manresa

* 4 x 60 metres llisos

39”2
ANNA LOZANO PEREZ
99
10.05.2009
Calella

MIREIA VIA COMAS
98


KÀTIA RODRÍGUEZ VARELA
99


ANNA SANTACREU PUIGGRÓS
98

40”7
ELSA LIRIA RUIZ
99
28.03.2009
Mollet del Vallès


ARIADNA GARCIA PUIGBÓ
99


JÚLIA LLIMÓS AUBACH
99


ANNA SANTACREU PUIGGRÓS
98
43”0
MARTA PERARNAU MASSANÉS
99
28.03.2009
Mollet del Vallès


ANNA LOZANO PEREZ
99


GEORGINA LÓPEZ ARJONA
99


JÚLIA CAAMAÑO DUOCASTELLA
99
* 3 x 600 metres llisos

6’38”02
MIREIA VIA COMAS
98
18.04.2009
Amposta

ELSA LIRIA RUIZ
99


ARIADNA GARCIA PUIGBÓ
99

6’47”1
MIREIA VIA COMAS
98
28.03.2009
Mollet del Vallès


ELSA LIRIA RUIZ
99


ARIADNA GARCIA PUIGBÓ
99

7’15”8
JÚLIA CAAMAÑO DUOCASTELLA
99
10.05.2009
Calella

ARIADNA GARCIA PUIGBÓ
99


MARTA PERARNAU MASSANÉS
99


7’19”3
JÚLIA LLIMÓS AUBACH
99
28.03.2009
Mollet del Vallès


JÚLIA CAAMAÑO DUOCASTELLA
99


MARTA PERARNAU MASSANÉS
99
* 2 km. marxa (pista)

17’12”5
GEMMA MARTIN PUJOL
99
10.05.2009
Calella
* 2 km. marxa (ruta)

* Alçada

1,05
MARTA PERARNAU MASSANÉS
99
23.05.2009
El Prat de Llobregat
1,05
Marta Perarnau

13.06.2009
Terrassa
1,00
ANNA SANTACREU PUIGGRÓS
98
14.03.2009
Manresa
1,00
Anna Santacreu

25.04.2009
Manresa
1,00
Marta Perarnau

10.05.2009
Calella
0,95
ELSA LIRIA RUIZ
99
14.03.2009
Manresa

0,95
Marta Perarnau

14.03.2009
Manresa

0,80
ANNA LOZANO PEREZ
99
14.03.2009
Manresa
* Perxa

* Llargada

3,35
ELSA LIRIA RUIZ
99
21.03.2009
Manresa
3,26
ARIADNA GARCIA PUIGBÓ
99
10.05.2009
Calella
3,08
Ariadna Garcia

21.03.2009
Manresa
3,02
Ariadna Garcia

23.05.2009
El Prat de Llobregat

2,97
Elsa Liria

23.05.2009
El Prat de Llobregat

2,83
MIREIA VIA COMAS
98
21.03.2009
Manresa
2,78
JÚLIA LLIMÓS AUBACH
99
21.03.2009
Manresa
2,30
MARTA PERARNAU MASSANÉS
99
21.03.2009
Manresa
* Pes (2 kg)

4,98
MARTA PERARNAU MASSANÉS
99
21.03.2009
Manresa
4,93
MIREIA VIA COMAS
98
21.03.2009
Manresa
4,88
ARIADNA GARCIA PUIGBÓ
99
21.03.2009
Manresa
4,69
JÚLIA LLIMÓS AUBACH
99
21.03.2009
Manresa
4,48
ELSA LIRIA RUIZ
99
21.03.2009
Manresa

3,97
ANNA LOZANO PEREZ
99
10.05.2009
Calella


* Disc (600 gr.)

10,51
ELSA LIRIA RUIZ
99
14.03.2009
Manresa

  9,40
ANNA SANTACREU PUIGGRÓS
98
25.04.2009
Manresa
  8,43
Anna Santacreu

14.03.2009
Manresa
  7,13
MARTA PERARNAU MASSANÉS
99
14.03.2009
Manresa

  4,57
ANNA LOZANO PEREZ
99
14.03.2009
Manresa
* Pilota (400 gr.)

13,42
ELSA LIRIA RUIZ
99
14.11.2008
Manresa
10,22
MIREIA VIA COMAS
98
14.11.2008
Manresa
  9,59
LAIA PALMAROLA GARCIA
99
14.11.2008
Manresa
  9,57
JÚLIA CAAMAÑO DUOCASTELLA
99
14.11.2008
Manresa
  9,22
ANNA SANTACREU PUIGGRÒS
98
14.11.2008
Manresa
  8,86
JÚLIA LLIMÓS AUBACH
99
14.11.2008
Manresa
  8,44
MARTA PERARNAU MASSANÉS
99
14.11.2008
Manresa
  8,21
ANNA LOZANO PEREZ
99
14.11.2008
Manresa

  7,83
Júlia Caamaño

10.05.2009
Calella
* Tetratló (60m.t., pes, llargada, 60m.ll.)
1032
ELSA LIRIA RUIZ
99
21.03.2009
Manresa


12”0-4,48-3,35-9”8
  901
MIREIA VIA COMAS
98
21.03.2009
Manresa
  
12”2-4,93-2,83-10”1

  876
ARIADNA GARCIA PUIGBÓ
99
21.03.2009
Manresa


12”4-4,88-3,08-10”4
  780
JÚLIA LLIMÓS AUBACH
99
21.03.2009
Manresa


12”4-4,69-2,78-10”7
  716
MARTA PERARNAU MASSANÉS
99
21.03.2009
Manresa


12”5-4,98-2,30-10”8
BENJAMÍ MASCULÍ
* 60 metres llisos

  9”53
GERARD MESAS HERRANZ
00
13.06.2009
Terrassa

  9”4
Gerard Mesas

23.05.2009
El Prat de Llobregat

  9”5
Gerard Mesas

17.05.2009
Calella

  9”83
Gerard Mesas

01.05.2009
El Prat de Llobregat
10”11
Gerard Mesas

13.06.2009
Terrassa

10”2
ARNAU DE ARRIBA CERAROLS
01
23.05.2009
El Prat de Llobregat

10”3
Gerard Mesas

22.11.2008
Manresa
10”3
POL JORBA LLOSES
00
14.03.2009
Manresa
10”59
Arnau de Arriba

01.05.2009
El Prat de Llobregat
10”4
Gerard Mesas

16.03.2009
Manresa
10”4
Arnau de Arriba

21.03.2009
Manresa
10”5
Pol Jorba

13.12.2008
L’Hospitalet
10”8
Pol Jorba

16.03.2009
Manresa
10”9
Arnau de Arriba

22.11.2008
Manresa
10”9
PEP PLANA SERENTILL
01
31.01.2009
Terrassa
10”9
Arnau de Arriba

14.03.2009
Manresa
11”0
Gerard Mesas

14.11.2008
Manresa
11”0
Pol Jorba

21.03.2009
Manresa
11”1
Pol Jorba

31.01.2009
Terrassa
11”1
Arnau de Arriba

16.03.2009
Manresa
11”2
Pol Jorba

22.11.2008
Manresa
11”2
Pep Plana

14.03.2009
Manresa

11”2
QUIM ESCRIBANO MAS
00
21.03.2009
Manresa
11”3
EDUARD POZUELO TERRADES
00
16.03.2009
Manresa
11”4
EDUARD RIERA PRADAS
01
14.03.2009
Manresa
11”4
Eduard Riera

21.03.2009
Manresa
11”5
Pep Plana

22.11.2008
Manresa
11”5
Eduard Riera

13.12.2008
L’Hospitalet
11”6
Eduard Riera

14.11.2008
Manresa
1”7
POL ANGLERILL GOMEZ
00
21.03.2009
Manresa
11”96
Pol Jorba

20.12.2008
Reus

11”8
Eduard Riera

16.03.2009
Manresa
11”9
Pol Jorba

14.11.2008
Manresa
12”0
GERARD RIBERA MARQUES
00
16.03.2009
Manresa
12”1
JAN CECCHINI FERNANDEZ
00
22.11.2008
Manresa

12”2
Jan Cecchini

16.03.2009
Manresa
12”3
JOEL GARRIDO LOPEZ
01
23.05.2009
El Prat de Llobregat

12”9
JOAN BALLESTEROS VILARASA
01
14.11.2008
Manresa

13”0
GERARD PUBILL SERRAT
01
16.03.2009
Manresa
13”5
MARTÍ ROURA CORTINA
00
16.03.2009
Manresa
13”8
QUIM ROURA CORTINA
00
16.03.2009
Manresa
* 1.000 metres llisos

3’56”8
POL JORBA LLOSES
00
23.05.2009
El Prat de Llobregat

3’58”0
Pol Jorba

17.05.2009
Calella

3’59”3
Pol Jorba

25.04.2009
Manresa
4’02”3
Pol Jorba

13.12.2008
L’Hospitalet
4’16”92
Pol Jorba

20.12.2008
Reus

4’18”57
PEP PLANA SERENTILL
01
23.05.2009
El Prat de Llobregat

4’21”8
Pol Jorba

03.12.2008
Manresa
4’25”6
POL ANGLERILL GOMEZ
00
03.12.2008
Manresa
4’25”7
QUIM ESCRIBANO MAS
00
25.04.2009
Manresa
4’34”2
GERARD MESAS HERRANZ
00
03.12.2008
Manresa
4’38”1
EDUARD RIERA PRADAS
01
25.04.2009
Manresa
4’47”6
Quim Escribano

03.12.2008
Manresa
4’48”8
Eduard Riera

13.12.2008
L’Hospitalet
4’57”1
Eduard Riera

03.12.2008
Manresa
5’07”6
GUILLEM DELIS PONS
01
03.12.2008
Manresa

5’32”8
JOEL GARRIDO LOPEZ
01
25.04.2009
Manresa
* 4 x 60 metres llisos

40”64
EDUARD RIERA PRADAS
01
18.04.2009
Amposta

QUIM ESCRIBANO MAS
00


POL JORBA LLOSES
00


ARNAU DE ARRIBA CERAROLS
01

41”4
QUIM ESCRIBANO MAS
00
17.05.2009
Calella


ARNAU DE ARRIBA CERAROLS
01


POL JORBA LLOSES
00


GERARD MESAS HERRANZ
00

42”96
EDUARD RIERA PRADAS
01
18.04.2009
Amposta

QUIM ESCRIBANO MAS
00


POL JORBA LLOSES
00


ARNAU DE ARRIBA CERAROLS
01

44”1
EDUARD RIERA PRADAS
01
28.03.2009
Mollet del Vallès


QUIM ESCRIBANO MAS
00


POL JORBA LLOSES
00


ARNAU DE ARRIBA CERAROLS
01

44”54
ADRIÀ MESAS HERRANZ
02
01.05.2009
El Prat de Llobregat

PAU GASSÓ DUOCASTELLA
02


ARNAU DE ARRIBA CERAROLS
01


GERARD MESAS HERRANZ
00
47”3
EDUARD POZUELO TERRADES
00
16.03.2009
Manresa

ARNAU DE ARRIBA CERAROLS
01


POL JORBA LLOSES
00


GERARD MESAS HERRANZ
00

52”4
JAN CECCHINI FERNANDEZ
00
16.03.2009
Manresa

GERARD PUBILL SERRAT
01


GERARD RIBERA MARQUES
00


EDUARD RIERA PRADAS
01

54”4
GERARD RIBERA MARQUES
00
16.03.2009
Manresa

EDUARD RIERA PRADAS
01


MARTÍ ROURA CORTINA
00

QUIM ROURA CORTINA
00

* 1 km. marxa

7’59”8
PEP PLANA SERENTILL
01
17.05.2009
Calella

8’14”3
Pep Plana

22.11.2008
Manresa
8’39”4
JAN CECCHINI FERNANDEZ
00
22.11.2008
Manresa
* Alçada

0,90
QUIM ESCRIBANO MAS
00
17.05.2009
Calella
0,85
JOEL GARRIDO LOPEZ
01
23.05.2009
El Prat de Llobregat

0,80
Joel Garrido

08.05.2009
Manresa
0,75
POL JORBA LLOSES
00
08.05.2009
Manresa
* Llargada

2,88
GERARD MESAS HERRANZ
00
23.05.2009
El Prat de Llobregat

2,84
QUIM ESCRIBANO MAS
00
23.05.2009
El Prat de Llobregat
2,75
ARNAU DE ARRIBA CERAROLS
01
17.05.2009
Calella

2,71
Arnau de Arriba

21.03.2009
Manresa
2,70
POL JORBA LLOSES
00
21.03.2009
Manresa
2,66
Pol Jorba

14.03.2009
Manresa

2,66
Quim Escribano

25.04.2009
Manresa
2,57
Pol Jorba

07.11.2008
Manresa

2,57
Quim Escribano

21.03.2009
Manresa
2,55
Pol Jorba

25.04.2009
Manresa
2,55
Pol Jorba

23.05.2009
El Prat de Llobregat

2,54
Arnau de Arriba

14.03.2009
Manresa
2,51
Quim Escribano

07.11.2008
Manresa
2,32
PEP PLANA SERENTILL
01
14.03.2009
Manresa
2,27
Arnau de Arriba

07.11.2008
Manresa

2,25
POL ANGLERILL GOMEZ
00
21.03.2009
Manresa
2,23
JOEL GARRIDO LOPEZ
01
25.04.2009
Manresa
2,22
EDUARD RIERA PRADAS
01
25.04.2009
Manresa
2,17
Eduard Riera

14.03.2009
Manresa
2,16
Pol Jorba

20.12.2008
Reus

2,13
Eduard Riera

07.11.2008
Manresa
2,06
Eduard Riera

21.03.2009
Manresa
2,04
Pep Plana

07.11.2008
Manresa
1,94
JOAN BALLESTEROS VILARASA
01
07.11.2008
Manresa
* Pilota (250 gr.)

21,28
QUIM ESCRIBANO MAS
00
25.04.2009
Manresa
20,57
Quim Escribano

23.05.2009
El Prat de Llobregat

19,19
Quim Escribano

21.03.2009
Manresa
19,03
GERARD MESAS HERRANZ
00
22.11.2008
Manresa

17,14
POL JORBA LLOSES
00
21.03.2009
Manresa
16,24
Pol Jorba

25.04.2009
Manresa
15,90
PAU JORBA BONASTRE
00
17.05.2009
Calella

15,10
Pol Jorba

22.11.2008
Manresa
13,95
EDUARD RIERA PRADAS
01
25.04.2009
Manresa
13,89
ARNAU DE ARRIBA CERAROLS
01
22.11.2008
Manresa
13,17
Arnau de Arriba

21.03.2009
Manresa
13,00
JOEL GARRIDO LOPEZ
01
25.04.2009
Manresa

12,96
Eduard Riera

21.03.2009
Manresa
12,33
JAN CECCHINI FERNANDEZ
00
22.11.2008
Manresa

11,69
POL ANGLERILL GOMEZ
00
21.03.2009
Manresa
11,25
PEP PLANA SERENTILL
01
22.11.2008
Manresa
* Triatló (60m.ll., llargada, pilota)  

172
QUIM ESCRIBANO MAS
00
21.03.2009
Manresa


11”2-2,57-19,19

162
POL JORBA LLOSES
00
21.03.2009
Manresa


11”0-2,70-17,14

151
ARNAU DE ARRIBA CERAROLS
01
21.03.2009
Manresa


10”4-2,71-13,17

  69
EDUARD RIERA PRADAS
01
21.03.2009
Manresa


11”4-2,06-12,96

  54
POL ANGLERILL GOMEZ
00
21.03.2009
Manresa


11”7-2,25-11,69

BENJAMÍ FEMENÍ
* 60 metres llisos

  9”3
ELNA CORNELLAS ESCAYOLA
01
23.05.2009
El Prat de Llobregat

  9”4
Elna Cornellas

14.03.2009
Manresa
  9”6
CLÀUDIA TORRESCASANA AMADOR
00
23.05.2009
El Prat de Llobregat

10”05
Elna Cornellas

13.06.2009
Terrassa
  9”9
Elna Cornellas

31.01.2009
Terrassa
  9”9
Clàudia Torrescasana

14.03.2009
Manresa
10”16
Elna Cornellas

13.06.2009
Terrassa
10”22
Clàudia Torrescasana

13.06.2009
Terrassa
10”0
Elna Cornellas

17.05.2009
Calella

10”1
Clàudia Torrescasana

16.03.2009
Manresa
10”1
Elna Cornellas

21.03.2009
Manresa
10”37
Clàudia Torrescasana

01.05.2009
El Prat de Llobregat

10”2
Elna Cornellas

16.03.2009
Manresa
10”3
Elna Cornellas

14.11.2008
Manresa
10”3
Elna Cornellas

13.12.2008
L’Hospitalet
10”3
Clàudia Torrescasana

31.01.2009
Terrassa
10”4
Elna Cornellas

22.11.2008
Manresa
10”4
Clàudia Torrescasana

13.12.2008
L’Hospitalet

10”4
Clàudia Torrescasana

21.03.2009
Manresa
10”4
MERITXELL TARRAGÓ CLOP
01
23.05.2009
El Prat de Llobregat
10”5
SALMA MEHAND EL HANKARI
00
16.03.2009
Manresa


10”5
Salma Mehand

21.03.2009
Manresa
10”82
Clàudia Torrescasana

20.12.2008
Reus

10”6
Clàudia Torrescasana

14.11.2008
Manresa
10”8
Clàudia Torrescasana

22.11.2008
Manresa
11”0
Meritxell Tarragó

14.03.2009
Manresa
11”1
Meritxell Tarragó

31.01.2009
Terrassa
11”1
MIREIA CARDONA BRU
01
31.01.2009
Terrassa

11”1
ANNA GASSÓ DUOCASTELLA
00
16.03.2009
Manresa
11”1
JÚLIA DALMAU CLOTET
01
23.05.2009
El Prat de Llobregat

11”2
Mireia Cardona

14.03.2009
Manresa
11”2
Meritxell Tarragó

21.03.2009
Manresa
11”2
Mireia Cardona

21.03.2009
Manresa
11”3
Júlia Dalmau

16.03.2009
Manresa
11”55
BERTA ROSELL BODRO
00
01.05.2009
El Prat de Llobregat
11”4
Anna Gassó

22.11.2008
Manresa
11”4
Meritxell Tarragó

16.03.2009
Manresa
11”5
Mireia Cardona

22.11.2008
Manresa

11”5
NÚRIA TARRAGÓ CLOP
01
16.03.2009
Manresa

11”5
MARTA RIERA SATÓ
01
16.03.2009
Manresa
11”76
Elna Cornellas

20.12.2008
Reus

11”6
NAOMI MACIÀ FERRER
00
14.11.2008
Manresa
11”7
ISABEL SANCHEZ ESPINAR
01
14.11.2008
Manresa

11”7
Mireia Cardona

16.03.2009
Manresa
11”8
Naomí Macià

22.11.2008
Manresa
11”8
Meritxell Tarragó

22.11.2008
Manresa
11”8
Anna Gassó

13.12.2008
L’Hospitalet
11”8
CARLA CLOTET BLANCO
01
16.03.2009
Manresa

11”8
GRISELDA PINTÓ VILA
01
16.03.2009
Manresa
11”8
Berta Rosell

21.03.2009
Manresa
11”9
Berta Rosell

22.11.2008
Manresa
12”0
ABRIL PLA ALEU
01
14.11.2008
Manresa

12”0
NÚRIA LEON IZQUIERDO
01
22.11.2008
Manresa

12”0
Griselda Pintó

21.03.2009
Manresa
12”1
MERITXELL ENDEFAQUE PRAT
00
16.03.2009
Manresa
12”2
Meritxell Endefaque

14.11.2008
Manresa
12”2
SÍLVIA CONDE TRAGANT
01
16.03.2009
Manresa
12”3
ELENA ALBANELL TORRALBA
00
16.03.2009
Manresa

12”4
Núria Leon

16.03.2009
Manresa
12”5
Carla Clotet

14.11.2008
Manresa

12”5
Griselda Pintó

22.11.2008
Manresa
12”7
JUDIT PLA ALEU
01
14.11.2008
Manresa

12”8
MARIA RIERA BLESA
01
16.03.2009
Manresa
13”0
GISELA LEN LLEONART
01
16.03.2009
Manresa
13”6
ELIA CAPDEVILA
01
14.11.2008
Manresa

14”3
AINA GENER BENITO
01
14.11.2008
Manresa
* 1.000 metres llisos

3’58”0
SALMA MEHAND EL HANKARI
00
17.05.2009
Calella

3’58”6
Salma Mehand

13.12.2008
L’Hospitalet
3’58”9
ELNA CORNELLAS ESCAYOLA
01
13.12.2008
L’Hospitalet
3’59”37
Elna Cornellas

20.12.2008
Reus

3’59”3
Salma Mehand

25.04.2009
Manresa
4’00”69
Salma Mehand

23.05.2009
El Prat de Llobregat

4’01”3
Elna Cornellas

25.04.2009
Manresa

4’05”7
CLÀUDIA TORRESCASANA AMADOR
00
25.04.2009
Manresa
4’06”8
Elna Cornellas

03.12.2008
Manresa
4’07”13
Salma Mehand

01.05.2009
El Prat de Llobregat
4’13”1
MERITXELL TARRAGÓ CLOP
01
25.04.2009
Manresa
4’23”0
ANNA GASSÓ DUOCASTELLA
00
13.12.2008
L’Hospitalet
4’28”70
Anna Gassó

01.05.2009
El Prat de Llobregat
4’31”65
Clàudia Torrescasana

20.12.2008
Reus

4’31”7
Clàudia Torrescasana

13.12.2008
L’Hospitalet
4’34”2
Anna Gassó

25.04.2009
Manresa
4’39”3
Clàudia Torrescasana

03.12.2008
Manresa
4’56”7
ISABEL SANCHEZ ESPINAR
01
03.12.2008
Manresa
5’08”4
Meritxell Tarragó

03.12.2008
Manresa
5’19”6
BERTA ROSELL BODRO
00
03.12.2008
Manresa
5’28”4
CARLA CLOTET BLANCO
01
03.12.2008
Manresa
* 4 x 60 metres llisos

40”94
ANNA GASSÓ DUOCASTELLA
00
18.04.2009
Amposta

SALMA MEHAND EL HANKARI
00


CLÀUDIA TORRESCASANA AMADOR
00


ELNA CORNELLAS ESCAYOLA
01

41”31
ANNA GASSÓ DUOCASTELLA
00
18.04.2009
Amposta

SALMA MEHAND EL HANKARI
00


CLÀUDIA TORRESCASANA AMADOR
00


ELNA CORNELLAS ESCAYOLA
01

41”9
ANNA GASSÓ DUOCASTELLA
00
17.05.2009
Calella

SALMA MEHAND EL HANKARI
00


CLÀUDIA TORRESCASANA AMADOR
00


ELNA CORNELLAS ESCAYOLA
01

42”0
ANNA GASSÓ DUOCASTELLA
00
28.03.2009
Mollet del Vallès

SALMA MEHAND EL HANKARI
00


CLÀUDIA TORRESCASANA AMADOR
00


ELNA CORNELLAS ESCAYOLA
01

44”68
BERTA ROSELL BODRO
00
01.05.2009
El Prat de Llobregat

ANNA GASSÓ DUOCASTELLA
00


SALMA MEHAND EL HANKARI
00


CLÀUDIA TORRESCASANA AMADOR
00

45”2
ANNA GASSÓ DUOCASTELLA
00
16.03.2009
Manresa

SALMA MEHAND EL HANKARI
00


CLÀUDIA TORRESCASANA AMADOR
00


ELNA CORNELLAS ESCAYOLA
01

47”0
GRISELDA PINTÓ VILA
01
28.03.2009
Mollet del Vallès


JÚLIA DALMAU CLOTET
01


MERITXEL TARRAGÓ CLOP
01


MIREIA CARDONA BRU
01

48”7
MARTA RIERA SATÓ
01
16.03.2009
Manresa

ELENA ALBANELL TORRALBA
00


MERITXELL ENDEFAQUE PRAT
00


CARLA CLOTET BLANCO
01

50”4
MIREIA CARDONA BRU
01
16.03.2009
Manresa

JÚLIA DALMAU CLOTET
01


NÚRIA TARRAGÒ CLOP
01


MERITXEL TARRAGÓ CLOP
01

60”3
MARIA RIERA BLESA
01
16.03.2009
Manresa

GISELA LEN LLEONART
01


SÍLVIA CONDE TRAGANT
01


NÚRIA LEON IZQUIERDO
01

* 1 km. marxa

6’55”0
BERTA ROSELL BODRO
00
23.05.2009
El Prat de Llobregat

6’57”9
ELNA CORNELLAS ESCAYOLA
01
22.11.2008
Manresa

7’07”7
Berta Rosell

17.05.2009
Calella
7’18”4
Berta Rosell

22.11.2008
Manresa

8’04”4
ANNA GASSÓ DUOCASTELLA
00
22.11.2008
Manresa

8’19”0
MERITXEL TARRAGÓ CLOP
01
22.11.2008
Manresa

8’19”7
CLÀUDIA TORRESCASANA AMADOR
00
22.11.2008
Manresa

8’39”4
NÚRIA LEON IZQUIERDO
01
22.11.2008
Manresa
* Alçada

1,05
CLÀUDIA TORRESCASANA AMADOR
00
25.04.2009
Manresa
1,05
Clàudia Torrescasana

17.05.2009
Calella

1,05
Clàudia Torrescasana

23.05.2009
El Prat de Llobregat

1,00
Clàudia Torrescasana

14.03.2009
Manresa
1,00
ELNA CORNELLAS ESCAYOLA
01
25.04.2009
Manresa
0,96
Elna Cornellas

22.11.2008
Manresa
0,95
Elna Cornellas

13.06.2009
Terrassa


0,95
Clàudia Torrescasana

13.06.2009
Terrassa
0,93
Clàudia Torrescasana

22.11.2008
Manresa
0,93
BERTA ROSELL BODRO
00
22.11.2008
Manresa
0,90
Elna Cornellas

14.03.2009
Manresa
0,90
SALMA MEHAND EL HANKARI
00
25.04.2009
Manresa
0,90
MERITXEL TARRAGÓ CLOP
01
25.04.2009
Manresa
0,85
Meritxell Tarragó

14.03.2009
Manresa
0,85
Berta Rosell

14.03.2009
Manresa
0,85
ANNA GASSÓ DUOCASTELLA
00
25.04.2009
Manresa
0,85
Elna Cornellas

23.05.2009
El Prat de Llobregat

0,85
Berta Rosell

23.05.2009
El Prat de Llobregat

0,84
Anna Gassó

22.11.2008
Manresa
0,84
Meritxell Tarragó

22.11.2008
Manresa

0,80
Berta Rosell

13.06.2009
Terrassa

0,75
NÚRIA LEON IZQUIERDO
01
22.11.2008
Manresa


0,75
MARTA RIERA SATÓ
01
22.11.2008
Manresa
* Llargada

2,84
CLÀUDIA TORRESCASANA AMADOR
00
21.03.2009
Manresa

2,83
MERITXEL TARRAGÓ CLOP
01
17.05.2009
Calella
2,80
Meritxell Tarragó

23.05.2009
El Prat de Llobregat
2,77
Meritxell Tarragó

21.03.2009
Manresa
2,75
Meritxell Tarragó

13.06.2009
Terrassa
2,70
ELNA CORNELLAS ESCAYOLA
01
07.11.2008
Manresa
2,59
SALMA MEHAND EL HANKARI
00
21.03.2009
Manresa
2,51
Elna Cornellas

20.12.2008
Reus

2,50
BERTA ROSELL BODRO
00
21.03.2009
Manresa
2,44
Clàudia Torrascasana

20.12.2008
Reus

2,35
Berta Rosell

07.11.2008
Manresa
2,21
Elna Cornellas

21.03.2009
Manresa
2,16
CARLA CLOTET BLANCO
01
07.11.2008
Manresa
2,05
ABRIL PLA ALEU
01
07.11.2008
Manresa
1,93
ANNA GASSÓ DUOCASTELLA
00
07.11.2008
Manresa
1,93
MIREIA CARDONA BRU
01
21.03.2009
Manresa
1,92
ISABEL SANCHEZ
01
07.11.2008
Manresa
1,90
JUDIT PLA ALEU
01
07.11.2008
Manresa
1,75
NAOMI MACIÀ FERRER
00
07.11.2008
Manresa

1,73
GRISELDA PINTÓ VILA
01
21.03.2009
Manresa
1,64
AINA GENER BENITO
01
07.11.2008
Manresa
1,63
MERITXELL ENDEFAQUE PRAT
00
07.11.2008
Manresa
* Pilota (250 gr.)

19,41
SALMA MEHAND EL HANKARI
00
13.06.2009
Terrassa
18,33
Salma Mehand

23.05.2009
El Prat de Llobregat

18,14
Salma Mehand

21.03.2009
Manresa
18,02
Salma Mehand

25.04.2009
Manresa
17,34
CLÀUDIA TORRESCASANA AMADOR
00
21.03.2009
Manresa
15,98
ELNA CORNELLAS ESCAYOLA
01
21.03.2009
Manresa
15,07
Salma Mehand

08.05.2009
Manresa
13,93
Elna Cornellas

08.05.2009
Manresa
13,79
ANNA GASSÓ DUOCASTELLA
00
08.05.2009
Manresa
13,27
MERITXEL TARRAGÓ CLOP
01
25.04.2009
Manresa
12,87
Elna Cornellas

25.04.2009
Manresa
12,33
Anna Gassó

25.04.2009
Manresa
12,11
BERTA ROSELL BODRO
00
21.03.2009
Manresa
12,09
Clàudia Torrescasana

08.05.2009
Manresa

11,76
CARLA CLOTET BLANCO
01
08.05.2009
Manresa
11,14
MIREIA CARDONA BRU
01
21.03.2009
Manresa
10,63
Meritxell Tarragó

21.03.2009
Manresa
10,42
JÚLIA DALMAU CLOTET
01
23.05.2009
El Prat de Llobregat

10,20
Clàudia Torrescasana

25.04.2009
Manresa

  9,24
NÚRIA TARRAGÓ CLOP
01
17.05.2009
Calella

  8,96
GRISELDA PINTÓ VILA
01
21.03.2009
Manresa

  8,52
ISABEL SANCHEZ ESPINAR
01
08.05.2009
Manresa

  7,29
MERITXELL REY SAÉZ
01
08.05.2009
Manresa
* Triatló (pilota, llargada, 60m.ll.)
577
CLÀUDIA TORRESCASANA AMADOR
00
21.03.2009
Manresa


17,34-2,84-10”4

543
SALMA MEHAND EL HANKARI
00
21.03.2009
Manresa


18,14-2,59-10”5

513
ELNA CORNELLAS ESCAYOLA
01
21.03.2009
Manresa


15,98-2,21-10”1

359
MERITXEL TARRAGÓ CLOP
01
21.03.2009
Manresa


10,63-2,77-11”2

299
BERTA ROSELL BODRO
00
21.03.2009
Manresa


12,11-2,50-11”8

299
MIREIA CARDONA BRU
01
21.03.2009
Manresa


11,14-1,93-11”2

195
GRISELDA PINTÓ VILA
01
21.03.2009
Manresa


8,96-1,73-12”0
PREBENJAMÍ MASCULÍ
* 60 metres llisos

11”12
ADRIÀ PALÀ MASSIP
02
01.05.2009
El Prat de Llobregat
11”43
ADRIÀ MESAS HERRANZ
02
01.05.2009
El Prat de Llobregat
11”6
Adrià Palà

16.03.2009
Manresa
11”9
Adrià Palà

14.11.2008
Manresa
12”0
Adrià Mesas

21.03.2009
Manresa
12”2
Adrià Mesas

16.03.2009
Manresa
12”48
PAU GASSÓ DUOCASTELLA
02
01.05.2009
El Prat de Llobregat
12”8
Adrià Mesas

14.11.2008
Manresa
12”9
MARC TORRES VILA
02
16.03.2009
Manresa
12”9
MIQUEL ESCRIBANO MAS
03
21.03.2009
Manresa
13”0
Pau Gassó

16.03.2009
Manresa
13”5
BIEL DIAZ BASULLAS
03
16.03.2009
Manresa
13”7
GRABIEL CAAMAÑO DUOCASTELLA
02
14.11.2008
Manresa

13”9
GUILLEM TORRESCASANA AMADOR
02
16.03.2009
Manresa
14”0
Biel Diaz

14.11.2008
Manresa

14”0
MIQUEL RIERA BLESA
03
16.03.2009
Manresa
14”2
Guillem Torrescasana

14.11.2008
Manresa
14”7
MARTÍ CECCHINI FERNANDEZ
02
16.03.2009
Manresa
15”3
POL SOLERNAU LLADÓ
02
16.03.2009
Manresa
15”4
MARTÍ SARDA TORNÉ
03
14.11.2008
Manresa
16”9
Martí Sarda

16.03.2009
Manresa
17”23
Guillem Torrescasana

01.05.2009
El Prat de Llobregat
17”8
Pol Solernau

14.11.2008
Manresa
* 600 metres llisos

2’50”2
ADRIÀ MESAS HERRANZ
02
03.12.2008
Manresa
3’09”7
GRABIEL CAAMAÑO DUOCASTELLA
02
03.12.2008
Manresa
3’15”7
ARNAU LOPEZ SRJONA
03
03.12.2008
Manresa
3’24”9
JOAN GARCIA CANTILLO
03
03.12.2008
Manresa
3’29”7
BIEL DIAZ BASULLAS
03
03.12.2008
Manresa
3’30”6
MIQUEL ESCRIBANO MAS
03
03.12.2008
Manresa
3’34”1
POL SOLERNAU LLADÓ
02
03.12.2008
Manresa
* 1.000 metres llisos

* 4 x 60 metres llisos

56”9
GUILLEM TORRESCASANA AMADOR
02
16.03.2009
Manresa

BIEL DIAZ BASULLAS
03


ADRIÀ MESAS HERRANZ
02


ADRIÀ PALÀ MASSIP
02

* 1 km. marxa (pista)

* Alçada

* Llargada

2,08
ADRIÀ MESAS HERRANZ
02
21.03.2009
Manresa
1,95
ADRIÀ PALÀ MASSIP
02
07.11.2008
Manresa

1,92
MIQUEL ESCRIBANO MAS
03
21.03.2009
Manresa
1,75
PAU GASSÓ DUOCASTELLA
02
07.11.2008
Manresa
1,72
POL SOLERNAU LLADÓ
02
07.11.2008
Manresa
1,42
BIEL DIAZ BASULLAS
03
07.11.2008
Manresa
1,39
Miquel Escribano

07.11.2008
Manresa
1,38
ARNAU LOPEZ ARJONA
03
07.11.2008
Manresa
1,34
MARTÍ SARDA TORNÉ
03
07.11.2008
Manresa
* Pilota (250 gr.)

13,30
ADRIÀ MESAS HERRANZ
02
21.03.2009
Manresa

10,55
MIQUEL ESCRIBANO MAS
03
21.03.2009
Manresa
* Triatló (60m.ll., llargada, pes) 

74
ADRIÀ MESAS HERRANZ
02
21.03.2009
Manresa


12”0-2,08-13,30

39
MIQUEL ESCRIBANO MAS
03
21.03.2009
Manresa

12”9-1,92-10,55

PREBENJAMÍ FEMENÍ
* 60 metres llisos

13”1
CÉLIA JORBA LLOSES
02
16.03.2009
Manresa
13”2
Célia Jorba

21.03.2009
Manresa

13”4
LAIA VILLARTA RODÓ
02
16.03.2009
Manresa
13”6
NÚRIA SANTACREU PUIGRÒS
02
14.11.2008
Manresa

13”6
NEUS GARCIA CORTINA
03
16.03.2009
Manresa
14”2
Célia Jorba

14.11.2008
Manresa

14”2
ELIA ENDEFAQUE PRAT
02
16.03.2009
Manresa
14”58
Célia Jorba

20.12.2008
Reus

14”7
GINA DALMAU CLOTET
03
16.03.2009
Manresa
15”2
Elia Endefaque

14.11.2008
Manresa
* 600 metres llisos

2’58”0
NÚRIA SANTACREU PUIGRÒS
02
03.12.2008
Manresa
3’17”4
MERITXELL ALIER SANE
02
03.12.2008
Manresa
3’18”7
CÉLIA JORBA LLOSES
02
03.12.2008
Manresa
* 1.000 metres llisos

* 4 x 60 metres llisos

60”3
NEUS GARCIA CORTINA
03
16.03.2009
Manresa

GINA DALMAU CLOTET
03


CÈLIA JORBA LLOSES
02


ELIA ENDEFAQUE PRAT
02

* 1 km. marxa

* Alçada

* Llargada

1,91
CÉLIA JORBA LLOSES
02
20.12.2008
Reus

1,60
Célia Jorba

21.03.2009
Manresa

1,51
NÚRIA SANTACREU PUIGRÒS
02
07.11.2008
Manresa
1,49
Cèlia Jorba

07.11.2008
Manresa
1,42
ELIA ENDEFAQUE PRAT
02
07.11.2008
Manresa
* Pilota (250 gr.)

6,88
CÉLIA JORBA LLOSES
21.03.2009
Manresa

* Triatló (pilota, llargada, 60m.ll.) 

90
CÉLIA JORBA LLOSES
21.03.2009
Manresa


6,88-1,60-13”2

RESULTATS MIXTES

* 4 x 60 metres llisos

59”6
PREBENJAMÍ MIXTE

16.03.2009
Manresa

MARC TORRES VILA
02


MARTÍ CECCHINI FERNANDEZ
02


LAIA VILLARTA
02


POL SOLERNAU LLADÓ
02

71”1
BENJAMÍ-PREBENJAMÍ MIXTE

16.03.2009
Manresa

MIQUEL RIERA BLESA
03


PAU GASSÓ DUOCASTELLA
02


MARTÍ SARDA TORNÉ
03


GRISELDA PINTÓ VILA
01

ÍNDEX DE COMPETICIONS
TROFEU RICARDO ALVAREZ

24.10.2009
Vic
CAMPIONAT D’ESPANYA CADET IND. I RELLEUS

18.10.2009
El Prat de Llobregat
CONTROL CADET, 2a jornada

10.10.2009
El Prat de Llobregat
CONTROL CADET, 1a jornada

03.10.2009
El Prat de Llobregat
TROFEU PROMOCIÓ, 3a jornada

26.09.2009
Mataró
TROFEU PROMOCIÓ, 2a jornada

19.09.2009
El Prat de Llobregat
CAMPIONAT D’ESPANYA CADET PER EQUIPS, previ
12.09.2009
Barcelona (Can Dragó)

TROFEU PROMOCIÓ, 1a jornada

12.09.2009
Terrassa
CAMPIONAT DE CATALUNYA ABSOLUT DE CLUBS

24.06.2009
Manresa

CAMPIONAT DE CATALUNYA CADET

20.06.2009
El Prat de Llobregat

CONTROL DE PROMOCIÓ DEL BAGES, 9a jornada

18.06.2009
Manresa
CAMPIONAT D’ESPANYA CADET SEL. AUTONÒM.
14.06.2009
Saragossa

CAMPIONAT DE CATALUNYA INF-ALE-BENJ.

13.06.2009
Terrassa
CONTROL DE PROMOCIÓ DEL BAGES, 8a jornada

11.06.2009
Manresa
CAMPIONAT DE CATALUNYA DE PR. COMBINADES
07.06.2009
Cambrils


LLIGA CATALANA DE PROMOCIÓ, 11a jornada 

30.05.2009
Mataró

PREVI CAMPIONAT DE CATALUNYA CADET IND.

24.05.2009
Ascó

PREVI CAMPIONAT DE CATALUNYA I-A-B IND.

23.05.2009
El Prat de Llobregat

CAMPIONAT D’ESPANYA DE CLUBS 1a D., 2a jorn.

17.05.2009
Fuenlabrada

CAMPIONAT DE CATALUNYA BENJAMÍ PER EQUIPS
17.05.2009
Calella
CAMPIONAT DE CATALUNYA INFANTIL PER EQUIPS
16.05.2009
Calella
CONTROL DE PROMOCIÓ DEL BAGES, 7a jornada

08.05.2009
Manresa
CAMPIONAT DE CATALUNYA ALEVÍ PER EQUIPS
10.05.2009
Calella
CAMPIONAT DE CATALUNYA CADET PER EQUIPS
09.05.2009
Calella

CONTROL DE PROMOCIÓ DEL BAGES, 6a jornada

08.05.2009
Manresa
FINAL LLIGA CATALANA DE CLUBS MASCULÍ

03.05.2009
Mataró

LLIGA CATALANA DE PROMOCIÓ

02.05.2009
Reus

TROFEU PRATENC

01.05.2009
El Prat de Llobregat
CAMPIONAT D’ESPANYA DE CLUBS 1a D., 1a jorn.

26.04.2009
Burgos

LLIGA CATALANA DE PROMOCIÓ, 9a jornada 

25.04.2009
Manresa

1er CONTROL ABSOLUT

24.04.2009
Manresa

CAMPIONAT DE CATALUNYA DE RELLEUS

18.04.2009
Amposta
TRIANGULAR DE COMBINADES MURC-VAL-CAT, 1 j.
05.04.2009
Barberà del Vallès
TRIANGULAR DE COMBINADES MURC-VAL-CAT, 1 j.
04.04.2009
Barberà del Vallès
LLIGA CATALANA DE PROMOCIÓ, 8a jornada 

04.04.2009
Terrassa
PREVI CAMPIONAT DE CATALUNYA DE RELLEUS
28.03.2009
Mollet del Vallès

CONTROL DE P. DE COMBINADES DEL BAGES, 2a j.
21.03.2009
Manresa
CONTROL DE P. DE COMBINADES DEL BAGES, 1a j.
20.03.2009
Manresa
CONTROL DE PROMOCIÓ DEL BAGES, 5a jornada

16.03.2009
Manresa
LLIGA CATALANA DE PROMOCIÓ, 7a jornada 

14.03.2009
Manresa

LLIGA CATALANA DE PROMOCIÓ

07.03.2009
Tarragona
LLIGA CATALANA DE PROMOCIÓ, 6a jornada 

28.02.2009
Terrassa

CAMPIONAT DE CATALUNYA DE MARXA EN RUTA
15.02.2009
Barcelona

CONTROL DE PROMOCIÓ DEL BAGES, 4a jornada

13.02.2009
Manresa
LLIGA CATALANA DE PROMOCIÓ, 5a jornada

31.01.2009
Badalona
LLIGA CATALANA DE PROMOCIÓ, 5a jornada 

31.01.2009
Terrassa

LLIGA CATALANA DE PROMOCIÓ, 4a jornada

24.01.2009
Badalona
LLIGA CATALANA DE PROMOCIÓ, 4a jornada 

10.01.2009
Terrassa

TROFEU NADAL C.N. REUS PLOMS

20.12.2008
Reus

LLIGA CATALANA DE PROMOCIÓ, 3a jornada 

13.12.2008
Calella

LLIGA CATALANA DE PROMOCIÓ, 3a jornada

13.12.2008
L’Hospitalet

CONTROL DE PROMOCIÓ DEL BAGES, 3a jornada

03.12.2008
Manresa

LLIGA CATALANA DE PROMOCIÓ, 2a jornada 

29.11.2008
Calella

LLIGA CATALANA DE PROMOCIÓ, 2a jornada

29.11.2008
L’Hospitalet

LLIGA CATALANA DE PROMOCIÓ, 1a jornada

22.11.2008
Manresa
CONTROL DE PROMOCIÓ DEL BAGES, 2a jornada

14.11.2008
Manresa

CONTROL DE PROMOCIÓ DEL BAGES, 1a jornada

07.11.2008
Manresa

