TROBADA DE SETMANA SANTA. COLÒNIES EMA

Vilanova de Sau, 10 i 12/04/2006
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Els quaranta alumnes de l'EMA i els 5 monitors desplaçats a Vilanova de Sau, per gaudir d'uns dies de convivència, ja han tornat de l'estada. Tota una experiència positiva donada la gran participació. Les activitats no han faltat, amb molt jocs, gincames, piraguisme, una excursió al poble de Vilanova de Sau, i fins i tot una petita representació teatral. Aviat gaudirem de més imatges d'aquesta trobada.




VALORACIÓ
Tres dies, tres, em estat convivint en aquesta trobada de Setmana Santa que ja ha finalitzat [image: image3.png]


. 

Els 40 nois i noies, juntament amb els 5 monitors, em posat a prova la nostra capacitat de convivencia. 

La meva valoració inicial és força satisfactoria [image: image4.png]




 INCLUDEPICTURE "http://www.clubatleticmanresa.org/foro/images/smiles/icon_biggrin.gif" \* MERGEFORMATINET [image: image5.png]




 INCLUDEPICTURE "http://www.clubatleticmanresa.org/foro/images/smiles/icon_biggrin.gif" \* MERGEFORMATINET [image: image6.png]


, ja que ha estat un gran repte programar activitats per a un grup tant nombros i d'edats tant amplies que anavan dels 6 als 16 anys. 

Penso que els monitors em estat a l'alçada i que a més ha hagut un gran companyerisme entre nosaltres, molt actius i sobretot molt pacients amb tot allò que comporta unes colònies. Per tant primer de tot felicitar als meus companys Ignasi, Mireia, Fàtima i Mercè per la seva gran tasca. [image: image7.png]




En quan als verdaders protagonistes, els atletes de l'EMA participants, crec que els tocaria a ells dir la seva a traves d'aquest FÒRUM. 

Jo de moment dire que a nivell de monitors em assolit els objectius principals: 
* augmentar el sentiment de companyerisme entre ells : aconseguit per la pròpia convivencia d'aquest dies però sobretot fent molts jocs de grups on han hagut de fer activitats amb companys diferents cada cop. 
* Unir més els grups de l'EMA: Han estat en habitacions per categories, les IF han estat totes 8 juntes, les 5 alevines també, els 4 IM, els 7 cadets també (menys un que ha estat amb els IM), les 6 CF, els 3 AM (que han tingut que conviure amb els 3 monitors més joves) i finalment els 7 benjamins que han conviscut junts els nois i noies molt ben atesos per la seva monitora que ha dormit amb ells. 
* Desenvolupar ( o descobrir) habilitats personals dels nois i nois davant els diferents aspectes que es donem en unes colònies. Sempre hi han persones que actuen en les sessions d'entrenament i competicions d'una manera, però que en les colònies es obren molt més. D'aquesta manera els monitors descobrin que els nostres atletes són capaços de fer moltes més coses, que les que observem en el dia a dia. Per desgracia també veiem més les actituts negatives dels nens i nenes. 
* I per últim l'objectiu més important es que tothom s'ho hagui passat "pipa". Per la meva part desitgo que hagin disfrutat d'aquests dies. Ells sempre volen més, i sobretot més llibertat. Però han d'entendre que si tothom fes el que volgues i de qualsevol manera, i els monitros fessim la vista grossa, la convivència entre tots seria un caos, amb molts problemes i que molts pocs s'ho passarian bé. 

Finalment dir que les instal.lacions estavan força bé (a pesar de les averies inicials en la casa), que em estat atesos molt bé pel personal de les instal.lacions, i que no ens ha faltat res en cap moment. 

L'ANY VINENT TORNAREM A ORGANITZAR LES COLÒNIES. I ESPEREM QUE ELS NOIS I NOIES ELS HAGI QUEDAT GANES DE REPETIR UN ALTRE COP. 

VIU LES COLÒNIES, VIU EL CLUB
