Rècords de C.A. Manresa en Pista Coberta
Fins  el 31 de març de 2004

Absolut Homes
50m
6.0
Josep A. Torralba
47
Barcelona FM
010269

60m
7.08
Jordi Ballart
75
Vilafranca
250103

200m
22.06
Jaume Pérez
77
St. Sebastià
240296

300m
37.2
Andreu Alsina
56
Sabadell
230274

400m
49.83
Amadeu Pintó
65
Sevilla
200394

600m
1.25.37
Isaac González
78
Saragossa
200394

800m
1.56.21
Jordi Altés
82
Vilafranca
230203

1000m
2.38.6
Joan Lleonart
62
Saragossa
070279

1500m
4.00.4
Llorenç Bonet
66
Saragossa
070293

3000m
8.20.35
Llorenç Bonet
66
Sevilla
050289

60t
8.70
Jordi Pintado
75
St. Sebastià
120295

4x200m
1.32.73
CA Manresa

Vilafranca
180104

Jordi Puig-Jordi Altés-Josep Puig-Jordi Ballart

Alçada
1,92
Oriol Tarragó
70
Madrid
100291

Perxa
4,70
Gustau Vilellas
76
Vilafranca
300199

Llargada
6,95
Carles Fernández
67
Saragossa
070293

Triple
13,54
Joan Jorge
57
Madrid
080375

Pes
13,73
Àngel L. García
55
Vilafranca
110198

Heptatló
4870
Joan Garrido
68
St. Sebastià
180290

Sub 23 (Promesa) Homes

60m
7.10
Jaume Pérez
77
Vilafranca
030296

200m
22.06
Jaume Pérez
77
St. Sebastià
240296

400m
50.14
Jordi Altés
82
Sevilla
150303

800m
1.56.21
Jordi Altés
82
Vilafranca
230203

1500m
4.03.23
Ricard Hierro
77
Vilafranca
110198

3000m
8.22.30
Guillem Pallejà
77
Vilafranca
280101

60t
8.60
Jordi Pintado
75
St. Sebastià
120295

Alçada
1,92
Oriol Tarragó
70
Madrid
090291

Perxa
4,10
Joan Garrido
68
St. Sebastià
180290

Llargada
6,93
Ricard Torres
73
Saragossa
140293

Triple
13,54
Joan Jorge
57
Madrid
080375

Pes
12,55
Oriol Tarragó
70
Madrid
090291

Heptatló
4870p
Joan Garrido
68
St. Sebastià
180290

Júnior (19 anys o menys) Homes

60m
7.10
Jaume Pérez
77
Vilafranca
030296

200m
22.06
Jaume Pérez
77
St. Sebastià
240296

400m
51.02
Roger Torras
70
València
040389

800m
1.59.39
Joel González
80
Vilafranca
220298

1500m
4.03.53
Aleix Comas
82
Vilafranca
040201

3000m
8.47.98
David Martínez
86
Vilafranca
190103

60t
8.90
Roger Torras
70
St. Sebastià
190388

Alçada
1,88
Joan Garrido
68
Madrid
090386

Perxa
3,85
Albert Alvarez
89
València
070304

Llargada
6,76
Ricard Torres
73
Saragossa
190192

Triple
13,54
Joan Jorge
57
Madrid
080575

Pes
11,57
Sergi Calvo
85
Oviedo
150203

Heptatló
4318
Sergi Calvo
85
Oviedo
150203

7.88, 6,17, 11,57, 1,75, 9,18, 3,60, 2.58.23

Juvenil (17 anys o menys) Homes

60m
7.27
Daniel López
69
Madrid
080386

200m
22.95
Agustí Serra
71
St. Sebastià
120388

400m
52.7
Joaquim Falcó
58
Sabadell
110175

800m
2.03.52
Aleix Comas
82
Vilafranca
160199

1500m
4.18.14
Aleix Comas
82
Vilafranca
100199

3000m
8.47.98
David Martínez
86
Vilafranca
190103

60t
9.02
Joan Garrido
68
Madrid
090385

Alçada
1,80
Sergi Martínez
80
Vilafranca
120197

Perxa
3,85
Albert Alvarez
89
València
070304

Llargada
6,57
Francesc Azorín
63
Sabadell
160280

Triple
13,20
Oriol Trullent
79
Vilafranca
200196

Pes
13,30
Sergi Calvo
85
Vilafranca
200102

Hexatló
3536
Sergi Calvo
85
Vilafranca
240202

Cadet (15 anys o menys) Homes
60m
7.75
Albert Alvarez
89
Vilafranca
290204

300m
42.99
Salvador Taulés
82
Vilafranca
180194

600m
1.33.37
Marc Izquierdo
89
Vilafranca
210204

1000m
2.45.70
Sergi Ferret
89
Vilafranca
070304

3000m 
9.41.76
Oriol Dalmau
81
Vilafranca
080297

60t
9.63
Albert Alvarez
89
Vilafranca
290204

Alçada
1,76
Albert Alvarez
89
Vilafranca
210204

Perxa
4,85
Albert Alvarez
89
València
070304

Llargada
5,74
Albert Alvarez
89
Vilafranca
280204

Triple
11,50
Isaac Gil
89
Vilafranca
240104

Pes
12,67
Marcel Bonaventura
89
Vilafranca
070204

Pentatló
2974
Albert Alvarez
89
Vilafranca
290204

60m 7.75, SL 5,74, LP 11,77, SA 1,74, 60t 9,63

4x200m
1.44.52
CA Manresa

Vilafranca
220204

A. Alvarez-J. Gil-S. Farret-M-Izquierdo

Infantil (13 anys o menys) Homes

60m
8.68
Albert Alvarez
89
Vilafranca
230202

1000m

a definir

60t
11.50
Albert Alvarez
89
Vilafranca
160202

4x200m
2.01.99
Equip CAM

Vilafranca
190102

E. Villar, A. Redorta, X. Rodríguez, A. Alvarez

Alçada

a definir

Perxa
2,25
Albert Alvarez
89
Vilafranca
160202

Llargada
4,37
J.P. Cebrià
91
Vilafranca
210204

Triple
8,10
Eduard Villar
89
Vilafranca
160202

Pes

a definir

Tetratló
1370
Albert Alvarez
89
Vilafranca
230202

60m 8.68, SL 4,20, LP 8,82, SA 1,43

Veterà  (40 anys o més) Homes

60 metres
M45
8.37
Josep Mas
48
Saragossa
060294

M50
8.54
Josep Mas
48
Saragossa
040300

M55
9.70
Josep Mas
48
Saragossa
070204

M60
9.4  
Joan Busquets
34
Saragossa
130399

M65
9.93
Joan Busquets
34
Saragossa
040300

200 metres
M40
28.12
Carles Peig
61
Vilafranca
310104

M45
28.29
Josep Mas
48
Saragossa
060294

M50
29.6  
Josep Mas
48
Vilafranca
130295

M60
32.48
Joan Busquets
34
Vilafranca
240198

400 metres
M45
1.03.90
Carles Peig
61
Vilafranca
310104

M45
1.07.40
Josep Mas
34
Vilafranca
240198

1500 metres
M40
5.04.2
Josep Martínez
56
Saragossa
130399

3000 metres
M55
9.45.29
Josep Perramon
41
Vilafranca
310198

M60
10.42.17
Josep Perramon
41
Vilafranca
020202

60 tanques
M45
8.9
Josep M. Paz
42
València
140288

M50
9.4
Joan Busquets
34
València
140288

M55
10.15
Josep M. Paz
43
Vilafranca
020202

Alçada
M45
1,71
Josep M. Paz
42
València
140288

M50
1,50
Joan Busquets
34
València
140288

M55
1,55
Josep M. Paz
43
Vilafranca
020202

M60
1,33
Joan Busquets
34
Vilafranca
310198

M65
1,32
Joan Busquets
34
Saragossa
040300

Triple

M50
7,60
Josep Mas
48
Vilafranca
020202

Pes

M40
13,73
Àngel L. García
55
Vilafranca
110198

M45
12,95
Àngel L. García
55
Vilafranca
210101

M50
7,98
Enric Corredera
48
Vilafranca
270101

M55
8,67
Jaume Soldevila
41
Vilafranca
290100

M60
9,31
jaume Sioldevila
41
Saragossa
070204

Absolut Dones

50m
6.7
Dolors Vives
57
Sabadell
100373


6.7
Dolors Vives
57
Sabadell
230274


6.7
Pilar Roca
56
La Corunya
010374


6.7
Pilar Roca
56
Sabadell
110175


6.7
Pilar Roca
56
Sabadell
250175


6.7
Dolors Vives
57
Sabadell
150275

60m
7.87
Mara Prat
75
Vilafranca
110296

150m
20.7
Dolors Vives
57
Sabadell
130271

200m
26.20
Mireia Parés
83
Vilafranca
090203

300m

43.39
Esperança Macià
59
Madrid
080375

400m
58.39
Griselda Juncà
82
Vilafranca
200102

600m
1.38.37
Alba Gallardo
89
València
070304

800m
2.15.30
Alícia Fernández
78
Vilafranca
200102

1000m
3.03.0 
Marta Busquets
68
València
100384

1500m
4.31.47 
Alícia Fernández
78
Vilafranca 
090203

2000m
5.56.34
Alba Martínez
86
Vilafranca
120200

3000m
9.27.96
Meritxell Calduch
78
València
250201

50t
7.8  
Soletat Pérez
63
Sabadell
260180

60t
8.82
Sandra Olivé
76
Barcelona SJ
030395

Alçada
1,66
Anna Circuns
84
Saragossa
180301

Perxa
3,70
Gemma Piquer
85
St. Sebastià
030301

Llargada
5,78
Anna Circuns
84
Saragossa
170301

Triple
11,38
Debora Calveras
88
Vilafranca
210204


Pes
12,11
Lurdes Rossinyol
58
Saragossa
250278

4x200m
1.48.03
Equip CAM

Vilafranca
190103

G. Juncà, E. Carmona, A. Circuns, M. Parés

Pentatló
3566
Anna Circuns
84
Vilafranca
240202

60t 9.06, SA 1,62, LP 10,22, SL 5,45, 800m 2.31.06
Sub 23 (Promesa) Dones

60m
7.87
Mara Prat
75
Vilafranca
110296

200m
26.20
Mireia Parés
83
Vilafranca
090203

400m
58.39
Griselda Juncà
82
Vilafranca
100202

800m
2.16.52
Griselda Juncà
82
Sevilla
150303

1500m
4.36.20
Alícia Fernández
78
Vilafranca
300199

3000m
9.38.09
Meritxell Calduch
78
Sevilla
060200

60t
8.82
Sandra Olivé
75
Barcelona SJ
030395

Alçada
1,66
Anna Circuns
84
Saragossa
180301

Perxa
3,70
Gemma Piquer
85
St. Sebastià
030301

Llargada
5,78
Anna Circuns
84
Saragossa
170301

Triple
11,38
Debora Calveras
88
Vilafranca
210204

Pes
12,11
Lurdes Rossinyol
58
Saragossa
250278

4x200m
1.48.03
Equip CAM

Vilafranca
190103

G. Juncà, E. Carmona, A. Circuns, M. Parés

Pentatló
3566
Anna Circuns
84
Vilafranca
240202

60t 9.06, SA 1,62, LP 10,22, SL 5,45, 800m 2.31.06

Júnior  (19 anys o menys) Dones

60m
7.8
Dolors Vives
57
Madrid
010375

200m
26.80
Eva Carmona
85
Vilafranca
090203

400m
58.58
Griselda Juncà
82
Vilafranca
180201

800m
2.18.33
Anna Vallhonesta
86
St. Sebastià
070204

1500m
4.45.38
Alícia Fernández
78
Vilafranca
160297

3000m
10.31.74
Alba Martínez
86
St. Sebastià
040301

60t
9.06
Anna Circuns
84
Eaubonne FRA
240202

Alçada
1,66
Anna Circuns
84
Saragossa
180301

Perxa
3,70
Gemma Piquer
85
St. Sebastià
030301

Llargada
5,78
Anna Circuns
84
Saragossa
170301

Triple
11,38
Debora Calveras
88
Vilafranca
210204

Pes
11,05
Lurdes Rossinyol
58
St. Sebastià
270277

Pentatló
3566
Anna Circuns
84
Vilafranca
240202

60t 9.06, SA 1,62, LP 10,22, SL 5,45, 800m 2.31.06

4x200m
1.50.61
Equip CAM

Vilafranca
150203

M. Dachs, A. Mompeó, J. Bonsundi, A. Gallardo

Juvenil  (17 anys o menys) Dones

60m
8.09
Mara Prat
75
Sevilla
110390

200m
26.95
Debora Calveras
88
Vilafranca
280204

400m
59.65
Griselda Juncà
82
Vilafranca
070399

800m
2.18.33
Anna Vallhonesta
86
Sant Sebastià
070204

1500m
5.00.07
Alba Martínez
86
Saragossa
160203

3000m
10.31.74
Alba Martínez
86
St. Sebastià
040301

60t
9.08
Anna Circuns
84
Saragossa
180301

Alçada
1,66
Anna Circuns
84
Saragossa
180301

Perxa
3,70
Gemma Piquer
85
St. Sebastià
030301

Llargada
5,78
Anna Circuns
84
Saragossa
170301

Triple
11,38
Debora Calveras
88
Vilafranca
210204

Pes
10,73
Eva Carmona
85
Vilafranca
020202

Tetratló
2383
Alba Molera
88
Vilafranca
290204

60t 11.74, SA 1,38, LP 6,71, SL 4,92, 600m 1.53.69

Pentatló
2665
Gemma Piquer
85
Vilafranca
060200

60t 10.45, SA 1,42, SL 4,20, LP 9,70, 600m 1.52.95

Cadet  (15 anys o menys) Dones

60m
8.22
Maria Dachs
88
Vilafranca
250103

300m
43.49
Alba Gallardo
89
Vilafranca
210204

600m
1.38.37
Alba Gallardo
89
Vilafranca
070304

1000m
3.16.10
Anna de Amo
89
Vilafranca
070204

3000m
10.31.74
Alba Martínez
86
St. Sebastià
040301

60t
9.93
Josefina Bonsundi
89
Vilafranca
210204

Alçada
1,31
Olatz Mompeó
91
Vilafraanca
210204

Perxa
2,85
Gemma Piquer
85
St. Sebastià
040300

Llargada
4,73
Debora Calveras
88
Vilafranca
150203

Triple
10,48
Alba Molera
88
Vilafranca
190103

Pes
11,84
Maria Velázquez
80
Vilafranca
250296

4x200m
1.50.61
CA Manresa

Vilafranca
150203

M. Dachs, A. Mompeó, J. Bonsundi i Gallardo

Pentatló

a definir

Infantil  (14 anys o menys) Dones

60m
7.75
Paula Pérez
91
Vilafranca
210204

2000m
7.12.62
Alba Corredera
88
Vilafranca
240201

60t
10.98
Olatz Mompeó
91
Vilafranca
210204

Alçada
1,31
Olatz Mompeó
91
Vilafranca
210204

Perxa
1,93
 Alba Gallardo
89
Vilafranca
160202

Llargada

a definir

Pes
8,79
Elisabet Pibrall
89
Vilafranca
160202
Veterà (35 anys o més) Dones

60 metres

W35
8.7 
Ester Busquets
60
Saragossa
130399

W40
9.21
Ester Busquets
60
Saragossa
040300

800 metres

W45
2.35.48
Manela Martínez
57
St. Sebastià
030303

1500 metres
W40
5.29.5
Manela Martínez
57
Saragossa
130399

W45
5.11.75
Manela Martínez
57
St. Sebastià
040303

3000 metres
W40
10.44.68
Manela Martínez
57
Vilafranca
160100

Llargada
W35
4,24
Ester Busquets
60
Saragossa
1303

W40
4,12
Ester Busquets
60
Saragossa
040300

Pes

W35
10,26
Lurdes Rossinyol
60
Saragossa
130399

W40
10,26
Lurdes Rossinyol
58
Saragossa
130399

W45
9,17
Lurdes Rossinyol
58
Vilafranca
310104

Rècords del CAM PC homologats el 2004

Absolut Homes

4x200m
1.32.73
Equip CAM

Vilafranca
180104

Jordi Puig-Jordi Altés-Josep Puig-Jordi Ballart

Júnior Homes

Perxa
3,85
Albert Alvarez
89
València
070304

Juvenil Homes

Prexa
3,85
Albert Alvarez
89
València
070304

Cadet Homes

60m
7.90
Albert Alvarez
89
Vilafranca
310104


7,75
Albert Alvarez
89
Vilafranca
290204

600m
1.36.10
Marc Izquierdo
89
Vilafranca
170104


1.35.90
Marc Izquierdo
89
Vilafranca
300104


1.33.37
Marc Izquierdo
89
Vilafranca
210204

1000m
2.50.73
Sergi Ferret
89
Vilafranca
070204


2.45.70
Sergi Ferret
89
Vilafranca
070304

60t
9.63
Albert Alvarez
89
Vilafranca
290204

Alçada
1,75
Albert Alvarez
89
Vilafranca
240104


1,76
Albert Alvarez
89
Vilafranca
210204

Perxa
3,60
Albert Alvarez
89
Vilafranca
310104


3,65
Albert Alvarez
89
Vilafranca
210204


3,85
Albert Alvarez
89
Vilafranca
070304

Llargada
4,83
Isaac Gil
89
Vilafranca
170104


4,93
Isaac Gil
89
Vilafranca
280204


5,74
Albert Alvarez
89
Vilafranca
290204

Triple
11,50
Isaac Gil
89
Vilafranca
240104

Pes
12,11
Albert Alvarez
89
Vilafranca
310104


12,67
Marcel Bonaventura
89
Vilafranca
070204

4x200m
1.45.39
Equip CAM

Vilafranca
310104

Albert Alvarez-J. Gil-S. Farret-M. Izquierdo


1.44.52
Equip CAM

Vilafranca
220204

Albert Alvarez-J. Gil-S. Farret-M. Izquierdo

Pentatló
2947
Albert Alvarez
89
Vilafranca
200204

60m 7.75, SL 5,74, LP 11,77, SA 1,74, 60t 9.63

Infantil Homes

Llargada
4,37
Jean Pierre Cebrià
91
Vilafranca
210204

Veterà Homes

60m M55
9.70
Josep Mas
48
Saragossa
070204

200m M40
28.12
Carles Peig
61
Vilafranca
310104

400m M40
1.03.90
Carles Peig
61
Vilafranca
310104

Pes M60
9.31
Jaume Soldevila
41
Saragossa
070204

Absolut Dones

600m
1.40.478
Alba Gallardo
89
Vilafranca
280204


1.38.37
Alba Gallardo
89
València
070304

Triple
11,16
Anna Circuns
84
Vilafranca
250104


11,38
Debora Calveras
88
Vilafranca
210204

Promesa Dones

Triple
11,16
Anna Circuns
84
Vilafranca
250104


11,38
Debora Calveras
88
Vilafranca
210204

Júnior Dones

800m
2.18.33
Anna Vallhonesta
87
Sant Sebastià
070204

Triple
11,38
Debora Calveras
88
Vilafranca
210204

Juvenil Dones

200m
27.04
Maria Dachs
88
Vilafranca
210204


26.95
Debora Calveras
88
Vilafranca
280204

800m
2.18.33
Anna Vallhonesta
87
Sant Sebastià
070204

Triple
11,38
Debora Calveras
88
Vilafranca
210204

Cadet Dones

300m
43.65
Alba Gallardo
89
Vilafranca
240104


43.63
Alba Gallardo
89
Vilafranca
210204


43.49
Alba Gallardo
89
Vilafranca
210204

600m
1.40.47
Alba Gallardo
89
Vilafranca
280204


1.38.37
Alba Gallardo
89
València
070304

1000m
3.20.33
Cristina Rojas
89
Vilafranca
240104


3.20.09
Anna de Amo
89
Vilafranca
210204


3.16.10
Anna de Amo
89
Vilafranca
070204

60t
10.52
Josefina Bonsundi
89
Vilafranca
240104


10.30
Josefina Bonsundi
89
Vilafranca
210204


10.01
Josefina Bonsundi
89
Vilafranca
210204


9.93
Josefina Bonsundi
89
Vilafranca
210204

Infantil Dones

60m
8.79
Paula Ibáñez
91
Vilafranca
210204


8.57
Paula Ibáñez
91
Vilafranca
210204

60t
11.03
Olatz Mompeó
91
Vilafranca
210204


10.98
Olatz Mompeó
91
Vilafranca
210204

Alçada
1,31
Olatz Mompeó
91
Vilafranca
210204

Veterà Dones

Pes W45
9.17
Lurdes Rossinyol
58
Vilafranca
310104

Rècords de CA Manresa en Pista a l'aire lliure
Fins el 31 d'octubre de 2004

Absolut Homes
100m
10.85
Jaume Pérez 
77
Barcelona SR
260601

200m
21.58
Jaume Pérez 
77
Barcelona SR
190502

400m
47.85 
Jaume Pérez
77
Igualada
300602

800m
1.51.6
Josep Perramon 
41
Barcelona MO
211062


1.51.6
Sancho Ayala 
67
Lloret de Mar
180889

1000m
2.28.8
Joan Lleonart 
62
Sant Celoni
080887

1500m
3.44.6
Ivo Clotet 
67
Granollers
220889

1 milla
4.27.2
Guillem Pallejà 
80
Sabadell
090599

2000m
5.22.0
Lorenç Bonet
65
Granollers
180288

3000m
8.17.8
Francesc Soler
64
Barcelona CU
080689

5000m
14.15.8
Albert Casals
70
Barcelona CU
210691

10.000m
30.03.1
Francesc Soler
64
Barcelona
090488

20km/p
1.07.54
Josep Perramon
41
Manresa
211082

1 hora/p
17.759m
Josep Perramon
41
Manresa
211082

110t
15.23
Jordi Pintado
75
Mataró
120795

400t
53.34
Jordi Altés
82
Sabadell
050604

3000obs
8.42.32
Albert Casals
70
Guetxo
290691

M. Marató
1.07.04
Jordi Calduch
72
Barcelona
060200

Marató
2.26.17
Francesc Soler
64
Barcelona
190395

10 km/Mp
46.14.8
Bernard José
63
Granollers
260492

20 km/Mp
1.39.59
Enric Villaplana
14
Barcelona MO
070243

20 km/Mr
1.36.28
Bernard José
63
Madrid
120192

4x100m
42.69
C.A. Manresa

Granollers 
070692

A. Pintó, D. Díaz, A. Serra, C. Fernández

4x400m
3.19.53
Equip C.A. Manresa

Granollers
230601

Aleix Comas/82, Joel González/80, Ignasi Àvila/79, Jaume Pérez/77

Alçada
2,01
Joan Garrido
68
Manresa
160690

Perxa
4,80
Gustau Vilellas
76
Barcelona SR
040799


4,80
Gustau Vilellas
76
Girona
080701

Llargada
7,06
Josep A.Torraalba
47
Barcelona CU
210468

Triple
14,53
Joan Garrido
68
Vic
200590

Pes
14,14
Àngel L. García
55
Granollers
190591

Disc
42,84
Francesc Isanta
56
Manresa
250877

Martell
56,50
Emili Comas
52
Manresa
191075

Javelina A
75,04
Miquel Cànovas
56
Marcella FRA
210879

Javelina N
62,35
Jordi Sánchez
85
Saragossa
030704

Decatló
6434p
Joan Garrido
68
Barcelona SR
090789

4x200m
1.35.1
C.A. Manresa

Manresa
210376

A. Sánchez, J. Juanola, F. Cònsul, L. Ballús

4x800m
8.02.4
C.A. Manresa

Manresa
210567

J. Olivé,  J. Comas, J. Carreras, J. Perramon

4x1500m
16.36.5
C.A. Manresa

Manresa
230590

S. Ayala, J. Anglarill, R. Colom, R. Buscart

80m
8.8
Jaume Picassó
43
Manresa
121065

150m
16.4
Jaume Pérez
77
Manresa
260794

300m
35.2
Agustí Serra
71
Granollers
310587


35.2
Amadeu Pintó
65
Granollers
290392


35.2
Amadeu Pintó
65
Lleida
110594

600m
1.21.0
 Joel González
80
Gavà
040602

10 k/ruta
30.41
Josep M. Rosselló
69
Cardona
300393

50 k/pista
5.01.06.0
Josep Calduch
47
Terrassa
261002

100k/ruta
8.48.24
Joan Masachs
52
Igualada
160989

200t
26.0
Josep M. Selga
49
Barcelona
220968

2000obs
5.41.82
Llorenç Bonet
65
Barcelona SR
180887

R/suecs
2.05.9
C.A. Manresa

Manresa
231197

A. Pintó, R. Torras, G. Vilellas, J. Puig

R/americana
2.02.7
C.A. Manresa

Sabadell
070975

A. Sánchez, L. Ballús, JM Tagarona, G. Martínez

R/olímpics
3.31.0
C.A. Manresa

Barcelona MO 
210463

J. Salvans, J. Perramon, J. Lladó, J. Busquest

30 km/M
2.34.51.8
Enric Villaplana
14
Barcelona
070243

50 km/Mr
4.30.16.2
Enric Villaplana
14
Baix Llobregat
070348

Pentatló
2625p
Josep Clotet

Barcelona
020859

Sub 23 (Promesa) Homes

100m
10.87
Jaume Pérez
77
Barcelona SR
020696

200m
21.85
Jaume Pérez
77
Barcelona SR
280796

400m
49.46
Aitor Sala
79
Andorra V.
030600

800m
1.51.6
Josep Perramon
41
Barcelona MO
211062


1.51.6
Sancho Ayala
67
Lloret de Mar
180889

1500m
3.44.6
Ivo Clotet
67
Granollers
220889

3000m
8.18.4
Albert Casals
70
Granollers
220889

5000m
14.15.8
Albert Casals
70
Barcelona SR
210691

10.000m
30.19.9
Josep M. Rosselló
69
Manresa
180791

M. Marató
1.15.14
Oriol Dalmau
81
Ripoll
181101

Marató
2.45.00
Esteve Guix
61
Barcelona
150381

4x100m
43.0
CA Manresa

Vic
200590

R. Roig, F.X. Crespo, A. Serra, D. Paz

4x400m
3.26.8
CA Manresa

Tarragona
080490

C. Fernández, D. Díaz, R. Torras, J. Anglarill

110t
15.23
Jordi Pintado
75
Mataró
120795

400t
53.34
Jordi Altés
82
Sabadell
050604

3000obs
8.42.32
Albert Casals
70
Guetxo
290691

Alçada
2,01
Joan Garrido
68
Manresa
160690

Llargada
7,06
Josep A. Torralba
47
Barcelona
210468

Triple
14,53
Joan Garrido
68
Vic
060590

Perxa
4,65
Gustau Vilellas
79
Castelló
150798

Pes
12,41
Màxim Sanz
72
Manresa
250493

Disc
42,84
Francesc Isanta
56
Manresa
250877

Martell
46,04
Josep M. Grau
57
Manresa
270475

Javelina
62,35
Jordi Sánchez
85
Saragossa
030704

Decatló
6434p
Joan Garrido
68
Sant Celoni
090789

10 km/Mp
50.57.4
Francesc Garriga
62
Granollers
260481

Júnior (19 anys o menys) Homes

100m
10.87
Jaume Pérez
77
Barcelona SR
020696

200m
21.85
Jaume Pérez
77
Barcelona SR
280796

400m
49.6
Joaquim Falcó
58
Saragossa
130775

800m
1.52.15
Jordi Anglarill
71
Alcobendas
090690

1500m
3.50.7
Sancho Ayala
67
Manresa
100786

3000m
8.18.4
Albert Casals
70
Granollers
080689

5000m
14.41.66
Albert Casals
70
Barcelona
010489

10.000m
31.08.6
Josep O. Olivé
50
Barcelona MO
130469

M. Marató
1.19.57
Ignasi Vilajosana
81
Gavà
130200

110t
15.3
Roger Torras
70
Barcelona SR
180689

400t
54.26
Toni Fernández
67
Madrid
290686

3000obs
8.55.42
Albert Casals
70
Barcelona SR
120789

10 km/M
50.57.4
Francesc Garriga
62
Granollers
260481

4x100m
43.2
CA Manresa

Manresa
280595

A. Estruch, M. Romero, F. Esquius, J. Pérez

4x400m
3.27.8
CA Manresa

Barcelona CU
120574

J. Falcó, J. Juanola, R. Llanas, A. Alsina

Alçada
1,99
Joan Garrido
68
Barcelona
060787

Perxa
4,30
Jordi Lladó
68
Albi FRA
011087

Llargada
6,94
Francesc Azorín
63
Granollers
110781

Triple
14,29
Francesc Azorín
63
Granollers
120781

Pes (7,26 k)
12,22
Màxim Sanz
72
Alcobendas
160690

Pes (6 k)
12,75
Sergi Calvo
85
Evian Les Bains FRA
060903

Disc (2 k)
37,82
Ramon Estupiña
47
Sabadell
300566

Disc (1,75 k)
32,73
Sergi Calvo
85
Evian Les Bains FRA
060903

Martell
46,04
Josep M. Grau
57
Manresa
270475

Javelina
62,35
Jordi Sánchez
85
Saragossa
030704

Decatló
6108p
Joan Garrido
68
Cartagena
210687

Decatló*
5427
Sergi Calvo
85
Barcelona SR
160504

100m 12.00, SL 6,24+2,2, LP 12,58, SA 1,67, 400m 55.88 / 110t 17.16, LD 33,07, SP 3,33, LJ 33,19, 1500m 5.11.61

* Amb els nous artefactes.

Juvenil (17 anys o menys) Homes
100m
10.8
Maurici Rius
67
Barcelona
040784


10.8
Jaume Pérez
77
Barcelona SR
160794

200m
21.8
Juame Pérez
77
Barcelona SR
100794

400m
49.6
Joaquim Falcó
58
Saragossa
130775

800m
1.57.2
Jordi Anglarill
71
Barcelona
000088

15000m
4.00.71
David Martínez
86
Mataró
220703

3000m
8.39.65
David Martínez
86
Sherbooke CAN
130603

5000m
15.22.97
David Martínez
86
Vic
080602

110t
+0,5 16.22
Sergi Calvo
85
Barcelona SR
160602

330t
50.81
Sergi Calvo
85
Barcelona SR
160602

2000obs
6.04.0
Albert Casals
70
Manresa
000087

5km/Mp
23.39.6
Francesc Garriga
62
Xixón
280879

10km/Mp
51.39.98
Guillem Pérez
83
Múrcia
150700

4x100m
44.9
CA Manresa

Manresa
000089

J.F. Heras, X. Ribas, X. Crespo, C. Casafont

4x400m
3.32.8
CA Manresa

Barcelona CU
130985

P. Coll, J. Falcó, A. Alsina, J. Juanola

Alçada
1,97
Joan Garrido
68
Barcelona
130985

Perxa
3,90
Oriol Tarragó
70
Manresa
000087

Llargada
6,90
Francesc Azorín
63
Manresa
000080

Triple
14,21
Francesc Azorín
63
Manresa
210980

Pes
13,02
Sergi Calvo
85
Tarragona
130702

Disc
40,34
Jordi Jubert
77
L'Hospitalet
120694

Martell
44,62
Jordi Torres
74
Manresa
000091

Javelina
55,52
Jordi Sánchez
85
Miranda d’Ebro
060702

Octatló
4690p
Joan Garrido
68
Manresa
260685

Cadet  (15 anys o menys) Homes
100m
11.4
Jordi Riba
71
Manresa
1986

300m
36.2
Jordi Riba
71
Manresa
1986

600m
1.28.36
Sergi Ferret
89
Huelva
030704

1000m
2.43.62
Sergi Ferret
89
Manresa
130604

3000m
9.10.0
Albert Casals
70
Manresa
010685

110t
14.54
Albert Alvarez
89
Huelva
040704

300t
41.5
Agustí Serra
71
L'Hospitalet
170586

1500 obs.
5.20.35
Pere Puig
89
Castellar del Vallès
140603

4x100m
51.6
CA Manresa

Terrassa
080504

D. Vicenç-C. Forné-S. Ferret-I. Gil

4x300m
2.46.4
CA Manresa

Calella
240404

I. Gil-S. Ferret-D. Vicenç-A. Alvarez

Alçada
1,82
Albert Alvarez
89
Huelva
040704

Perxa
4,01
Albert Alvarez
89
Manresa
130604

Llargada
6,39
Francesc Azorín
63
Manresa
100678

Triple
12,94
Dabiel Galindo
56
Barcelona CU
220472

Pes (4 k)
12,94
Sergi Martínez
80
Manresa
281095

Pes (3 k)
13,34
Marcel Bonaventura
89
Barcelona SR
181003

Disc
38,10
Jordi Jubert
77
Manresa
1992

Martell
43,82
Jordi Llansó
73
Manresa
231988

Javelina
44,64
Joan M. García
66
Barcelona SR
300581

5 km/Mp
27.37.49
Guillem Pérez
83
Granollers
300598

Octatló
3621p
Sergi Martínez
80
Terrassa
280595

Heptatló
4448p
Albert Alvarez
89
Huelva
040704

100m 11.92, SL 5,94, LP 12,02, SA 1,82, 100t 14.54, SP 3,90, LJ 41,14

Infantil  (13 anys o menys) Homes
80m
10.1
Francesc Elson
63
Manresa
1976

150m
18.8
Salvador Taulés
82
Manresa
281095

1000m
2.59.1
Joel González
80
Manresa
210594

3000m
10.28.9
Joel González
80
Manresa
120394

3 km/M
16.24.0
Josep M. Galdón
74
Manresa
190587

80t
14.4
Albert Alvarez
89
Barcelona SR
191002

220t
33.9
Raül Moya
91
Barcelona SR
250904

1000obs
3.24.09
Pere Puig
89
L’Hospitalet
010602

4x80m
44.4
Equip CAM

Tarragona CC
060402

E. Villar, A. Redorta, X. Rodríguez, A. Alvarez

4x300m
3.08.4
Equip CAM

Igualada
250502

E. Villar, A. Redorta, X. Rodríguez, J. Hernáandez

3x1000m
10.28.5
CA Manresa

L’Hospitalet
170404

A. Babí-V. Torras-A.Gómez

Alçada
1,65
Arnau Torras
72
Manresa
180585

Perxa
2,50
Albert Alvarez
89
Igualada
250502

Llargada
4,97
Francesc Elson
63
Manresa
1976

Triple
9,09
Jean Pierre Cebrià
91
Barcelona SR
161004

Pes
10,68
Eduard Aregall
64
Manresa
250977

Disc
28,94
Joan Call
72
Manresa
011085

Martell
20,57
Xavier Rodríguez
89
L’Hopsitalet
010602

Javelina
30,72
Albert Alvarez
89
Barcelona SR
191002

Pentatló
1950
Albert Alvarez
89
Mataró
050502

Aleví  (12 anys o menys) Homes
60m
7.9
Albert babí
92
El Prat
021004

600m
1.45.3
Ramon García
83
Manresa
181095

2000m
6.42.2
Ivo Clotet
67
Barcelona CU
080479

60t
9.3
Albert Babí
92
Barcelona SR
180904

Alçada
1,54
Arnau Torras
72
Barcelona SR
061184

Perxa
2,40
Albert Babí
92
Barcelona SR
161004

Llargada
4,77
Albert Babí
92
Barcelona SR
021004

Pes
11,30
Albert Babí
92
Reus
010504

Disc
29,44
Vicenç Torras
92
Barcelona SR
161004

Pilota
42,12
Marc Forradellas
83
Cornellà
290495

Tretatló
1694
Albert Babí
92
Reus
010504

60m 8.0, SL 4,74, LP 11,30, SA 1,38

2 km/M
10.38.0
Joan Camarasa

Manresa
190389

4x60m
33.2
CA Manresa

Terrassa
080504

C. Centelles-A. Capdevila-V. Torras-A. Babí

3x600m
5.21.0
CA Manresa

Calella
240404

G. Llimós-A. Saladich-C. Centelles

Benjamí (10 anys o menys) Homes
60m
8.9
Albert Babí
92
Manresa
040502

2000m

a establir

1 km/M
5.54.6
Josep M. Galdón
74
Manresa
1984

Alçada
1,21
Grabiel Díaz
72
Manresa
1982

Llargada
3,85
Jordi Grané
77
Cornellà
230587

Pes
8,07
Misian Mataudi

Manresa
070786

4x60m
41.7
CA Manresa

Manresa
050403

Pol Rivera, Marc Valero, Nil Saladich, Jordi Pérez

Tetratló
716p
Albert Alvarez
89
Manresa
151099

9.3, 3,28, 6,11, 1,16
Millors marques deficients visuals Homes
100m
T12
11.86
Ignasi Àvila
79
Salamanca
010602

200m 
T12
23.58
Ignasi Àvila
79
Barcelona SR
200601

400m 
T12
51.04
Ignasi Àvila
79
Barcelona CD
220501

800m 
T12
1.53.12
Abel Àvila
77
Atenes
270904

1000m 
T12
2.41.1
Abel Àvila
77
Sabadell
140500

1500m 
T12
3.54.08
Abel Àvila
77
Barcelona SR
200604

3000m
T12
8.34.53
Abel Àvila
77
Barcelona SR
030704

5000m 
T12
14.51.70
Abel Àvila
77
Mataró
150204

10.000m 
T12
31.49.11
Abel Àvila
77
Castellar del Vallès
050403

10 km /R
T12
31.04
Abel Àvila
77
Girona
040404

M. Marató 
T12
1.08.43
Abel Àvila
77
Granollers
010204

Llargada 
T12
5,58
Ignasi Àvila
77
Manresa
171001

Alçada 
T12
1,58
Ignasi Àvila
79
Manresa
281001

Veterà (40 anys o més) Homes
100 metres
M40
12.2  
Francesc Ferrer
48
Rubí
250390


12.2  
Àngel L. García
55
Manresa
130495

M45
12.7  
Josep Mas
48
Sant Boi
190596


12.7  
Josep Mas
48
Gavà
060596

M50
13.62
Josep Mas
48
Sant Celoni
170600

M55
13.4  
Joan Busquets
34
Sant Boi
220490

M60
15.11
Joan Busquets
34
Durban RSA
170797

M65
17.1
Joan Busquets
34
Andorra
190501

200 metres
M40
25.7
Josep M. Paz
42
Manresa
250586

M45
27.4
Josep Mas
48
Manresa
130294

M50
27.8
Joan Busquets
34
Manresa
200786

M55
29.1
Joan Busquets
34
Manresa
080990

M60
32.8
Joan Busquets
34
Manresa
180498

400 metres
M40
55.5
Josep Perramon
41
Manresa
070783

M45
1.03.2
Francesc Ferrer
48
Barcelona SR
300494

M50
1.04.1
Josep Perramon
41
Manresa
200394

800 metres
M40
1.59.8
Josep Perramon
41
València
081083

M45
2.04.0
Josep Perramon
41
Manresa
121086

M55
2.20.0
Josep Perramon
41
Manresa
200698

M60
2.25.4
Josep Perramon
41
Granollers
090602

1000 metres
M55
2.53.4
Josep Perramon
41
Manresa
230598

1500 metres
M40
4.06.8
Josep Perramon
41
Manresa
070783

M45
4.10.6
Josep Perramon
41
Manresa
150686

M50
4.33.84
Josep Perramon
41
Lloret de Mar
250694

M55
4.35.18
Josep Perramon
41
Manresa
060697

M60
4.59.7
Josep Perramon
41
Sant Boi
300602

3000 metres
M40
8.53.7
Josep Perramon
41
Manresa
240483

M45
10.30.82
Josep Martínez
56
Barcelona CD
050103

M60
13.26.2
Artur Bargay
14
Manresa
190380

5000 metres
M40
15.11.4
Albert Vilardaga
52
Manresa
090593

M45
15.47.4
Josep Perramon
41
Manresa
200486

M50
16.28.9
Josep Perramon
41
Manresa
200394

M55
16.58.6
Josep Perramon
41
Manresa
250597

M60
19.12.6
Josep Perramon
41
Manresa
040404

10.000 metres
M40
31.36.8
Josep Perramon
41
Barcelona
120481

M45
32.35.0
Josep Perramon
41
Manresa
281286

M50
33.20.5
Josep Perramon
41
Manresa
260591

M55
34.15.0
Josep Perramon
41
Manresa
130497

10 Kms Ruta

M40
34.55
Esteve Guix
61
Sant Boi
090303

M45
37.05
Josep Martínez
56
Barcelona CD
050103

M55
36.27
Josep Perramon
41
Martorell
070597

M60
41.13
Josep Perramon
41
Manresa
200604

M. Marató
M40
1.07.21
Albert Vilardaga
52
Badalona
250493

M45
1.10.28
Josep Perramon
41
Montlleó
010391

M55
1.15.06
Josep Perramon
41
Granollers
190197

M60
1.25.38
Josep Perramon
41
Granollers
100202

Marató
M40
2.27.54
Josep Perramon
41
Barcelona
130383

M45
2.29.25
Josep Perramon
41
Barcelona
150387

M50
2.43.14
Josep Perramon
41
Barcelona
170391

M55
2.52.52
Josep Perramon
41
Barcelona
150398

M60
3.26.30
Josep Perramon
41
Barcelona
240302

110 tanques
M40
16.4
Josep M. Paz
43
Manresa
240587

M45
16.0
Josep M. Paz
43
Andorra
010691

100 tanques
M50
16.0
Joan Busquets
34
Barcelona MO
300989

M55
16.40
Joan Busquets
34
Budapets HUN
010790

400 tanques
M40
1.04.5 
Joan Busquets
34
Manresa
060778

M45
1.07.31
Joan Busquets
34
Hèlsinki FIN
080880

3000 obstacles
M40
9.43.1
Josep Perramon
41
Manresa
060783

4x100 metres
M40
54.0
CA Manresa

Manresa
150392

J. Mas748, F. Ferrer/48, J. Busquets/34, J. Olivé/48

Alçada
M40
1,75
Angel L. García
55
Manresa
300495

M45
1,69
Josep M. Paz
42
Manresa
110390

M50
1,60
Josep M. Paz
42
Manresa
250597

M55
1,63
Josep M. Paz
42
Granollers
160400

M60
1,50
Josep M. Paz
42
Cornellà
070603

M65
1,33
Joan Busquets
34
Granollers
160400

Perxa
M40
3,00
Josep M. Paz
43
Manresa
080387

M50
2,52
Josep M. Paz
43
Manresa
010595
Llargada
M40
6,06
Manolo Martín
24
Manresa
070769

M45
5,49
Josep M. Paz
43
Manresa
271091

M50
5,25
Joan Busquets
34
Manresa
200786

M55
4,79
Joan Busquets
34
Manresa
030291

M60
3.53
Joan Busquets
34
Manresa
110496

M65
3,54
Joan Busquets
34
Vilanova i la Geltrú
090601

Triple
M40
12,72
Manolo Martín
24
Granollers
070769

M45
11,32
Manolo Martín
24
Manresa
231072

M50
8,29
Joan Busquets
34
Manresa
280485

M60
7,50
Joan Busquets
34
Manresa
010697

Pes
M40 7,26k
14,01
Àngel L. García
55
Manresa
060497

M45 7,26k
13,07
Àngel L. García
55
Sabadell
070500

M50 6k
9,97
Josep M. Paz
43
Manresa
010595

M55 6k
9,31
Jaume Soldevila
41
Manresa
140496

M60 5k
9,97
Joan Busquets
34
Granollers
090602

M65 5k
8,23
Joan Busquets
34
Cornellà
050403

Disc
M40 2k
37,14
Àngel L. García
55
Manresa
180497

M45 2k
34,29
Angel L. Gracía
55
Barcelona SR
200500

M50 1,5k
26,38
Jaume Soldevila
41
Manresa
210397

M55 1,5k
27,07
Jaume Soldevila
41
Manresa
040798

M60 1k
29,30
Jordi Sala
32
Barcelona SR
310494

M65 1k
26,98
Jordi Sala
32
Manresa
010697

Martell
M40 7,26k
45,42
Pere Pelfort
42
Sant Celoni
300783

M45 7,26k
26,36
Joan Busquets
34
Manresa
160582

M50 6k
32,36
Joan Busquets
34
Manresa
000086

M55 6k
28,32
Joan Busquets
34
Manresa
150392

M60 5k
27,74
Joan Busquets
34
Manresa
250597

M65 5k
30,07
Joan Busquets
34
Mataró
300501

Javelina

M40 800gr
45,36
Carles Peig
61
Lleida
210402

M45 800gr
42,50
Angel L. García
55
Tarragona
210603

M50 800gr
37,36
Josep M. Paz
43
Manresa
300494

M55 800gr
27,82
Joan Salavans
41
Manresa
231197

M60 600gr
36,53
Josep M. Paz
42
Cornellà
070603

M60 600gr
30,08
Jordi Sala
32
Manresa
250597

Decatló
M40
3690p
Josep M. Paz
42
Manresa
021085

Pentatló
M40
2702p
Josep M. Paz
42
Lloret
250586

SL 5,73, LJ 28,32, 200m 25.7, LD 27,80, 1500m 5.32.8

M45
2010p
Josep Perramon
41
Manresa
030989

SL 3,90, LJ 15,78, 200m 27.7, LD 13,18, 1500m 4.20.8

M50
2073p
Joan Busquets
34
Manresa
030989

SL 4,53, LJ 23,58, 200m 29.3, LD 21,52, 1500m 6.43.0

M55
2340p
Joan Busquets
34
Manresa
080990

SL 4,62, LJ 18,62, 200m 29.1, LD 21,08, 1500m 6.34.6

R/suecs
M40
2.21.2
CA Manresa

Barcelona MO
300989

J. Perramon, J.M. Correro, F. Ferrer, J. Busquets

M55
3.13.4
CA Manresa

Manresa
231197

J. Perramon, J. Busquets, J. Salvans, J. Lladó
Absolut Dones
100m
12.0
M. Dolors Vives
57
Manresa
120487


12.0
M. Dolors Vives
57
Manresa
260487


elc. 12.32
Mara Prat
75
Barcelona SR
140696

200m
25.33
Mara Prat
76
Barcelona MO
020796

400m
56.99
Griselda Juncà
82
Madrid MOR
150603

800m
2.09.15
Griselda Juncà
82
Barcelona SR
180603

1000m
2.53.0
Alícia Fernández
78
Manresa
180498

1500m
4.24.29
Meritxell Calduch
78
Girona
210800

2000m
6.44.9
Alícia Fernández
78
Manresa
010794

3000m
9.20.79
Meritxell Calduch
78
L'Alfas del Pi
290400

5000m
16.24.19
Meritxell Calduch
78
Braga POR
210600

10.000m
34.01.25
Meritxell Calduch
78
Barakaldo
080700

100t
+0,5 14.80
Anna Circuns
84
Madrid MOR
150603

400t
1.03.9
Montserrat Selga
55
Lisboa
100580

3000obs
10.19.64
Alícia Fernández
78
Jerez de la Frontera
030803

M. Marató
1.16.09
Meritxell Calduch
78
Vilafranca
090203

Marató
2.58.03
Rosa M. Mas
65
Barcelona
180301

3 kms/M
17.42.8
Maria Serra
68
Barcelona
060584

5 kms/M
24.59.3
Carme Robles
71
Manresa
250502

10 km/M
52.06.70
Carme Robles
71
València
210701

4x100m
49.8
Club Atlètic Manresa

Barcelona CU
270774

A.M. Riera, P. Roca, M. Serra, M.D. Vives


49.8
Club Atlètic Manresa

Barcelona CU
100675

P. Roca, A.M. Riera, M. Serra, M.D. Vives

4x400m
4.01.1
Club Atlètic Manresa

Barcelona SR
100787

C. Pinedo, M. Vila, E. Maruny, F. Majó

Alçada
1,67
Núria Closa
75
Barcelona SR
080691

Perxa
3,81
Gemma Piquer
85
Bbarcelona SR
030701

Llargada
5,57
Anna Circuns
84
Barcelona SR
060501

Triple
11,68
Anna Circuns
84
Barcelona SR
130501

Pes
12,33
Lurdes Rossinyol
58
Manresa
110586

Disc
39,48
Círia Clotet
69
Manresa
150685

Martell
45,28
Montserrat Morató
81
Igualada
300602

Javelina A
42,72
Sònia Martínez
73
Barcelona SR
300794

Javelina N
37,95
Sònia Martínez
73
Vic
200703

Heptatló
4858
Anna Circuns
84
Eaubonne FRA
240202

4x200m
1.48.1
Club Atlètic Manresa
Barcelona FCB
060671

M.T. Obiols, J. Obradors, M. Selga, P. Peña

4x800m
10.39.4
Club Atlètic Manresa
Manresa
200690

S. Llacuna, Judit Ester, I. Espel, I. Sala

80m
10.0
M. Dolors Vives
57
Manresa
020773

150m
18.7
M. Dolors Vives
57
Madrid VH
250773

300m
42.3
Carla Font
84
Barcelona MO
050699

600m
1.35.6
Meritxell Calduch
78
Manresa
230596

200t
30.9
Montserrat Selga
55
Manresa
250580

10 km/r
33.48
Meritxell Calduch
78
Azkoitia
300303

100km/r
10.54.00
Teresa Florensa
48
V. de Madrid
050492

5 km/Mr
23.59
Carme Robles
71
Barcelona
240202

10 km/Mr
50.13
Carme Robles
71
Badalona
200102

20 km/Mr
1.43.59
Carme Robles
71
La Corunya
160302

R/suecs
2.27.0
Club Atlètic Manresa
Manresa
231197

E. Torrescasana, M. García, M. Prat, G. Vilellas

Sub 23 (Promesa) Dones
100m
12.32
Mara Prat
75
Barcelona SR
020696

200m
25.33
Mara Prat
75
Barcelona MO
210796

400m
56.99
Griselda Juncà
82
Madrid MOR
150603

800m
2.09.15
Griselda Juncà
82
Barcelona SR
180603

1500m
4.24.29
Meritxell Calduch
78
Girona
210800

3000m
9.20.79
Meritxell Calduch
78
L'Aljás del Pi
290400

5000m
16.24.19
Meritxell Calduch
78
Braga POR
210600

10.000m
34.01.25
Meritxell Calduch
78
Barakaldo
270500

M. Marató
1.29.36
Sílvia Sánchez
77
Tarragona
221199

4x100m
49.8
Club Atlètic Manresa

Barcelona CU
200600

P. Roca, A.M. Riera, M. Serra, D. Vives


49.8
Club Atlètic Manresa

Barcelona CU
100675

P. Roca, A.M. Riera, M. Serra, M.D. Vives

4x400m
4.01.1
Club Atlètic Manresa

Barcelona SR
100785

C. Pinedo, M. Vila, E. Maruny, F. Majó

100t
14.80
Anna Circuns
84
Madrid MOR
150603

400t
1.05.96
Alícia Fernández
78
Manresa
270500

Alçada
1,67
Núria Closa
75
Barcelona SR
080691

Perxa
3,81
Gemma Piquer
85
Barcelona SR
030701

Llargada
5,57
Anna Circuns
84
Barcelona SR
060501

Triple
11,68
Anna Circuns
84
Barcelona SR
130501

Pes
12,24
Lurdes Rossinyol
58
Barcelona CNM
280578

Disc
39,48
Círia Clotet
69
Manresa
150685

Martell
45,28
Montserrat Morató
81
Igualada
300602

Javelina
37,30
Núria Pîerola
82
Barcelona SR
210500

Heptatló
4858
Anna Circuns
84
Valladolid
090602

100t 15.01, SA 1,60, LP 9,79, 200m 27.27 / SL 5,27, LJ 29,06, 800m 2.35.47

5000 m/m
31.15.55
Mercè Vilajosana
88
Barcelona SR
200604

5 kms m/r
31.34
Mercè Vilajosana
88
Viladecans
250104

10 kms m/r
1.03.39
Mercè Vilajosana
88
El Prat
290204

Júnior (19 anys o menys) Dones
100m
12.2
Ester Maruny
70
Manresa
020685

200m
25.54
Mara Prat
75
Barcelona SR
020794

400m
57.74
Griselda Juncà
82
Granada
010701

800m
2.14.35
Meritxell Calduch
78
Barcelona SR
020696

1500m
4.32.73
Alba Martínez
86
Mataró
210704

3000m
10.06.2
Judit Ester
70
Manresa
010789

5000m
18.02.0
Meritxell Calduch
78
Manresa
210496

10.000m
37.35.9
Meritxell Calduch
78
Vic
300997

100t
14.83
Anna Circuns
84
Getafe
160602


14.83
Anna Circuns
84
Salamanca
210702

400t
1.06.15
Alícia Fernández
78
Manresa
090696

4x100m
49.8
Club Atlètic Manresa

Barcelona CU
270775

A.M. Riera, P. Roca, M. Serra, M.D. Vivez


49.8
Club Atlètic Manresa

Barcelona CU
100675

P. Roca, A.M. Riera, M. Serra, M.D. Vives

4x400m
4.03.64
Club Atlètic Manresa

Barcelona SR
310794

M. Calduch, S. Leal, A. Fernández, C. Flores

Alçada
1,67
Núria Closa
75
Barcelona SR
180591

Perxa
3,81
Gemma Piquer
85
Barcelona SR
030701

Llargada
5,57
Anna Circuns
84
Barcelona SR
060501

Triple
11.68
Anna Circuns
84
Barcelona SR
130501

Pes
11,99
Lurdes Rossinyol
58
Barcelona CU
260677

Disc
39,48
Círia Clotet
69
Manresa
150685

Martell
45,28
Montserrat Morató
81
Igualada
300602

Javelina
37,30
Núria Pierola
82
Barcelona SR
210500

Heptatló
4858
Anna Circuns
84
Valladolid
090602

100t 15.01, SA 1,60, LP 9,79, 200m 27.27 / SL 5,27, LJ 29,06, 800m 2.35.47

5000 m/m
31.15.55
Mercè Vilajosana
88
Barcelona SR
200604

5 kms m/r
31.34
Mercè Vilajosana
88
Viladecans
250104

10 kms m/r
1.03.39
Mercè Vilajosana
88
El Prat
290204

Juvenil (17 anys o menys) Dones
100m
12.2
M. Dolors Vives
57
Lisboa
120574


12.2
Ester Maruny
70
Manresa
120585


12.2
Ester Maruny
70
Manresa
020685

200m
25.79
Mara Prat
75
Vitòria
260792

400m
58.08
Griselda Juncà
82
Èibar
040799

800m
2.16.6
Meritxell Calduch
78
Mataró
070595

1500m
4.42.0
Núria Prat
71
Manresa
000088

3000m
10.07.1
Meritxell Calduch
78
Barcelona SR
220195

5000m

a establir

100t
14.77
Anna Circuns
84
Debrecel HON
140701

330t
54.91
Carla Font
84
Monsó
230601

400t
1.14.6
Roser Vilaró
88
Sabadell
050604

Alçada
1,67
Núria Closa
75
Barcelona SR
180591

Perxa
3,81
Gemma Piquer
85
Barcelona SR
030701

Llargada
5,57
Anna Circuns
84
Barcelona SR
060501

Triple
11,68
Anna Circuns
84
Barcelona SR
130501

Pes
10,64
Eva Carmona
85
Vic
080602

Disc
39,48
Círia Clotet
69
Manresa
150685

Martell (4 k)
39,88
Ariadna Aivar
87
Barcelona
150504

Martell (3 k)
45,09
Ariadna Aivar
87
Barcelona SR
041003

Javelina
35,59
Alba Molera
88
Sant Cugat
220604

4x100m
50.0
Club Atlètic Manresa

Manresa
000085

E. Maruny, G. González, F. Canals, E. Torrescasana

4x400m
4.21.7
Club Atlètic Manresa

Barcelona SR
010580

F. Majó, C. Fernández, P. Clotet, A. Martínez

3000 m/m
17.30.1
Olga Sánchez
72
Vic
040688

5000 m/m
31.15.55
Mercè Vilajosana
88
Barcelona SR
200604

5 kms m/r
31.34
Mercè Vilajosana
88
Viladecans
250104

10 kms m/r
1.03.39
Mercè Vilajosana
88
El Prat
290204

Exatló
4007
Anna Circuns
84
Monsó
240601

100t 14,79, SA 1,54, LP 9,95, SL 5,49, LJ 30,80, 600m 1.44.33

Heptató
5296
Anna Circuns
84
Debreceb HON
140701

100t 14.77, SA 1,60, LP 9,92, 200m 27.69, LJ 31,14, SL 5,36, 800m 2.31.17

Cadet (15 anys o menys) Dones

100m
12.96
Maria Dachs
88
Barcelona CD
170503

300m
42.48
Alba Gallardo
89
El Prat
300504

600m
1.37.17
Alba Gallardo
89
Avilés
280604

1000m
3.03.7
Núria Prat
71
Manresa
150585

3000m
10.21.20
Alba Corredera
88
Madrid
040703

100t
16.5
Josefina Bonsundi
89
L’Hospitalet
170404

300t
47.12
Carla Font
84
Salamanca
190699

4x100m
53.9
Equip CAM

Calella
240404

A. Esteve-M. Vilafranca-J. Bonsundi-A. Gallardo

4x300m
3.08.2
Equip CAM

Igualada
250502

A. Molera, A. Vilaró, R. Vialró, A. Mompeó

Alçada
1,65
Anna Circuns
84
Salamanca
230602

Perxa
3,30
Gemma Piquer
85
Segòvia
280600

Llargada
5,14
Anna Circuns
84
El Prat
250499


+2,0 5,14
Alba Molera
88
Madrid MOR
150603

Triple
+1,6 10,76
Debora Calveras
88
Barcelona SR
110603

Pes
11,75
Eva Carmona
85
Mollet
030600

Disc
34,10
Círia Clotet
69
Cornellà
150784

Martell
33,50
Sandra García
80
Manresa
231295

Javelina (500g)
37,38
Alba Molera
88
Madrid
020703

3 kms/M
18.41.5
Dolors Llort
70
Barcelona
260584

5 kms/M
31.57.39
Mercè Vilajosana
88
Castelló
240503

5 kms/Mr
31.17
Mercè Vilajosana
88
El Prat
230303

Exatló
3067
Alba Molera
88
Barcelona SR
180503

18.2, 1,42, 9,08, 4,93, 30,30, 13.8

4x100m
53.9
Equip CAM

Calella
2404

A. Esteve-M. Vilafranca-J. Bonsundi-A- Gallardo

Infantil (13 anys o menys) Dones
80m
10.2
Olatz Mompeó
91
L’Hospitalet
170404

150m
20.3
Olatz Mompeó
91
Barcelona SR
161004

500m
1.21.53
Alba Gallardo
88
Càceres
170602

1000m
3.15.00
Alba Corredera
88
L’Hospitalet
230601
3000m
11.07.4
Alba Corredera
88
Vilanova i la G.
230601

80t
15.0
Alba Gallardo
89
Mataró
040502

200t
36.8
Josefina Bonsundi
89
Manresa
100502

220t
35.1
Olatz Otaola
91
L’Hospitalet
170404

Alçada
1,47
M. Alba Martí
64
Vic
040602

Perxa
2,10
Olatz Mompeó
91
Barcelona SR
250904

Llargada
4,44
Noemí Val
85
Manresa
040499

Triple
9,44
Judit Rovira
81
Barcelona CD
120694

Pes
8,02
Olatz Mompeó
91
Reus
010504

Disc
24,98
Azucena González
81
Barcelona CD
060595

Martell
37,00
Azucena González
81
Manresa
291095

Javelina
21,69
Alba Riera
90
Barcelona SR
191003

4x80 m
43.7
CA Manresa
91
Calella
240404

E. Otaola-M. Chico-P. Ibàñez-O. Mompeó

4x300m
3.23.7
Equip CAM

El Prat
2303

N. Francesca, E. Pibrall, G. Tomàs, A. Gallardo

3x1000m
10.30.5
CA Manresa

Calella
240404

E. Otaola-M. Chico-M. Brau

3000 m/m
19.25.4
Mireia Brau
91
Barcelona SR
161004

3 kms m/r
20.17
Mireia Brau
91
Viladecans
250104

Pentatló
2341
Olatz Mompeó
91
Reus
020504

80t 13.9, SA 1,36, LP 8,02 / SL 4,10, 80m 10.7
Aleví (12 anys o menys) Dones
60m
8.4
Gemma Vilellas
75
Cornellà
230187

600m
1.50.9
Núria Closa
75
Manresa
160587

2000m
7.19.1
Alba Corredera
88
El Prat
170600

60t
10.1
Alba Gallardo
89
L’Hospitalet
280401

4x60m
33.8
Club Atlètic Manresa

Barcelona SR
040787

J. Salvador, A.M. Sánchez, N. Closa, G. Vilellas

3x600m
5.50.8
Club Atlètic Manresa

Gavà
240400

L. Carrera, A. Corredera, A. Oliva

Alçada
1,41
Núria Closa
75
Manresa
110487

Perxa
1,80
Laia Morató
92
Reus
290504

Llargada
4,18
Núria Closa
75
Manresa
150586

Perxa
1,45
Alba Gallardo
89
Manresa
200101

Pes
9,12
Núria Closa
75
Manresa
160587

Disc
19,73
Alba Riera
90
Barcelona SR
191002

Pilota
32,20
Elienda Alzuria
74
Manresa
150586

2 kms/M
13.50.8
C. Martínez

Manresa
150586

Tetratló
1711p
Laia Morató
92
Reus
010504

60t 10.6, LP 6.74, SL 4,11, 60m 9.1

Benjamí (10 anys o menys) Dones
60m
9.2
Ruth Noguerola
74
Manresa
000084

2000m

a establir

Alçada
1,10
Alba Bernadich
77
Manresa
150387

Llargada
3,37
Sílvia Heras
78
Manresa
200388

Pes
6,26
Nereida Pujol
77
Manresa
160387

4x60m
38.5
Club Atlètic Manresa

Manresa
000084

A. Ginesta, I. Feliu, G. Vilellas, R. Noguerola

Tetratló
429p
Olatz Mompeó
91
Manresa
151099

1 km/M

a establir
Veterà (més de 35 anys ) Dones
100 metres
W35
13.9o
Mireia Vila
67
Manresa
040404

W40
14.71
Ester Busquets
60
Sant Celoni
030600

200 metres
W35
29.38
Carme Bes
69
Sevilla
110604

400 metres
W35
1.05.6
Carme Bes
69
Cornellà
130604

800 metres
W35
2.23.93
Carme Bes
69
Sabadell
270604

W40
2.26.58
M. Martínez
57
Barcelona SR
090699

W45
2.40.40
M. Martínez
57
Barcelona CD
050103

1500 metres
W40
4.50.24
M. Martínez
57
Barcelona SR
130700

W45
5.00.51
M. Martínez
57
Manresa
040503

3000 metres
W35
10.44.36
M. Martínez
57
Barcelona SR
060500

W45
10.44.0o
Manela Martínez
57
Igualada
130403

5000 metres
W35
18.27.69
Marta Busquets
68
Barcelona CD
270403

W40
18.21.78
M. Martínez
57
Barcelona SR
210500

W45
18.52.76
M. Martínez
57
Barcelona CD
270403

10.000 metres

W40
38.18.8
M. Martínez
57
Palafrugell
250300

10 Kms Ruta

W35
38.36
Rosa M. Mas
65
Sabadell
171004

W40
39.38
M. Martínez
57
Barcelona
250198

W45
38.10
M. Martínez
57
Barcelona
300303

Mitja Marató
W35
1.27.21
Marta Busquets
68
Granollers
010204
W40
1.21.34
M. Martínez
57
Montornès
270200

W45
1.26.20
M. Martínez
57
Vic
060403

Marató
W35
2.58.03
Rosa M. Mas
65
Barcelona
180301

W40
3.10.05
M. Martínez
57
Torí ITA
290499

100 kms ruta
W40
10.54.00
Teresa Florensa
48
V. Madrid
040592

5 kms Marxa
W35
27.14.60
Sílvia Nebot
59
Barcelona CD
230599

W40
27.08.2
Sílvia Nebot
59
Manresa
270500

100 tanques

W35
18.8
Montserrat Selga
55
Igualada
120591

400 tanques

W35
1.09.56
Carme Bes
69
Alacant
230504
2000 obs.

W45
7.53.76
M. Martínez
57
Tarragona
220603

3000obs.

W40
11.50.41
Manela Martínez
57
Barcelona SR
070702

W45
11.53.63
Manela Martínez
57
Gavà
110503

Alçada

W35
1,40
Montserrat Selga
55
Manresa
150392

Perxa

W35
2,70
Mireia Vila
67
Barcelona CD
270403

Llargada
W35
4,61
Montserrat Selga
55
Manresa
271091

Triple
W35
8,93
Lurdes Rossinyol
58
Tarragona
090495

Pes

W35
11,00
Lurdes Rossinyol
58
Manresa
220594

W40
10,21
Lurdes Rossinyol
58
Sant Celoni
030600

Disc
W35
30,74
Lurdes Rossinyol
58
Manresa
220594

W40
28,31
Lurdes Rossinyol
58
Cornellà
300599

W45
28,93
Lurdes Rossinyol
58
Vic
090504

Martell
W35
17,88
Lurdes Rossinyol
58
Barcelona CD
100494

Javelina
W35
26,74
Montserrat Selga
55
Manresa
150392

W40
20,67
Lurdes Rossinyol
58
Barcelona SR
210500

Els rècords del CAM homologats el 2004

· A l’aire lliure ·

Absolut Homes:

400t
53.34
Jordi Altés
82
Sabadell
0506

Javelina
55.09
Jordi Sánchez
85
Barcelona SR
2202


57,66
Jordi Sánchez
85
Barcelona SR
2802


62,35
Jordi Sánchez
85
Saragossa
0307

Promesa Homes:

400t
53.34
Jordi Altés
82
Sabadell
0506

Javelina
55.09
Jordi Sánchez
85
Barcelona SR
2202


57,66
Jordi Sánchez
85
Barcelona SR
2802


62,35
Jordi Sánchez
85
Saragossa
0307

Júnior Homes:

Javelina
55.09
Jordi Sánchez
85
Barcelona SR
2202


57,66
Jordi Sánchez
85
Barcelona SR
2802


62,35
Jordi Sánchez
85
Saragossa
0307

Decatló
5427
Sergi Calvo
85
Barcelona SR
1605

100m 12.00, SL 6,24 +2,2, LP 12,58, SA 1,67, 400m 55.88

110t 17.16, LD 33,07, SP 3,33, LJ 33,19, 1500m 5.11.61

Juvenil Homes:

Perxa
4,01
Albert Alvarez
89
Manresa
1306

Cadet Homes:

600m
1.28.36
Sergi Ferret
89
Huelva
0307

1000m
2.47.60
Sergi Ferret
89
L’Hospitalet
1704


2.46.66
Sergi Ferret
89
El Prat
3005


2.43.62
Sergi Ferret
89
Manresa
1306

100t
14.6o
Albert Alvarez
89
Castellar
1906


14.54
Albert Alvarez
89
Huelva
0407

Alçada
1,78
Albert Alvarez
89
Barcelona SR
1610


1,82
Albert Alvarez
89
Huelva
0407

Perxa
3,80
Albert Alvarez
89
L’Hospitalet
1704


4,01
Albert Alvarez
89
Manresa
1306

4x100m
51.6
CA Manresa

Terrassa
0805

D. Vicenç-C. Forné-S. Ferret-I. Gil

4x300m
2.46.4
CA Manresa

Calella
2404

I. Gil-S. Ferret-D. Vicenç-A. Alvarez

Heptatló
4448
Albert Alvarez
89
Huelva
0407

100m 11.92 +0,5, SL 5,94 0,6, LP 12,02, SA 1,82, 100t 14.54, +1,4, SP 3,90, LJ 41,14.

Infantil Homes:

220t
35.4
Jean Pierre Cebrià
91
L’Hospitalet
1704


33.9
Raül Moya
91
Barcelona SR
2509

Triple
8,88
Jean Pierre Cebrià
91
El Prat
0210


9,09
Jean Pierre Cebrià
91
Barcelona SR
1610

3x1000m
10.28.5
CA Manresa

L’Hospitalet
1704

A. Babí-V. Torras-A. Gómez

Aleví Homes:

60m
8.00
Albert babí
92
Reus
0105


7.9
Albert Babí
92
Barcelona SR
1610


7.9
Albert Babí
92
El Prat
0210

60t
9.3
Albert Babí
92
Barcelona SR
1809

Perxa
2,25
Albert Babí
92
Barcelona SR
1809


2,40
Albert Babí
92
Barcelona SR
1610

Llargada
4,74
Albert Babí
92
Barcelona SR
0105


4,77
Albert Babí
92
Barcelona SR
0210

Pes
11,30
Albert babí
92
Reus
0105

Disc
24,07
Albert Babí
92
Manresa
2101


29,44
Vicenç Torras
92
Barcelona SR
1610

4x60m
34.4
CA Manresa

Calella
2404

B. Centelles-A. Capdevila-V. Torras-A. Babí


33.2
CA Manresa

Terrassa
0805

C. Centelles-A. Capdevila-V. Torras-A. Babí

3x600m
5.34.9
CA Manresa

L’Hospitalet
1704

A. Babí-V. Torras-A. Gómez


5.21.0
CA Manresa

Calella
2404

G. Llimós-A. Saladich-C. Centelles

Tetrattló
1694
CA Manresa

Reus
0105

60m 8.0, SL 4,74, LP 11,30, SA 1,38

Deficients Visuals T12:

800m
1.53.12
Abel Àvila
77
Atenes
2709

1500m
3.54.08
Abel Àvila
77
Barceloba SR
2006

3000m
8.34.53
Abel Àvila
77
Barcelona SR
0307

5000m
14.51.70
Abel Àvila
77
Mataró
1502

10 kms/r
31.04
Abel Àvila
77
Girona
0404

M. Marató
1.08.43
Abel Àvila
77
Granollers
0102

Veterà Homes:

5000m M60
19.12.6
Josep Perramon
41
Manresa
0404

10 kms/r M60
41.13
Josep Perramon
41
Manresa
2006

Promesa Dones:

10 kms m/r
1.03.39
Mercè Vilajosana
88
El Prat
2902

5000 m/m
31.15.55
Mercè Vilajosana
88
Barcelona SR
2006

5 kms m/r
31.34
Mercè Vilajosana
88
Viladecans
2501

Júnior Dones:

1500m
4.32.73
Alba Martínez
86
Mataró
2107

10 kms m/r
1.03.39
Mercè Vilajosana
88
El Prat
2902

5000 m/m
31.15.55
Mercè Vilajosana
88
Barcelona SR
2006

5 kms m/r
31.34
Mercè Vilajosana
88
Viladecans
2501

Juvenil Dones:

400t
1.14.6
Roser Vilaró
88
Sabadell
0506

Martell
37,90
Ariadna Aivar
87
Mataró
1804


39,88
Ariadna Aivar
87
Barcelona
1505

Javelina
34,71
Alba Molera
88
Barcelona SR
2202


35,20
Alba Molera
88
Barcelona SR
2006


35,59
Alba Molera
88
Sant Cugat
2206

10 kms m/r
1.03.39
Mercè Vilajosana
88
El Prat
2902

5000 m/m
31.15.55
Mercè Vilajosana
88
Barcelona SR
2006

5 kms m/r
31.34
Mercè Vilajosana
88
Viladecans
2501

Cadet Dones:

300m
42.48
Alba Gallardo
89
El Prat
3005

600m
1.37.17
Alba Gallardo
89
Avilés
2806

100t
16.5
Josefina Bonsundi
89
L’Hospitalet
1704

4x100m
53.9
CA Manresa

Calella
2404

A. Esteve-M. Vilafranca-J. Bonsundi-A. Gallardo

Infantil Dones:

80m
10.2
Olatz Mompeó
91
L’Hospitalet
1704

150m
20.3
Olatz Mompeó
91
Barcelona SR
1610

1000m
3.15.00
Alba Corredera
88
L’Hospitalet
230601

220t
35.1
Olatz Otaola
91
L’Hospitalet
1704

Perxa
2,10
Olatz Mompeó
91
Barcelona SR
2509

Pes
8,02
Olatz Mompeó
91
Reus
0105

4x80m
43.7
CA Manresa

Calella
2404

E. Otaola-M. Chico-P. Ibàñez-O. Mompeó


43.6
CA Manresa

Terrassa
0805

E. Otaola-M. Chico-P. Ibáñez-O. Mompeó

3x1000m
10.30.5
CA Manresa

Calella
2404

E. Otaola-M. Chico-M. Brau

3000 m/m
119.25.4
Mireia Brau
91
Barcelona SR
1610

3 kms m/r
20.17
Mireia Brau
91
Viladecans
2501

Petatló
2341
Olatz Mompeó
91
Reus
0205

80t 13.9, SA 1,36, LP 8,02 / SL 4,10, 80m 10.7

Aleví Dones:

Perxa
1,80
Laia Morató
92
Reus
2905

Tetratló
1711
Laia Morató
92
Reus
0105

60t 10.6, LP 6,74, SL 4,11, 60m 9.1

Veterà Dones:

100m W35
13.9
Mireia Vila
67
Manresa
0404

200m W35
29.43
Carme Bes
69
Sevilla
1006


29.38
Carme Bes
69
Sevilla
1106

400m W35
1.05.6
Carme Bes
69
Cornellà
1306

800m W35
2.24.00
Carme Bes
69
Mataró
1804


2.23.93
Carme Bes
69
Sabadell
2706
M. Marató W5
1.27.21
Marta Busquets
68
Granollers
0102

400t W35
1.12.94
Carme Bes
69
Vic
0905


1.09.56
Carme Bes
68
Alacant
2305

10 kms/r W35
38.36
Rosa M. Mas
65
Sabadell
1710

Disc W45
28,93
Lurdes Rossinyol
58
Vic
0905
