“Cinquens 10 Km urbans de Manresa”

Art 1 El Club Atletic Manresa, amb I'autoritzaci6 de la Federacié Catalana d'Atletisme, i sota
el control del Comite Catala de Jutges organitza els “V 10 gms urbans de Manresa”.

Art 2 La cursa té una distancia de 10 gms sobre circuit urba, degudament homologat

Art 3 La cursa es cel-lebrara el diumenge dia 26 d’'octubre, a les 10,30 hores. La sortida

estara situada en el Passeig Pere I'alcada de la “Ben Plantada’-Bonavista. L'arribada
estara ubicada davant 'Esgles i, en la confluéncia entre el Passeig Pere Ill i el carrer
Angel Guimera.

Art 4 Les inscripcions po
abonant la quantitat de 12 euro!
al arribar a 600 atletes incrits. El

e fins el dijous 23 d'octubre a les 21 hores,
i 'atleta disposa de xip). Les incripcions es tancaran
ipcié seran:

SAGI SPORT C Manresa 939735149
ESPORTS ATLETA’s Barcelona 934235401
CLUB ATLETIC MANRESA Manresa 938722856
Incripcions per INTE m

Tambg, per fax a CLUB ATLETI a del comprobant de la transferéncia

bancaria efectuada, al fax 56. ElI nimero de compte bancari és:

2041-0010-32-004004

Art5 Les categories dels atle
Any 1991 i posteriors
Any 1988 al 1990
Any 1968 al 1987
Any 1958 al 1968

Masculi Femeni
1 7

2 8
3

L'organitzaci6 po
L'atleta huara d

el DNI o similal obar I'edat/i o la identitat
rsal en lloc ben visible i no portar-lo doblegat.

Art 6 PREMIS “V 10
A tots els atl
Rebran trofeu
classificat/da en cada ca|
categoria.

s de Manresa”.

ssificats, se'ls entregara una samarreta tecnica.
ers/res classificats/ades de la cursa i el primer/ra atleta

ui rebi trofeu segons classificacié general, no rebera trofeu per

n meta-lic als 3 primers/res classificats/ades de la cursa:
260 euros

2on/2na 200 euros

3er/3era 120 euros
Premi especial de 140 euros, per l'atleta guanyador/a que rebaixi el Record de
la prova, tant en I'apartat masculi com en el femeni.

Nom i Cognom

Art 7 Pel que fa a la participaci6 d'atletes estrangers, només podran participar aquells
atletes que tinguin degudament tramitada la llicencia per la Federacié Catalana d’Atletisme, o bé
els gue es trobin dintre de les excepcions seguents:
-Atletes amb nacionalitat francesa que no hagin estat internacionals pel seu pais.
-Atletes residents a Catalunya (hauran de presentar el permis de residéncia).

Art 8 Aguesta cursa es regeix pel Reglament oficial de la Comissié de Curses de Fons
de la Federacio Catalana d’Atletisme.

Art. 9 Per que el fa a la “Il Cursa urbana de promocié”, aquesta constara d'un recorregut

de 700 metres. L’hora de sortida sera a les 10,00 hores. El preu de I'inscripci6 de la cursa de
promocio sera de 2 euros, i les inscripcions es podran fer només per transferancia bancaria al

compte namero: 2041-0010-32-0040043308. Les inscripcions es tancaran a I'arribar
als 150 atletes.

Hi haura trofeu als/a les 3 primers/res classificats/ades absoluts/tes de la cursa També
rebera trofeu el primer/a classificat/ada segons les seglients categories establertes. Tots/totes
els/les atletes participants rebran una medalla.

CATEGORIES ESTABLERTES
Nascuts/des 1993/94 Nascuts/des 1997/98
Nascuts/des 1995/96 Nascuts/des 1999/00

Vist i plau de la FCA

Signat
CLUB ATLETIC MANRESA

En el moment de formular l'inscripcié s'haura d'enviar adjunt el justificant bancari

Cognoms

Nom Any de naixement
DNI Home_
Adreca

Poblacié

Codi Postal Teléfon

Nom del Club

titular xip -Codi
- == >€ —

cursa gran D infantil D

Segell establiment col.laborador
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GUANYADORS DE LES ANTERIORS EDICIONS

41°13”

Manela Martinez (CAM)
Meritxell Calduch (Fila)

34°04"

2005 A. El Hassany (Carrefour Lleida) 30°14”

2004 Ramon Noguera (Atl. Gironella)

36°30”

34°56"

Rosa M? Morat6 (FCB)

30°20"

2006 Pol Guillen (FCB)

34'43"

Meritxell Calduch (FCB)

29'69"

2007 Pol Guillen (FCB)

www.clubatleticmanresa.org



